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Harry Knudsen uttan fyri arbeidsplass sitt, Runavikar kommunuskiila

Mynd: Greekaris Djurhuus Magnussen

Harry Knudsen er sannfgrd-
ur um, at tad hevur stéran
tydning at inkludera bgrn
vid menningartarni i vanliga
samfelagid. Og royndirnar
hja serliga toyminum i Runa-
vikar skila eru géd progv.

"Fyrstu tidina dugdu neem-
ingarnir vid serliga tgrvinum
illa at vera millum hinar
naemingarnar. Men so tekur
ta teg aftur. Og so leggur ta
4 aftur. Spakuliga, men trygt
neerkast naemingarnir. Og
tad er her, at speglingin er so
tydningarmikil. Eitt er, hvat
vit sum serfrgdingar kunnu
leera teir, men bestu leeruna
faa teir vid at spegla seer i
hinum neemingunum. Sum
fralidur vita tey, at soleidis
og soleidis bera hini seg ikki
at. Og kanska gera vit okk-
urt skeivt. Tey leera av hin-
um. NQ vita tey, hvussu tey
skulu bera seg at millum
hinar neemingarnar. Ogidag
eru tey ein fullkomin partur
av flokkinum," visir Harry
Knudsen &.

Ta fgdingardagar eru i
flokkinum, verda nseming-
arnir vid serligum tgrvi bod-
nir vid. Ongin setur spurn-
artekin vid tad. Tad er ein
sjalvfylgja. Og hobast tad
ikki seest so vel & teimum,
so vita tey, i@ kenna hesar
naemingarnar, at teir fegnast
hvgrja einastu ferd um at
vera ein naturligur partur av
hinum.

"Haraftrat er onkur av
naemingunum sera veel fyri
fakliga t.d. istpddfrpdi," fegn-
ast Harry Knudsen.

I uppskotinum til nams-

@tlan 1 Runavikar skila
nevna tey try vidurskifti,
sum Oloysiliga hanga saman,
skal virksemid eydnast: Tid,
samstarv og karmar. Aftrat
hesum nevnir Harry Knud-
sen fyra vidurskifti: Spegl-
ing, toleransa, opinleika og
ramligheit.

"Hetta eru grundleggjandi
vidurskifti, sum skulu til
fyri at framtidin hja hesum
ungu skal eydnast. Hetta er
tad, sum kann verda vid til
at geva teimum eitt gott liv,"
heldur hann.

Hey, Harry, hvussu
gongur?

Eg fekk sjon fyri sggn. Ser-
toymid i Runavikar skila
hevur verid vid til at broytt
livid hja hesum naemingun-
um noégv.

Vit eru 4 veg inn i Rina-
vikar skala.

"Hatta eru triggir av okk-
ara neemingum, sum sita har
beint innan fyri hurdina,"
sigur Harry Knudsen meer.

Tad er frikorter. Vit lata
hurdina upp, og har sita teir
so fittir. Hyggja i eina bdk
ella Ipad. Okkurt sovordid.

"Hey, Harry, hvussu gong-
ur", spyr ein teirra.

"Jq, ja, hjd meer gongur
veel," svarar Harry Knudsen.

"Tad gongur eisini veel hja
meer," sigur hesin ungi.

Hann er baedi gladur og
errin, td hann sigur meer, at
just hasin neemingurin var
ein, td nermast noyddist at
halda fyrstu tidina. f dag ber
hann seg at sum adrir neem-
ingar. Fegnast um stgduna.
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Visir 4huga fyri hinum.

"Eg veit, at tad sjalvandi
ikki eru g¢ll bgrn vid menn-
ingartarni ella serligum av-
bjédingum, sum kunnu fara
igjggnum eina sovordna
skipan. Men négv kunnu.
Og fyri tey er tad gott. Tey
kenna seg vidurkend. Sam-
felagsnyttan er eisini négv
stgrri, um ta vilt. Tad er négv
kostnadarmiklari at hava
sovordin bgrn & stovni. Og
so er hetta ein gédur hattur
at gera tey til ein nattrligan
part av okkum," heldur Harry
Knudsen.

Vit ganga runt i nyggja
og vel Utgjerda skdlanum.
Her er ljost og vinarligt. Her
er serstovan, sum studlarnir
kunnu taka seg aftur i sam-
an vid neminginum. Her
faa tey frid. Og her hava tey
sitt egna plass. Lgtu seinni
eru vit inni & stéra bdka-

savninum. f einum stéli situr
ein av neemingunum hja ser-
toyminum stillur og lesur.
Ein annar spakar aftur og
fram, tekur eina bdk, bladar
upp og setur seg. Fridarligur.
Ongin kann siga, at hetta eru
naemingar, sum hgvdu stérar
trupulleikar at vera saman
vid gdrum fyri smaum fimm
arum sidan.

Visualisering og
konkretisering

A békasavninum hitta vit
tveir av starvsfelpgunum hja
Harry Knudsen, Evi Mikkel-
sen, namsfrgding, og Fridu
Johannesen, sum er ergo-
terapeutur. [ pratinum teirra
millum kemur fram, at ta tey
hava litid at gera i timunum,
er tad tekin um, at neem-
ingarnir hava tad gott. Tey
tosa um mongu ambodini,
tey brukaiarbeidinum. Aftur

hoyri eg ordid "spegling",
hetta at neemingar vid menn-
ingartarni leera av hinum
naemingunum.

"Vit hava eisini nytt so-
nevnda vidurkenningsskip-
an. Eg veit, at gllum dama
ikki slikt, men veruleikin er
tann, at tad riggar. Fyrstu
tidina kundu vit siga, at um t1
roknar i 10 minuttir, so skalt
tl sleppa at spaela nintendo i
10 minuttir. Tad riggar, og tad
er tad tydningarmesta," sigur
Evi Mikkelsen.

"Tad hevur eisini verid
reettiliga tydningarmikid at
visualisera og konretisera,
serliga fyrstu tidina. Vit hava
nytt myndir, t.d. hava vit havt
eina mynd fyri frikorter, eina
fyri wc, eina fyri svimjing
o.s.fr. Tad hevur tydning, at
bgrnini skilja rammurnar,
og at teer eru itgkiligar, sigur
Frida Johannesen.

Nzemingarnir hava eisini
kontaktbdk, sum teir altid
hava vid ser. A tann hatt
kunnu ¢ll fylgja vid i, hvat
teir gera, badi i sktlanum,
fritidarsktlanum og adra-
stadni. Onkuntid skriva for-
eldrini i békina um, hvat
nemingarnir hava gjert i
vikuskiftinum. T4 ber til at
tosa vid neemingin um tad.

"I dag hava vit nakrar
gladar og veel nggdar neem-
ingar. Neemingar, sum triv-
ast inni i einum vanligum
skulaflokki. Neemingar,
sum hinir neemingarnir
taka vid i so mongum hgpi,
td. i fpdingardagar og til
tad, tey répa vinarboélk. Vit
kunnu bara fegnast um, at
arbeidid hevur givid so gott
arslit," siga tey try, Frida
Johannesen, Evi Mikkelsen
og Harry Knudsen.



