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Sosialpedagogikkurin er i brennideplinum hja Pedagogfelagnum 7 var, og i ti sambandi
prenta vit fyra greinar um ymisk sosialpedagogisk virkisgki. Hetta er fjorda og sidsta
greinin T rgdini, sum journalisturin Graekaris D. Magnussen skrivar fyri Pedagogfelagio.

s

Virkni eru ¢ll til arbeiodis

“Okkara hgvudsuppgava er at geva folki vid kropsligum og salarligum menningartarni
best mgguligar umstedur at menna sini skapandi evni og at gkja livsvirdid,” sigur Sisanna
Hovgaard Clementsen, namsfrgdingur i Verkhdasinum Virkni, i Berjabrekku 2, i Havn.

Grekaris Djurhuus
Magnussen - PRESS

Verkhusid Virkni er eitt
verkhus, har gll arbeida. Ikki
bara tey 12 starvsfélkini, men
eisini teir 30 borgararnir,
sum dagliga koma i Virkni.
Og borgararnir, sum starvs-
folkini siga, eru folk vid
ymiskum skerdum fgrleikum.
Haraftrat er onkur blindur,
onkur er deyvur, fleiri hava
autismu o.s.fr. Hetta eru tey
folkini vid menningartarni
i samfelagnum, sum hava
minst mgguleika at arbeida.
Kortini arbeida tey gll.

“Ngkur arbeida vid leiri og
gera skalir og annad, onkur
ger halsbond, onkur annar
ger sapur og sapuudrdrattir,
onkur malar o.s.fr. Vit hava
eisini eina sglubid, sum er
opin, ta vit eru til arbeidis,
t.e. fra kl. 8.00 til 16.00 ger-
andisdagar,” sigur Stsanna
Clementsen.

Hoéast til ber at keypa
vgrur alt arid, so er tad til
j6la, at stéra sglan er.

“Borgarnir her i htsinum
gleda seg alt arid til jolasgl-
una. Héast tey ikki siga so
négv, so siggja og merkja
vit, hvussu spent tey eru,
og hvussu errin tey eru av
at hava framleitt eina vgru,
sum onnur vilja keypa,” sigur
hon.

Arbeida eftir ferimuni
Fgrleikin hja borgarunum er
reettiliga ymiskur, og tiskil er
eisini reettiliga ymiskt, hvat
arbeidi ymsu borgararnir
megna. @1l eru oman fyri 18
ar, og elsti borgarin er 56 ar.

“Tad hevur stéran tydning,
at tey merkja, at tey eru til
nyttu, at tey duga nakad.
Ti gera vit alt fyri, at tey
skulu kenna tad sum, at tey
veruliga koma til arbeidis.
Tey hava fult skema hvgnn
einasta dag, og ta tey fara
heim, eru tey méd, akkurat
sum vit onnur, id hava verid
til arbeidis,” sigur Stsanna
Clementsen.

Hon leggur dent §, at hes-
ir borgarnir eru partur av
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samfelagnum, og tad er gott
fyri tey at merkja tad.

Menningin
frammarlaga

Eitt av endamalunum er, at
tey skulu menna tad kogni-
tiva, sosiala og kropsliga.

“@ll menning er i grundini
meiningsfult arbeidi. Vit
hava t.d. ein ungan mann,
sum ikki kann ganga. Har
hava vit so ein serligan
stél ella eitt serligt ambod,
har hann kann standa. Tad
mennist hann av, og ti er
hann eisini i veruleikanum
til arbeidis ta lgtuna,” sigur
Stsanna Clementsen.

Hon visir 4, at & Virkni er
grundtankin, at ¢ll menn-
ing er meiningsfult arbeidi.
Arbeitt verdur fram iméti,
at borgarin verdur so sjalv-
bjargin sum tilber. A tann
hatt feer hann eina kenslu
av at vera tydningarmikil i
samfelagnum.

Sosialpedagogisk
utbigving

Fyri ngkrum &arum sidan

vérdu namsfrediligu ttbugv-
ingarnar i Danmark broyttar.
Fra at kunna Gtbugva teg til
annadhvert barnapedagod,
fritidarpedagog ella sosial-
pedagog, var alt gjgrt til eina
felags pedagogutbiigving.
Og soleidis hevur eisini ver-
id i Fgroyum. Men just i
hesum dggum eru tey farin
at fyrireika broytingar i
namsfrgdiligu Gtbugving-
unum i Danmark. Og skjoétt
ber aftur til at velja millum
atbugvingar: Barnapedagog,
fritidarpedagog og sosial-

pedagog.
Stsanna Clementsen er
atbtgvin  namsfregdingur.

Hon vard lidug vid atbugv-
ingina i Danmark i 2009.
Hennara ahugi peikadi alla
tidina & sosialpedagogikkin.

“Eg las eisini & einum
gomlum sosialpedagogiskum
skula, har leerararnir véru
gamlir leerarar i sosialpeda-
gogikki. Og allar minar
uppgavur voru i sosialpeda-
gogikki. Ti eri eg émetaliga
fegin um jist hetta arbeidid
4 Virkni. Her arbeidi eg i

veruleikanum sum sosial-
pedagogur,” sigur Siisanna
Clementsen.

Hon metir seg hava
leert négv, sidan hon kom a
Virkni.

“Her ert ti noydd at hava
eina meining, tad er onki sum
eitur. Her eru fleiri starvsfoélk
og négvir brukarar, og ta
mast altid duga at grund-
geva fyri, hvi ta gert sum ta
gert. Her eru starvsfélk, sum
hava dragvar royndir, og ti
er so négv 4 hesum arbeids-
plassinum, sum ta leerir
reettiliga négv av,” heldur
hon.

Pedagogisk massasja

Rgrsla og venjing er ein
partur av gerandisdegnum
4 Virkni. Haraftrat kemur
pedagogisk massasja. Hetta
er ikki vanlig fysioterapi,
men meira vaelveruskapandi
rgrsla. At knyta borgarnar
saman, og ikki bert at vera
sosialur saman vid starvs-
félkunum. Massasjan er
eitt arbeidsambod, til dgmis
kunnu tey faa fétabad, faa

massera hendur, armar og
bein - ella faa eina heila
kropsmassasju.

Endamalid er at borgarnir
skulu kenna seg veel i egnum
kroppi.

“Um ta hevur pinu i bein-
inum til dgmis, feert ta illa
gjort nakad annad. T4 kann
tad vera gott at faa massasju.
Tad hevur ju stéran tydning
ikki at sita ov négy, situr ti
ov négv, kunnu lidirnir verda
purgsir og brotna.

Kuno Beller

A Virkni gera tey négv burtur
ar sonevndari virkisaetlan.
Til dgmis liggja négvir timar
aftan fyri hvegrja einastu
avgerd, tey taka. Her verdur
eisini SMTTE-hattalagid
nytt. Hugt verdur eftir,
hvat borgarin “sgkir”, hvat
megnar vidkomandi, hvegr
er styrkin, og 4 hvgrjum gki
skal tad serliga setast inn.
Og hvat skal sum heild til,
fyri at tiltgkini skulu rigga.
Alt verdur hugsad og tosad
veel og virdiliga igjggnum,
40renn tad verdur sett i

verk. Og her nyta tey eisini
tad, répt verdur Kuno Beller-
hattalagid.

“Tad er ein hattur at
kanna menningaraldurin hja
borgarunum, altso at kanna,
hvar tey eru i menningini.
Hvgrjum aldri eru tey, 5
manadir, 4 ar og so framvegis.
Vit kanna kognitiva aldurin
og sosiala aldur,” sigur hon.

“Tad er vandamikid at
meta ein borgara megna
meira, enn hann i veruleik-
anum ger. Tad leggur ov stért
tryst a teir. Ti er tad so tydn-
ingarmikid at finna reetta
menningarstigid. Vid at faa
jaligar upplivingar, styrkist
sjalvsfatanin, og gerandis-
dagurin verdur betri,” heldur
hon.

Hon gevur dgmi um ein
borgara, sum situr i rullistéli,
men sum ‘kann” ganga. Eftir
at hava hugt eftir, hvat tey
kundu gera, eru tey farin at
ganga n6gv meira vid henni.
Hon ma vera i hjalmi, so
hon ikki fzer skada, um hon
dettur.

“Vit fara eisini Ut i hagan
at ganga vid henni, ti har eru
rgrslurnar heilt gdrvisi enn
eftir slgttum. Og hver veit,
kanska fer hon onkuntid
at kunna ganga sjalv,” sigur
Stuisanna Clementsen.

Ein ungur drongur vid
spastiskum rgrslum megnadi
ikki at koyra mat i munnin
sjalvur sum 20 4ra gamal. {
dag, eini tvey ar seinni, dugur
hann at koyra mat i munnin
sjalvur, um onkur hevur
koyrt honum matin upp a
gaffilin frammanundan.

“Naesta malid er at leera
hann at koyra upp a gaffilin.
Hetta eru framstig, sum
borgarin sjalvur er émetaliga
fegin og errin av,” sigur hon.

Daniel Stern
Daniel Stern er ein teoretik-
ari, sum lysir ymisk hattalgg.
I einum hattalag finnur
td Gtav, i hvgrjum “heimi”
bgrn - ella borgarnir i hesum
forinum, eru i. Talan er um
fleiri heimar.
“Eittert.d.sagnarheimurin.



