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Sosialurin

T4 eru tey komin i ein heim,
har tey kunnu siga sggur um
seg sjalvan. Og tad hevur
stéran tydning at finna Gtav,
hvgrjum heimi tey eru i, ti
hadani arbeida vit vidari til
naesta heimin. Hetta er ein
annar hattur at menna tey,”
sigur Stisanna Clementsen.

“Okkara borgarar arbeida
hart i menningini, og vit eru
6metaliga errin av teimum,”
sigur Stisanna Clementsen.

Tad er eins og ein heitur
andi er yvir g¢llum, hon
sigur. Og tl seert tad eisini,
ta tu gongur runt & Virkni.
Borgararnir eru goédir vid
starvsfélkini. Flenna og
klemma. Og starvsfélkini
eru géd vid borgararnar. G66i
hyrurin seest aftur allastadni
i hisinum. Og skemt verdur
eisini négv nytt millum
starvsfoélk og borgarar.

“Tad verdur gingid heggt
upp i, at vit ¢ll skulu hava
tad stuttligt,” sigur Sisanna
Clementsen.

Nl \

@arvisi inklusjén
Stisanna Clementsen heldur
tad vera so uppi i tidini at
tosa um inklusjéon. Og sjalv-
andi kann inklusjén vera géd
onkunstadni og i onkrum
hepi.

“Um vit imynda okkum,
at onkur av okkara fér i ein
vanligan skualaflokk ella for
i okkurt arbeidi ati i bynum,
so hevdi vidkomandi kent seg
uttanfyri. Og einsamallan.
Tey hgvdu leettliga dottid
nidur imillum. Og so hgvdu
tey fingid eina ringa sjalvs-
fatan. T kanst ikki inkludera
fyri ein og hvgnn pris. Hatt-
urin, vit inkludera er t.d. at
vita fara tarar Gt av hiisinum.
Um summarid eru vit ofta at
siggja i bynum, og eina ferd
um vikuna eru vit i SMS.”

“Her a Virkni siggja og
hoyra vit borgarnar, héast
teir onki mal hava. Vit ar-
beida alla tidina fram imoti,
at teir skulu samskifta sina-
millum. Teir duga vel at
samskifta vid okkum, men

tad er truplari at samskifta
sindmillum. T4 vit so siggja,
at onkur av teimum byrjar
at samskifta sindmillum, eru
vit glad, ti tad er altid eitt
framstig,” sigur Stisanna Cle-
mentsen.

Board maker

Av ti at fleiri av borgarunum
hava litid og onki mal, nyta
tey “board maker.” Tad er
samskifti vid myndum og
lutum.

“Eg kann siga vid onkran
teirra, at nu fara vit at eta
matpakka, men tad er ikki
vist, at tey skilja meg. Ti
bruka vit myndir, og teer
skilja tey flestu. Vit gera
vikuskema vid myndum, t.d.
at na skalt th eta, nt skalt ta
arbeida, nt skalt ti1 4 wc o.s.fr.
Vit brika tad eisini igjpgnum
dagin 4 ymsan hatt, t.d. er tad
ein genta, sum bytir fruktina
at til allar borgarnar hvgnn
dag. Hon dugir ikki at telja,
men vit hava gjgrt henni
eina skipan vid myndum, og

Leirverkstadid: Martin arbeidir vid leiri. Ivaleyst okkurt at selja til jola

Mynd: Greekaris

soleidis finnur hon Gtav, hvat
hvgr einstakur skal hava.”

“Somuleidis er tad, ta
bordreidast skal. Vid mynd-
um ser vidkomandi, at so
og so négvir koppar skulu
4 bordid, so og so négvir
tallerkar o.s.fr. Og tad riggar,”
sigur hon.

Ein av brakarunum er
blindur og tosar ikki. Kortini
faa starvsfolkini samskift
vid hana. Her ber ikki til at
nyta myndir, men lutir. Hon
veit akkurat, hvat ymsu
lutirnir merka, sum hon feer
ihondina.

“Og so hevur hon leert at
brika eyguniisamskiftinum.
Eg kann spyrja hana, um hon
vil hava kaffi, og koyrir hon
eyguni uppeftir, so vil hona
hava kaffi. Vil hon ikki hava
kaffi, ja, so koyrir hon eyguni
nidureftir. Soleidis ber til at
leera borgarnar at samskifta
héast négvar fordingar,”
sigur Stsanna Clementsen.

“Vid at geva borgarunum
ein skipadan gerandisdag

upplivir borgarin forutsigi-
ligheit, altso, her kemur
onki ella minst mgguligt
6veentad. Tad hevur stéran
fyri borgarnar, at teir vita,
hvat skal henda ein dag ella
eina viku. T gevur teimum
ein skipadan dag og tryggar
rammur,” sigur hon.

Tad fyrsta, borgarin ger,
t4 hann kemur inn & Virkni,
er at ganga igjggnum dag-
skemadid. Ivast hann, so
kunnu ber altid til at venda
aftur til skemadid at siggja,
hvat hann nt skal gera.

Ein annar hattur at sam-
skifta er “tekn til talu”. Tad er,
at starvsfélkini hava eitt slag
av teknmali - samstundis
sum tey tosa. Onkur er,
sum kanska ikki skilur tad,
sum sagt verdur, og ta kann
tad vera gott vid teknmali
aftrat. Kropsmalid hevur
eisini stéran tydning, og ti
leggja starvsfoélkini seg eftir
at hava eitt reettiliga greitt
kropsmal.
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Marte meo

Marte meo-hattalagid verdur
négv brukt & Virkni. Tad er
hattalag Ur Hollandi, har
hgvudsambodid er sjénband.
Er onkur serlig avbj6éding,
sum stendst i sambandi vid
ein borgara, so verdur Marte
meo ofta brukt.

“Her verdur ein borgari
sjénbandadur saman vid ein-
um starvsfolki. Upptgkurnar
vera veel greinadar fyri at
siggja, hvat gerast kann fyri
at betra um stgduna, ella at
loysa ivamal, sigur Sisanna
Clementsen.

“Marte meo er eisini
annad og meira enn bara
sjénbandaupptgkur. Og vit
arbeida sum heild négv vid
Marte meo-hattalagnum &
Virkni,” sigur hon.

Stsanna Clementsen er
glad fyri sitt arbeidi.

“Eg gledi meg hvgnn
einasta dag at fara til arbeidis.
Borgarnir geva maer so négv,
ja, eg elski mitt arbeidi,” sigur
hon vid einum brosi.




