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— HETTA SKULDI BARA VERDA EITT LITID ITRIV, SUM EG HUGSABI VAR STUTTLIGT
FYRI MEG OG KANSKA NAKRAR FAAR GENTUR AFTURAT. NU ER GERANDISDAGURIN
[ STORAN MUN MERKTUR AV ITRIVINUM. SOLEIDIS SIGUR 30 ARA GAMLA HARDA
HANSEN, SUM FYRI HALVUM@BRUM AR| SIDANI GJ@RDI EIN BOLK A FACEBOOK
UM SMYRSL, HUBR@KT 0G VALVERU. HV@NN DAG VITJA FLEIRI TUSUND KVINNUR
BOLKIN, SUM FYRI TOFTADAMUNA ER BLIVIN MEIR ENN BARA EITT ITRIV

Rannva G. Fossaberg
rannva@sosialurin.fo

Mascara, extensions, neglalakk,
mineralputur, andlitsmaskur og
concealarar.

Hetta eru nekur av evnunum, id
verda umredd og kjakast um a einum
av sterstu, faroysku bolkunum a Face-
book.

Harda’s makeup tips and tricks er
heiti¢ a bolkinum, sum sa dagsins 1jos i
virtuella heiminum fyri halvumegdrum
ari sidani. Hoast enska heitid er hetta
ein bolkur, i0 fyrst og fremst er eetladur
feroyskum kvinnum vid ahuga fyri
smyrsli, hudrekt og motaraki.

Tad er 30 ara gamla toftakvinnan
Harda Hansen, sum byr i Danmark, i0
vardar av Facebookbdlkinum, sum vid
sinum meir enn 2000 limum er ein av
sterstu foroysku bolkum & sosiala net-
verkinum.

Sjalv hevdi hon ongantid trad, at
tad, i0 fyri hana byrjadi sum eitt itriv
4 Facebook, skuldi vaksa til nakad so
stort, sum tad er i dag.

- Eg visti, at eg ikki var tann einasta,
i0 hevdi terv & radum og vidmeelum
vidvikjandi smyrsli og hudrekt, men
at tad voru so ndégvar kvinnur, id foru
at brika henda bélkin, tad hevoi eg

ongantid droymt um, sigur Harda
Hansen, sum er ttleerd makeup-artistur
og kosmetologur, men dagliga starv-
ast sum klinikkassistentur & eini tann-
leeknastovu.

Eitt gamalt hugskot
Ta Harda Hansen i 2012 setti seer fyri
at gera ein bolk a Facebook, har hon og
aorar kvinnur kundu skriva um ymiskt
innan smyrsl og hudrekt, var tad ikki
nakad nytt hugskot, hon foér 1 holt vid.
— Eg hevoi speelt meer vid tankan
leingi, men eg helt, at tad kanska var
eitt sindur kiksad, at na skuldi eg koma
her og fortelja @0rum, hvat tey skulu, og
hvat tey ikki skulu. Hinvegin saknadi
eg eitt stad fyri foroyskar kvinnur, har
teer kundu geva hverjumegdrum rao,

spyrja um avisar vakurleikaverur, og
annars bara deila sina royndir, hvat
smyrsli og hudrekt vidvikur, greidir
Harda Hansen fra.

- So hugsadi eg bara, at nd royni
eg at gera ein bolk, og so siggja vit, um
nakar fer at bruka hann, fortelur Harda
Hansen og heldur fram:

- Bolkurin bleiv stovnadur seint um
kveldid, og eg bjodadi bara teimum
nermastu vinkonunum vio i bélkin.
Morgunin eftir voru einar 100 kvinnur,
sum ynsktu at gerast limur i bolkinum,
og ta visti eg, at hetta kundi bliva
nokkso stort, sigur Harda Hansen.

Sjalv hevur hon i fleiri ar fingist
vid smyrsl og hidrekt. Fyri sjey arum
sidani for hon & make-up skdlan KK,
sum eitt skifti var i Feroyum, har hon

gjordist make-up artistur. Hereftir for
hon a kenda, danska skalan Cidesco fyri
at bliva kosmetolog. Tann utbugvingin
tekur tilsamans halvtannad ar, harav
seks manadir eru i starvsvenjing.

- Eg var i starvsvenjing { handlinum
hja vakurleikaguruini Ole Henriksen
i Magasin 1 Keypmannahavn. Har
voru ymisk krev sett til okkum, sum
arbeiddu har, og javnan skuldu vit &
skeid og til ymsar fyrilestrar hja Ole
Henriksen, so har leerdi eg eina rugvu,
fortelur Harda Hansen, sum fekk fast
starv i handlinum, ta starvsvenjingin
var av, og hon arbeiddi har neestu tvey
arini.

Okeypis rad og hugskot

Lika sidani Harda Hansen stovnadi
bolkin 4 Facebook, eru alsamt fleiri
limir lagstir afturat bélkinum. Nakrar
ferdir um vikuna skrivar hon um
nyggjasta métan innan hid og smyrsl,
gevur god rad um hudrekt og visir &
myndum, hvussu eitt nd smyrsl i ger-
andisdegnum kann siggja ut.

— At byrja vid skrivadi eg mest,
men so so for eg reettiliga skjott undir
at leggja myndir inn 4 bélkin, har eg
visti, hvussu ta kanst leggja alt fra eini
leettari dag-make-up til okkurt meira
dramatiskt og festiligt, sum hoskar til
veitslur, sigur Harda Hansen, sum her-
fyri keypti seer eitt upptekutol, soleidis




