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(\mvw HILDUR EYBUNSDOTTIR

Varid ta alt sprettir
a foldum ger meg
1 gooum lag

TAB SIGUR HILDUR EYBUNSDOTTIR, SUM VID NYGGJA
FELAG SINUM JUST HEVUR VUNNID UTBOBIB UM KAFFI-
STOVUNA [ NORDURLANDAHUSINUM. VID SMABPRNUM
FER MESTA FRITIDIN, OG VALGJ@RDIR GRONMETISRATTIR,
FRISKT GRONMETISDIUS VID NOGVUM INGIFERI, OG
RISGREYTUR VIP KANELI, ER HENNARA LIVSRATTUR

Hvat er starv titt?
Stjori 1 Sp/f SMAKKA og yogaleerari T Yogahtsinum.

Hvgrja uppliving i starvinum

minnist td best og hvi?

NG er SMAKKA spildurnytt felag, sum byrjar vid
at gera nyggja kafé 1 Nordurlandahdsinum. Teer
bestu upplivingarnar higartil eru ta id vit fingu at
vita, at vit vunnu Gtbodid um kaffistovuna, og ta
id vit gjgrdu avtalu um samstarv vid Hafnia.

Hvat er gott vid starvinum?

At faa mgguleika at byggja eina fyritgku upp
heilt fra botni, sum hevur til endamals at menna
Utbodid av veelsmakkandi heilsugédum mati.

Hvegnn tonleik damar tar best?

Alt eftir hvat hevi er, elski gédan ténleik. Maer
damar t.d. veel sendingar hja Kara Sverrisyni,
Meinhardi Jensen og Edvard Nyholm Debes.

Hvat ger teg i gédum lag?

Varid, ta alt sprettir & foldum, men eisini skifti til
hinar arstidirnar, og ta id eg hugsi um alt eg havi
at gledast um, serliga mina familju og vinir.

Hvat ger ta i fritidini?

Vid smabgrnum fer mesta tidin saman vid
teimum. Vit fara ofta smaar tdrar og hava
onkuntid matpakka ella dggurdan vid okkum.
Ferdast ta i egnum landi?

Ja, men sum so négv onnur kundi eg gj@rt
meira av ti. Vit fara t6 naestan hvgrt summar

onkran tjaldtdr og undir Hamri i Frodba er
og hevur altid verid mitt yndisstad.

Hevur ta husdjoér?
Ja, ein kritahvitan,
neestan 14 ara
gamlan frens,
sum eitur Ké
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Er ta til aktiva feriu ella

vil ta sleikja sél a strondini?

So avgjgrt til aktiva feriu, men eg hevai ikki
takka nei til eina friviku & strondini just nd

Hveérjum hyggur ta eftir i sjonvarpinum?
Siggi ofta barnasendingar og taer
fgroysku sendingarnar.

Hvenn itrott damar taer best?

At hyggja at damar maer best fimleik, dans og list-
skoyting, sjalv damar meer at renna, dansa og spela
hondbolt, t6 at eg havi ikki spaelt hondbélt sidani er
var heilt ung. (Yoga verdur ikki roknad sum itrottur).

Hvat er tin livraettur?

Valgjgrdir grénmetisraettir, friskt grgnmetisdjas vid
négvum ingiferi, og risgreytur vid kaneli. Eg elski eisini
reest kjgt og raestan fisk, men eti tad ikki serliga ofta.

Hver bék liggur a nattbordinum?

N6gvar ymiskar bgkur liggja opnar. Fyri tidina verda
nogvar kokibgkur lisnar og bgkur um barnauppaling.
My experiments with Truth hja Mahatma Gandhi liggur
eisini & nattbordinum og & kindle'inum havi eg 7 eina
tid verid 7 gongd vid at lesa Anna Karenina hja Tolstoy.
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Sigst, enn Ovattad, men hvat ger
tad? Havi freett, at eitt upp-
skot er 4 veg Ur heegri stadi um
nytt heiti til vikuna fyri paskir,
so siga negkur, ti 6semja er um,
antin ein vika byrjar sunnudag
ella manadag, og byrja paskirnar
hosdag ella sunnudag? Rudu-
leikin er vio at gerast fullkomin.
Men, vikan, vit tosa um her, er
stilla vikan, dymbildagavikan,
men okkara millum stilla vikan.

Eggini verda rullad annan
paskadag, ti einki buldrar so
ogiliga sum eitt hardbalio egg,
sum fer i knis.

Mammon, hasin hali fanin,
vann borgarakriggio um jolini,
hoyrdi eg i Utvarpinum herfyri.

N er bara ein megahegtid
eftir hja teimum kristnu, funda-
mentalistiskum og lunkadum.

Men nu er naest storsta

religionin farin at hétta paskirnar.

Stilla vika skal ti brikast til at
stilla kanonirnar. Hon skal eita
stillingarvikan. Skriva og snara
og sikta eftir teimum, sum ikki
tragva reett.

[ 4r brustu kristindémurin og
itrottin saman um skirisdag, ti
kirkjutidin braddliga vard longd
nakrar timar pluss summartio, so
handbdlturin noyddist at taka eitt
alt ov langt timeout.

Itréttin bakkadi, men tad
verdur neyvan aftur.

[ itrotti er loyvt at banna og
bléta, sparka og royta og hava
adrar gudar, td domarin ikki
hoyrir ella seer. Men Gud hoyrir
og seer alt, eisini uttan fyri évan-
liga kirkjutid. Eingin finala fyrr
enn klokkan hevur sligid seinastu
ferd, og domarin brikslad fyrstu
ferd. @giligur gangur 1 stillu viku.

Véna taktikkur hja kirkjuni
kortini. Félk durva skjotari ella
sovna eftir ein rimmar paska-
degurda enn seint fyrrapart,
millum abitid og degurdan vid
heitari sos og stltutoyi.

Hetta er seinasti skansin hja
loggildu skattafiggjadu salar-
hjalpini. Og hann skal sjalvandi
verjast. Og, sum tey siga i itrotti,
alop er besta verjan.

Utvising i midjari Gtgangsben.
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Churchtime-out

Og so skuldi enn eitt meistara-
verkid ur Hollywood visast i
foroyska sjénvarpinum, men tad
langa friggjakveld. T6 ikki fyrr
enn bernini voru farin i song, ella
attu at verid farin i song.

Ikki ti at bernini og adrar
veikar salir tola ikki at siggja
Jesus. Nei, ti so nogvur haro-
skapur er i filminum.

Sidani neer hava bern ikki
tolad at seed fiktivan hardskap?

T ongum filmum er so négvur
hardskapur sum i teknifilmum,
teknifilmum fyri bern.

Teir verda vistir, 40renn bern-
ini fara i song.

Tey i kirkjuni hjé folkinum
eru so ill um filmin um Jesus, ti
hann sigur vist ikki somu sgguna
um Jesus enn ta 1900 ara gomlu,
sum er sannleikin for ever og ikki
pilkast skal vio. Sannleikin er
altid fremri enn fiksjonin, skald-
skapur, lygn, hugurin at gera seg
upp og lata Jesus svida fyri tad.

Latid hann nu faa frid, gravar-
frio.

Men, sum sagt, fyribils er
stgdan 1-0 til kirkjuAlidid. Sein-
asta brikslio hevur t6 ikki skreett
tegnina 1 stilluviku. Og bélturin
er lika rundur sum jerdin var
flat, ta tey kristnu bardu seg upp
i fremstu deildina.

Félkareedid er i vanda. Feroyar
eru ein politikoloni, og ti er
eingin kriminalitetur her.

Tad var ikki hildid vera
agangur a demokratiio fyrr, té ell
i Feroyum avlurtadu Térshavn
Radio og loggadu til slatur og
sleyg.

Men ta var loggingin ikki
uppfunnin og Kaj Leo var ikki
legmadur, og heldur ikki ta var
nakar kriminalitetur, sum verdur
er at tosa heim um i avlurtadari
telefon.

Stersti trupulleikin vio félka-
reedinum eru annars politikarar-
nir, sum folkid velur at rada i
folkareedinum.

Félkareedi er kriminielt.

Men revsiramman er max fyra
ar, so vit tosa ikki um hardan
kriminalitet.



