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FSM 2014 verdur hesa ferd 1 Badmintonhellini Klaksvik. Fyrr T ar hava Jakup Suni Bogi
beedi altjioda »Strongman« kapping og FM i Fitness verid [ havdus- Berg Hammer
stadnum. Ti var mett, at triggjar muskel-kappingar upp sjey i saman B 374/ 193

stad er ov nogv. Tivar leitad eftir nyggjum stad og i Klaksvik hava
tey tikid veel mati kappingini, sum verdur leygardagin klokkan 18.
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Bogi Hammer er fgroya sterkasti
madur, men hann hevur ongantid
vunnid a Jakup Suna Berg,

sum er vid aftur eftir drigvan
skada. — Ongantid hevur tad
verid so taett og spennandi

sum i ar, sigur Bogi Hammer,
sum er vid fyri seinastu ferd

Tréndur Arge
- Undir Bryggibakka

Vedrid er gott. Slin kemur
undan og négv folk hevur
leitad sezer Ut & ggturnar
kring Voksbotn. Uttanfyri
Kaffehtsid hava tveir av
fproya sterkastu monnum
sett seg. Tad er ikki nakad
teir bara sjalvir halda. Teir
hava papir upp 4, at teir hava
vunnid kappingina um at
verda sterkastur i Fgroyum.

Tad er ikki meir enn
ermarnar & t-shirtini hja
Boga og Jakup Suna klara
at strekkja seg um risa stéru
yvirarmarnar. Annar er
verandi vinnari av kapping-
ini, medan hin er favoritturin,
sum vegna skada ikki kundi
verja heitid i fjgr.

Jakup Séni Berg vann
ESM  (Fgroya  Sterkasti
Madur) i 2011 og i 2012, men
breyt seinni 4 arinum fétin
i landsdysti méti Danmark.
1 2013 t6k Bogi Hammer yvir
og vann kappingina. Nu er
spurningurin so, um tad
verdur Jakup Suni Berg, id
enn eina ferd vinnur & Boga
Hammer, ella um tad verdur
Bogi Hammer, sum endiliga
vinnur & Jakup Stina Berg og
endar sina tid sum sterkur
madur vid gulli.

Handklzdid i ringin
Fyri 37 ara gamla Boga
Hammer, so er talan um sein-
astu kappingina nakrantid.
— Hetta er endin. Hetta er
seinasta sprellid fra minari
sidu, so verdur handklaedid
tveitt i ringin. Eg havi ikki
fyrireikad meg @drvisi enn
vanligt, men t4 eg foér til vid-

gerd i vikuni, so hugsadi eg
vid meer sjalvum, at hetta
er seinastu ferd eg skal gera
hetta. So nt ma eg finna upp
a okkurt nytt. Kanska skjota
leirdGigvur, sigur Bogi vid
einum brosi.

Bogi Hammer hevur sjalv-
ur stadid & odda fyri FSM og
gdrum »Strongman« kapp-
inum i Fgroyum seinnu arini,
men i framtidini verdur tad
Jakup Suni, id kemur at taka
yVir.

Fyri Boga Hammar verdur
sjeynda greinin i kappingini
tann seinasta nakrantid. Ta
skal hann standa yvirfyri
einum @drum luttakar og
stridast moéti honum. Her er
ikki 6hugsandi, at tad verdur
jast Jakup Stni.

— Eg voni bara, at eg eri &
odda t4, so verid eg 1 g6dum
lag. Eg voni bara at eg vinni,
men satt at siga, so havi
eg ongantid vunnid Jakup
Suna i slikari kapping. Sjalvt
um eg eri verandi vinnari,
so haldi eg faktist at Jakup
Stuni er favorittur, sigur Bogi
Hammer, sum ikki avskrivar
hinar béadar luttakarnar,
Bjarna Nielsen og Helga
Lamhauge.

— Hetta er teettasta kapp-
ingin nakrantid. Tad eru
triggjar ella fyra greinar,
har allir kunnu vinna. Tad
eru triggjar greinar, har vit
ngkunlunda vita hvegr er
sterkastur, men ta tad eru
fyra stig at heinta, so kann
bliva étruliga spennandi. Ti

Favorittarnir,
Bogi Hammer og
Jakup Suni Berg
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