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TEAM RYNKEBY FOROYAR

Fg gjerdi bara
mina skyldu

Sélrun @rvarodd hoyrdi répini um at Hans var
deydur, medan hon sat i bilinum i bidirgdini
til ferjuna. Hon leyp til, og saman vid gdrum
fekk hon liv aftur i Hans Falkvard Hansen

- Ein tilik hending setir

nakrar  tankar igongd,
hvussu skjott livid kann vera
burtur. Men hvussu kanst t1
siga takk fyrilivi, spyr Hans
Falkvard Hansen og heldur
fram:

- Sidani tilburdin havi eg
mett umsorgan allastadni
fra, og hevur tad verid étra-
ligt. Ein tilikur tilburdur
feer meg eisini at hugsa um,
hvussu gott vit hava tad
og hvussu négv vit hava
at takka fyri, sigur Hans
Falkvard Hansen vid alvar-
semi i rgddini.

Dagarnir eftir tilburdin
4 Skopunarkei véru merkt-
ir av veelvild og umhugsni.
Noégv folk komu & vitjan,
medan Hans 14 4 Rikissjukra-
hasinum, teirra millum négv
ar stkkluumhvgrvinum
kring Team Rynkeby. Eisini
véru tey mong, sum ringdu
ella sendu honum eina
heilsan.

Dreymurin
Hans Falkvard Hansen

breyt 6stbeinid av fallinum
4 Skopunarkei, og ti skal
hann halda frid fra sukkluni
itriggjar vikur. Harumframt
hava leeknarnir & Rikis-
sjukrahiisinum givid bod um,
at hann komandi tidina ikki
ma lyfta nakad, id er tyngri
enn fyra kilo.

Hesi vidurskifti eru ford-
ingar 4 vegnum moti ti stéra
dreymi, id annars kemur
teettari veruleikanum fyri
hvgnn dag, id gongur. Ferda-
lagid vid fgroyska Team
Rynkeby skal umbord &
Norrgnu 3. juli, og sidani
verdur késin sett méti Paris.

— Eg eri typan, at tekni
eg meg til nakad, so fari eg
100 prosent eftir ti. T4 eg
byrjadi at stkkla, so klaradi
eg so dant fimm kilometrar
& sukkluni. Eg havi vant hart
i allan vetur, og nu klari eg
150 kilometrar i gllum vedri,
argumenterar Hans Falkvard
Hansen.

Fra Team Rynkeby hevur
hann fingid at vita, at at-
valda plassid a lidnum verd-

— Eg haldi at tann fyrsta gula stikklublusan
hevdi eini fimm XL, men ni eru so eini try X farin
burturav, sigur Hans Falkvard Hansen flennandi

Myndir: Alvur Haraldsen

el

ur ikki tikid aftur, héast til-
burdin.

- Eg eetli meer vid til Paris,
eingin ivi um tad. Um ikki
annad, so fari eg vid service
lidnum, sigur Hans Falkvard
Hansen avgjgrdur.

A service lidnum eru 10
félk, sum skulu hjalpa teim-
um 35 sukklarunum vid gll-
um ti praktiska a tdrinum.
Tey koyra i trimum bilum,
aftana stukklarunum.

— Vénandi sleppi eg aftur
4 sukkluna sum skjotast.
Laeknarnir hava sagt vid
meg, at tad er bara min egni
fysikkur, sum avmarkar meg.
Men hinvegin ma eg ikki seta
tarin hja hinum i vanda, ti
eg ikki klari at fylgja vid.
Projektid skal gjggnumfer-
ast, leggur Hans Falkvard
Hansen afturat.

Hann dylur té ikki fyri,
at dreymurin er at stkkla til
Paris, heldur enn at vera vid
a service lidnum.

— Eg kundi gott hugsad
mer at lumpa tey, sigur
hann vid einum skalkabrosi.

Jon Brian Hvidtfeldt

Nogv folk var a keiini i
Skopun leygarmorgunin
10. mai, t4 56 ara gamli
Hans Falkvard Hansen
bradliga datt livleysur av
sukkluni.

— Eg hoyrdi knappliga
réopini um at Hans var
deydur, at hann hevdi
ongan puls. Tad var lggid,
ti eg hevdi just seed hann
sukkla runt & keiini, og
faktiskt hildu vit bara, at
hann tveetladi. Men eg
skilti so alvaran i stgduni
og leyp til, greidir Sélrun
@rvarodd fra.

Hon er Gtbugvin sjikra-
rgktarfrgdingur, arbeidir
sum  heimasjukrasystir
i Sandoynni og er eisini
knytt at sambylinum i
Skalavik. Henda morgunin
var hon a veg vestur a flog-
vgllin eftir manninum.

— Eg byrjadi at geva
honum kunstigan anda-
dratt, medan bussfgrarin
Niels Juul Olsen leyp til og
gav honum hjartamassagu.
Pulsurin kom aftur, og vit
lpgdu hann 4 siduna fyri at
opna luftvegirnar. Men so
foér pulsurin aftur. Hetta
hendi tveer ferdir, greidir
Sélrun @rvarodd fra.

Alt hendi sera skjott.
Ein kvinna, Arndis
Nicolajsen, fér nidan i
Telebuidina i bygdini eftir
hjartastartara, samstundis
sum hon ringdi til déttrina,
Jénu Nicolajsen, id er
portgrur og busitandi i
Skopun.

— Hon kom til og brukti
hjartastartaran, ta vit tveer
ferdir til fanytis hgvdu
roynt at faa liv i aftur
Hans. Samstundis gav eg
honum kunstigan anda-
dratt. Ta eg hesaferd blasti
ihann, merkti eg at nt kom
liv i. T4 leetnadi, leggur
Sélrun @rvarodd smilandi
afturat.

- Eg gjerdi veel bara tad,
sum eg hugsi at ein og hvgr
eigur at gera i slikari stgdu,
sigur Sélrun @rvarodd

Mynd: Alvur Haraldsen

Hon &sannar, at négv
stéd & hesa lgtuna.

— Ja, vit véru veruliga
bangin fyri, at hann sigldi
av. Tungan var hovin, bleiv
vid at detta afturum, og
pulsurin bleiv ja burtur
aftur, greidir S6lrun @rvar-
odd fra og heldur fram:

- Eg havi sjalvandi leert
fyrstuhjalp i samband
vid mina Utbugving, men
havi té ongantid upplivad
nakad liknandi. Eg veit
ikki, hvat man hugsar og
hvussu man reagerar i slik-
um stgdum.

Hja  Sélruni
kenslurnar til
aftana.

— Téastani fekk eg tid at
hugsa. og ta komu kenslur-
nar fram. T4 fgldi eg i
kroppinum, hvussu teett
hetta var, sigur Sélrun
@rvarodd, id kennir veel
Hans Falkvard Hansen.

— Tad var ein oOtrulig
kensla, td Hans kom aftur
til livs. Tad er ringt at seta
ord a slikt, sigur Sélrun
@rvarodd.

Sjukrabilur og laekni

komu
sjéndar

komu & stadid, og Hans
Falkvard Hansen vard fyrst
fluttur 4 Landssjukrahusid
og seinni sama dag nidur &
Rikissjukrahusid.

Hjartastartarin

Sélrun @rvarodd visir
4 tydningin av at hava
hjartastartara i naerum-
hvgrvinum, sjénligan og
atkomuligan.

- Vit vita sjalvandi ikki,
hvat hevdi hent vid Hans,
um eingin hjartastartari
var tgkur. Vit vita bara,
hvat hendi henda dagin
a keiini 1 Skopun, og so
kunnu vit gera okkum okk-
ara tankar ut fra ti, sigur
Sélrun @rvarodd.

Hon heldur seg ikki
hava gjgrt nakad serligt.
Ikki annad enn tad, id hon
atti at gera.

- Eg gjordi veel bara tad,
sum eg hugsi at ein og hvgr
eigur at gera i slikari stgdu.
Og so hugsadi eg bara, at
na mast td hjalpa meer,
Jesuspapi.

Leetta lyndid hja Hans
Falkvard Hansen noydir
hann at arga sin verndar-
eingil henda dagin:

- Eg matti siga vid
Sélruna, at eg visti ikki, at
hon hevdi so bleytar varrar,
sigur hann skemtandi.

Hon er skjét at svara
aftur:

— Synirnir, sum sétu i
bilinum hja meer og hugdu,
medan alt fér fram, tosadu
négv um tilburdin aftana.
Ikki minst, at mamma nt
hevdi blast luft nidur i
Hans, greidir S6lrun @rvar-
odd flennandi fra.

Tey eru baedi takksom
fyri, at alt speeldi veel av,
samstundis sum tey hava
yvirskot til at leggja skemt
oman & alvaran i stgduni,
td Hans bradliga kundi
siglt av.
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