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Tad er ringt at vidgera okkara kynsmentan, ti vit
hava lyndi til at tosa um kvinnuligir og mannligir
leiklutir sum nakad natturligt. Tad er tad ikki - tad er
mentan, og tad kann broytast, sigur Erika Hayfield

einari ramligari ansingar-
skipan, sigur hon.

- Ta kanst sjalvsagt siga,
at um tad er tad, sum folk
ynskja, mugu tey sjalvi av-
gera tad. Vandi er bara fyri, at
tad seer Gt sum eitt frivilligt
val, men er tad ikki altid i
veruleikanum. Okkara kyns-
rollur & arbeidsmarknadi-
num og heima er bundid at

kvinnur. Eitt nG hevur
Heilsurgktarafelagid gjort
eina kanning, sum visir, at
fleiri av teirra limum ikki
sleppa at arbeida fulla tid.

68 prosent av namsfrgd-
ingum arbeida nidursetta
tid, og eins og i pdrum um-
sorganarstgrvum, er or-
sgkin ofta, at starvid er so
hart mentalt og fysiskt, at
eitt fulltidarstarv er for
straevid. I hesum sambandi
sigur Erika Hayfield:

- Tad visir seg, at arbeidi
vid umsorgan og kanska
serliga bgrnum er so
krevjandi, at 40 timar &
sjalvari stovuni er for négv.

so sterkum sidsgguligum
rgtum, at avis vidurskifti
kennast nattirlig. Kyn er ein
sera sterkur partur av okkara
samleika, og tad er laett, at vit
knyta ymisk vidurskiftid a
tad kyn vit hava. Eitt n{, er
tad fatanin, at tad er nattar-
ligt, at tad er kvinnan, sum
tekur seer av bgrnunum.

Vit skulu tosa um kyn

Haraftrat visa kanningar,
at 40 % av namsfrgdingum
fyrireika seg uttanfyri
arbeidstid, og vit eiga ti at
gera eina meting av, hvussu
eitt fulltidarstarv innan
fyri barnaansing skal vera
sett saman.

marjun@sos.fo

51% av fgroyskum kvinnum
0g 11% av monnum

arbeida nidursetta tid.
Kelda: Manntal 2014

og kjakast um, um okkara
mentan kundi ssed annar-
leidis it, sigur Erika Hayfield.

- Vit mugu sum samfelag
tora at taka eina samtalu
um, hvat kynsleiklutirnir
eru, og at teer kunnu siggja
@drvisi Gt, enn teer gera i
dag. Okkara kyn er primeri
samleikin - tad vil siga, at
okkara kyn ofta definerar,
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hvussu vit sigg-ja okkara
leiklut. Men vit mugu taka
eina samrgdu um kyn fyri at
flyta ngkur ting, sigur Erika.
I sidsta enda merkir
manglandi javnstpdan a
arbeidsmarknadinum, at
vit hava eina framtid, har
ungar kvinnur ikki tima at
vera i Fgroyum, og tad er ein
trupulleiki, sum rakar gll.
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Um tad er nakad, sum stendir
greitt eftir radstevnunai
Nordulandahdsinum, so er
tad, at vit eiga at hava oyra-
merktan barsil til papar,
sigur Erika Hayfield

Tad visir seg, at tad ein-
asta, sum riggar er oyra-

merktur barsil. Hetta
hongur saman vid, at
okkara mentan er so
mikid bundin at sié-
spguligari 4skodan 4,
hvat menn eiga at gera,
og hvat kvinnur eiga at
gera, at tad snggt sagt er
for ringt hja monnum, at
bidja um barsil, heldur
Erika Hayfield.

- Papar hava reett til
at vera saman vid sinum
bgrnum, og teir hava
reett til at faa barsil
Kanningar visa, at tad i
stéran mun eru kvinnur,
sum halda, at tad ikki ber
til hjd monnum at vera
4 barsil, men menninir
sjalvir halda ikki so
négvar fordringar vera,
sigur Erika Hayfield.
Hon heldur at islendska
skipanin, sum er trigg-
ir manadir oyramerktir

Arbeida upp til 34 timar um vikuna
Bélkad eftir kyni og aldri
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tili mammuna, triggir
oyramerktir til papan og
triggir at deila, er ein g6o
skipan.

- Vit vita, at tad er tad
besta fyri barnid, tad
skapar javnstgdu i heimi-
num og somuleidis &
arbeidsmarknadinum, so
vit eiga at hyggja uppa,
hvussu vit kunnu gera
eina skipan, sum er lidi-
lig nokk til at rigga, sigur
Erika Hayfield.

Eitt liknandi uppskot
var frammi i Danmark,
men regeringin hja Helle
Thorning Schmidt gjgrdi
av ikki at gjggnumfgra
tad vid ti grundgeving, at
vandi var fyri, at barnid
misti tid vid foreldrunum.
Um péaparnir ikki taka
oyramerkta barsilin,
fellur hann burtur, og so
hevur mamman bert seks
manadir eftir islendsku
skipanini.
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