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SERSTOVA i OKSNAGERBI

Serstova vid
aoum drslitum

—

@ll hava terv a strukturi og serliga bgrn vid autismu. Ti mugu

tey hava mgguleika at ferdast imillum tad meira kaotiska

barnagardsumhvgrvid a vanligu stovunum og teirra egnu, litlu
stovu, har vidurskiftini eru skipad eftir teirra torvi. Ti inklusjon snyr
seg ikki bara um, at gll bgrnini skulu hava neyvt sama tilboad, sigur
Anja Djurhuus, leidari @ Dagstovninum i @ksnagerdi i Havn, sum
hevur serstovu fyri barn vid kontakt- og samskiftistrupulleikum

Ingolf S. Olsen

Tad var flytirokan &
Dagstovninum i @ksnagerdi
i Havn beint fyri summar-
fritidina. Tey eldru bgrnini
eru vordin feerri, medan tey
smestu eru vordin fleiri,
so neydugt hevur verid at
broytt samansetingina av
stovunum. NU er ein barna-
gardsstova i stadin fyri teer
tveer, sum véru framman-
undan, og tann eina veggu-
stovan er i stadin vordin til
tveer.

I sama vidfangi er ser-
stovan fyri bgrn vid kontakt-
og samskiftistrupulleikum
eisini flutt, men hdast jist
bgrnini & hesi stovuni eru
vidkvom fyri broytingum
og 6skipadum vidurskiftum
— teimum slepst ikki undan,
ta flutt verdur - so hava tey
try bgrnini, sum hava verid a
stovuni, medan flytingin er
framd, tikid hurlivasan vid
reettum ryggi.

Ein sélskinssgga
Men eitt sindur av hurlivasa
bilar heldur ikki eina stund,
ta bgrnini 4 serstovuni ann-
ars hava tey skipadu og
struktueradu vidurskiftini,
tey hava bruk fyri. Tad hava
tey, og serstovan hevur verid
ein sélskinssgga, sidani hon
var latin upp i februar 2002,
bara nakrar manadir eftir, at
Dagstovnurin i @ksnagerdi
lat upp i september 2001.
Baedi starvsfolk og foreld-
ur eru a einum mali um, at
serstovan er eitt alneydugt
tilbod til bgrn vid kontakt-
og samskiftistrupulleikum,
herundir bgrn vid autismu.
Fyra dreingir hoyrdu
til stovuna fyri summar-
fritidina, t4 henda vitjanin
vard gjgrd. Ein teirra var

Fakta

Serstovan i @ksnagerdi er fyri bgrn vid kontakt- og
samskiftistrupulleikum. Ofta hava bgrnini stadfesta
autismu, ella illgruni er um, at tey hava autismu.
Hagfrgdisliga eru try av fyra bgrnum vid autismu dreingir.
Serfrgdingar ivast t6 i, um talid er i samsvar vid veruleikan,
ella tad bert er torfgrari at stadfesta autismu hja gentum.
Serstovan i @ksnageradi livir vael upp til hagtelini. Fyri
summarfritidina hoyrdu fyra bgrn til stovuna. Tey véru gll
dreingir. Eftir summarfritidina kemur so eitt barn afturat,

og tad er eisini ein drongur.

Stovan hevur rim fyri 6-8 bgrnum.

Be@rn vid autismu og eisini onnur bgrn vid kontakt- og
samskiftistrupulleikum duga illa at samskifta a vanligan
hatt vid at tosa og lurta. Ofta hava tey litid ella onki mal
og skilja heldur ikki tydningin av at samskifta vid ordum.
Hinvegin hava tey ofta vl leettari vid at samskifta
visuelt, i myndum og litum. Ti er sonevnda boardmaker-
skipanin, id er eitt altjéda mynda-mal, eitt tydningarmikid
samskiftisambod a serstovuni. Vid boardmaker verda
myndir og litir nytt at greida barninum fra gllum, id henda

skal.

Anja Djurhuus, leidari @ Dagstovinum i @ksnagerdi, er sjalv titbiigvin autismukonsulentur og er ikki i iva um, at
skulu bgrn vid kontakt- og samskiftistrupulleikum inkluderast i stgrri eindir, so er tad ein fortreyt, at tey hava faklig
dugnalig starvsfélk rundan um seg og eitt umhvgrvi, har bgrnini eisini hava mgguleika at vera i smeerri bélkum. — Alt
hetta krevur eina géda normering. Tad snyr seg um, at bgrnini sleppa at taka lut i teirra egna tempo og allatidina
hava mgguleikan at velja eitt minni, veel skipad og strukturerad umhvgrvid, sum tey kenna er teirra, sigur hon

farin i summarfri, men eftir
voéru triggir. Tveir teirra hava
mest sannlikt autismu, utt-
an at formliga diagnosan t6
er stadfest, medan tann tridi
hevur fingid stadfest autis-
mu.

Men sama um diagnosan
er stadfest ella ikki, so hava
allir triggir grundleggjandi
trupulleikar vid at fellainn i
stgrri bélkar - at vera sosial-
ir & vanligan hatt saman
vid gdrum bgrnum - og teir
hava tgrv 4 skipadum vidur-
skiftum. Og felags fyri teir
triggjar er eisini, at teir hava
ment seg munandi, sidani
teir sluppu inn & serstovuna i
Dagstovninum i @ksnagerdi.

Egid val

- Teir hava trupult vid at
fungera i stgrri eindum alla
tidina, men tad merkir ikki,

at teimum als ikki damar at
vera millum négv bgrn. Teir
skulu bara altid hava mggu-
leikan at velja sjalvir, um teir
vilja vera partur av eini stgrri
eind ella vera meira fyri seg
sjalvar, og tad hava teir her.
Teir vita, at teir altid kunnu
sleppa inn & teirra egnu
stovu, har umstgdurnar eru
skipadar eftir teirra tgrvi,
og ti kunnu teir eisini vera
saman vid hinum, just sum
teimum lystir, sigur Anja
Djurhuus, leidari & Dag-
stovninum i @ksnagerdi, i6
sjalv, umframt uatbugving
sum namsfrgdingur, eisini
hevur  utbugving sum
autismukonsulentur.

Inklusjén

Inklusjon er spjaldramerkid
fyri ndmsfredini i Fgroyum,
og tad merkir i stuttum, at gll

bgrn - eisini tey vid serligum
tgrvi — skulu takast vid inn
i heildina og felagsskapin,
har tey eru, eitt na i
barnaggrdunum, og at ongin
ma setast uttanfyri.

- Men tad merkir ikki, at
bgrn vid autismu ella gor-
um kontakt- og samskifti-
strupulleikum bara skulu
potast inn i eina vanliga
barnagardsstovu, og vit so
kunnu siga, at ni eru tey
inkluderad. Tey verda hin-
vegin inkluderad, ta tey
kunnu vera saman vid négv-
um bgrnum i stgrri eind-
um, men allatidina eisini
hava mgguleikan at velja
eitt minni, vel skipad og
strukturerad  umhvegrvid,
sum tey kenna er teirra.

- Tad siggja vit eisini
hvgnn dag her, at eitt barn
vid autismu fint kann vera

saman vid g¢llum hinum
bgrnunum inni & teirra stov-
um og speela i styttri ella
longri lgtur, men verdur
gangurin ov négvur ella tey
4 annan hatt verda sinniliga
6rogvad, so sleppa tey altid
inn 4 teirra egnu stovu og
kunnu vera har i fridi. Tad
snyr seg um, at tey sleppa at
taka lut i teirra egna tempo,
sigur Anja Djurhuus.

Hon visir &, at loysnin
eisini kann brukast i skalu-
num.

- Eitt barn, id hevdi
verid & okkara serstovu og
hevdi ment seg nogv, for i
ein vanligan flokk, ta4 hann
for i skala. Tad visti seg, at
hann stedgadi upp og fyri
tad mesta helt seg uttanfyri
flokshglid, ti hann orkadi
ikki gangin. So gjerdi Hoy-
vikar Skali ein flokk eftir

sama leisti sum okkara ser-
stova. NG gongur tad fint hja
dronginum, og hann larir
eisini betri nq, sigur Anja
Djurhuus.

Gongur badar vegir
Serstovan er ikki Dbert
mennandi fyri bgrnini vid
kontakt- og samskiftis-
trupulleikum. Eisini bgrnini
4 hinum stovunum faa
gbdan fgrning av, at ein ser-
stova er 4 Dagstovninum {
Qksnagerdi.

- Bgrnini leera at gdédtaka
bgrn, id kanska ikki eru heilt
sum tey. Hetta eru vit eisini
tilvitad um at leera tey, og &
Altj6da Autismudegnum i ar
gjerdu vit eisini négv burtur
ar at greida bgrnunum &
barnagardsstovunum  fra,
hvat autisma er, og hvgnn
tgrv bgrn vid autismu hava i
mun til onnur bgrn.

- Tey leera, at tad ikki er
nakad 6normalt i, at onkur
er gOrvisid, og gyltu regluna,
vit ganga eftir her, at "ongin
er ¢drvisid, men ¢ll eru
ymisk’, sigur Anja Djurhuus.

At bgrnini veruliga taka
hetta til sin, hevur hon eina
gbda sggu um.

- Eitt foreldur at einum
drongi segdi fra, at tey hgv-
du verid onkunstadni, og ein
javnaldri at dronginum var
vid. Hesin undrast vid stér-
um ordum 4 eitt barn, id ikki
var heilt sum hini, men ta
sigur drongurin, id gekk her,
at tad var onki at tosa um,
ti "hann hevur ju bara eitt
brek”. Vit fegnast altid um so-
vordnar sggur, id visa, at ¢ll
bgrnini faa okkurt burturar,
sigur Anja Djurhuus.



