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Utlongsulin

kemur braddliga

Hoéast haegsti tindur er nadd-
ur, eru négvar avbjoédingar
eftir enn.

— Tad eru négv god fjgll
eftir. Tann haegsti tindurin er
naddur, men onnur fjgll hava
adrar avbjédingar. Mgguliga
seti eg meer sum mal at fara
upp & tey haegstu 4 hvgrjum
kontinenti, eins og Brandur i
Funningsstovu. I so fall havi
eg verid uppi a tveimum av
sjey. So er Sudurpdlin, tad
er eisini ein spennandi av-
bj6ding, sigur Arne.

Men fyribils er hann
mettadur.

- Eg havi ongan tgrv a
at sleppa avstad ni. Tad er
nakad sum kemur 4 meg
knappliga. Ein morgun vakni
eg, og so havi eg aftur hug
til at fara, sigur Arne. Hann
starvast sum tryggingar-
radgevi i Keypmannahavn,
og kontrastin millum, at
uppliva tad ekstrema og
sita frammanfyri einari
teldu allan dagin, er ikki til-
vildarlig.

- Eg kann ikki sita framm-
anfyri einari teldu atta timar
um dagin, alt ov leingi at
gangin. Eg ma Gt at prgva
nakad annad, eg kedi meg

simpulthen, sigur Arne
Vatnhamar.
Familjulivid tolir tag,

héast tad kann vera hart.

— Eg eri visur i, at eg eri
ein betri persénur, t4 eg
komi aftur, enn um eg ikki
féor. Eg haldi, at eg veri ein
surur gamal madur, um eg
ikki geri tad. Eg eri ein betri

fyrimynd fyri bgrnini, og
haraftrat haldi eg ikki, at
eitt parlag, skal merkja, at
ta heldur uppat vid at vera
tveir persénar — eisini & ti
gkinum haldi eg, at vit bliva
betri fyrimyndir fyri bgrnini,
sigur Arne Vatnhamar. Eisini
parlagi feer nytt liv.

- T&4 eg eri burtur a
hendan hatt merki eg raett-
iliga, hvussu illa meer leingist
eftir Maj-Britt og bgrnunum,
og vit eru négv teettari ta, vit
eru saman aftur, sigur Arne
Vatnhamar.

Gav sherpadini
brillurnar og
stavlarnar

Sum fylgisvein hevdi Arne
Vatnhamar ein 26 gamlan
mann Ut Nepal, sum sherpa.
Ta teir komu oman aftur,
vildi Arne fegin geva honum
eina gavu, og gav honum
stavlarnar, sum hgvdu
kostad 1.000 dollarar. Tad
svarar til ein fjérding av ars-
Ignini hja eini sherpa.

- Eg vildi geva honum
eina gavu, men eg haldi, eg
fekk eina gavu. Hann gjgrd-
ist so fegin, at tad var ein
fantastisk kensla at kunna
hjalpa honum, sigur Arne.

— Teir véru alt ov stérir,

men hann leyp i teir beinan-
vergin, og brukti teir alla
tidina aftand. Hansara egnu
voru hildnir saman av gaffa-
tape, sigur Arne. Umframt
stivlarnar gav Arne
sherpadini kavabrillurnar
og onkra adra utgerd.

Hann hevur té ongan tgrv
4 at halda sambandid vid
sherpadina.

—Eghugsi um tad, sum at
tad er hansara starv at faa
meg upp & toppin, og oman
aftur i gllum gédum. Vit
samskiftu sera litid & veg-
num, ti hann dugdi ikki ser-
liga veel enskt.

Fantastisk kenlsa

A vegnum nidan var Arne
fleiri ferdir vid at geva upp.
Hann var byrjadur at merkja
stingir i siduni i 8.600 metra
heaedd og var illa fyri.

— Eg hugsadi, eg gangi til
tad er ljést. Um eg ikki eri
komin upp & toppin, ta tad
er ljést, so vendi eg oman
aftur. T4 tad bleiv ljést, var
eg ikki komin upp & toppin.
Eg s& nidan 4 ein hamara,
og sherpadin bad meg bara
ganga nidan & hamaran. Ta
eg kom nidan 4 hamaran,
sa eg toppin, og so hugsadi
eg, at eg matti taka tad sein-
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Fylgisveinurin hja Arna
var ein 26 dra gamal
nepalesari, sum bjargadi
livinum @ honum, ta hann
gav honum sina iltflgsku.
Tad er 6vanligt at
sherpadir nyta iltflgsku
sjalvir, men teir skulu
hava eina uppi é scer

asta eisini, fortelur Arne
Vatnhamar.

T4 hann kom upp &
toppin, visti tad seg, at tad
var ikki toppurin. 40 metrar
mangladu i, og ta var hann
aftur vid at gevast, men
striddi seg teir seinastu
metrarnar fram. Tankin sum
rann honum i hug uppi a
toppinum var »kom skulu vit
fara nidur afture, sigur Arne.

I veruleikanum atti hann
slett ikki at hava swett szer
fyri at gingi til tad var ljést.
Hann skuldi verid stedgadur
adrenn, men um hann var
vendur vid og var komin
heilskapadur fram og ikki
naddi toppin, hevdi hann
ikki kunna liva vid ti, sigur
Arneidag.

Men hann er gladur fyri
at hann gjgrdi tad.

— Tad, at eg naddi toppin
er tad besta vid turinum.
Um eg ikki foér vidari, hevdi
eg ikki vitad tad, sum eg veit
i dag. Eg hevdi ikki vitag, at
eg kundi gjggnumfegra tad,
og hvussu eg reageri i einari
tilikari stgdu. Eg haldi, eg
hevdi verid noyddur til at
fara avstad aftur. Nu eigi eg
hesa myndina fra toppinum,
har eg standi vid Merkinum,
og tad er ein fantastisk
kensla, at tad eydnadist.

Sosialurin

Leidin upp
a Mount
Fverest

Marjun Dalsgaard

Mount Everest er 8.848
metrar hggt. Anre Vatn-
hamar fér upp & nordur-
siduni, men tey flestu
nyta leidina & sudur-
siduni. Hon er betri um-
tékt millum annad av ti,
at tad er skjoétari at koma
nidur ar haedd.

Haraftrat nyttu Sir
Edmund Hillary, ar Ny
Seelandi og Tenzing
Norgay, ur Nepal sudur-
siduna, ta teir féru upp a
toppin & fyrsta sinni 29.
mai 1953.

Arne Vatnhamar valdi
nordursiduna millum
annad av ti, at hon ikki
er merkt av eins noégv-
um skalvalopum og
objektivum fordingum,
sum sudursidan. Har-
aftrat eru feerri, sum
nyta nordursiduna, og
tad hevur tann fyrimun,
at tad ikki er eins stérur
sanlikindi fyri, at ein skal
standa i kg fyri at sleppa

upp & toppin, og nidur
aftur.

Nordursidan liggur i
Kina, og tad kann somu-
leidis vera trupult at hava
vid kinesisku myndu-
leikarnar at gera. Av og
4 kunnu foélk, sum koma
fra avisum londum ikki
koma inn i landi - eitt na
USA.

1700 folk hava gjort
eina roynd at toppinum &
Mount Everest og 170 eru
deyd i royndini.

Mount Everest liggur
4 markinum millumm
Tibet og Nepal. A topp-
inum er luftin 30 prosent
tynri enn vid havid, og
hetta kallast deydssonan,
ti eingin yvirlivir i meira
enn faar dagar.

Tann ringasta van-
lukkan nakrantid a sudéur-
stiduni var i maj 2014, t4 16
doydu i einum skalvalopi.
Hetta hendi medan Arne
Vatnhamar var & veg upp
4 toppin & nordursiduni.

marjun@sosialurin.fo



