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merkisdagar

80 ára føðingardagur
Mánadagin, 14 juli, fyllir Kamma 
Vang í Hvalba, 80 ár. Dagurin verður 
hildin sunnudagin 13. juli og tey, 
sum vilja heilsa upp á Kammu, eru 
vælkomin í arbeiðarafelagshúsið, 
Roynd, á Bíarvegi 145 í Hvalba,
ímillum klokkan 13 og 18. 

80 ára føðingardagur
Mikudagin 9. juli fyllir Malan 
Davidsen, hárfríðkanarkvinna, úr 
Klaksvík 80 ár.  Dagurin verður 
hildin á Tekniska Skúla í Klaksvík 
kl. 18. Verið hjartaliga vælkomin!

90 ára føðingardagur
Týsdagin 8. juli verður Kata 
Jacobsen, Leirvík, 90 ár. Hon verður 
burturstødd føðingardagin.

75 ára føðingardagur
16. Juli verður Mira Pauletta Olsen 
75 ára gomul. Dagurin verður hildin 
heima saman vid familjuni.  50 ár føðingardagur

10. juli fyllir Poul Klementsen 50 
ár. Dagurin verður hildin í Ung­
mannafelagshúsinum á Sandi 
leygardagin 12. juli kl. 19.00. Tey, 
sum ynskja at hátíðarhalda dagin 
saman við mær, eru vælkomin at 
siga frá,  innan 1. juli á tlf 361641, 
505670.mail klettar@olivant.fo.

70 ára føðingardagur.
Sunnudagin 27. juli 2014 verður 
Jógvan á Argjaboða 70 ár. Dagurin 
verður hildin í neystinum hjá Argja 
Róðrarfelag millum kl. 13 og 19. Øll 
eru hjartaliga vælkomin.

80 ára føðingardagur
Sunnudagin 13 juli halda Jytta og 
Magnus      Magnusson Fuglafjørdur 
80 àra fødingardag vælkomst 
verdur ì lonuni frà kl 11 - 16

So er at gera skjótt av og tekna
lið til ársins summar kapping

Seinasta freist er sunnudagin 6. juli

Tilmelding fer fram á www.b36.fo
undir Leinkir á høgra bredda Sí meir um tiltakið á:          /AdidasSummarCup 

www.gevidblod.fo

VILT TÚ GEVA BLÓÐ?

 Felagið Blóðgevi

 Blóðbankin á Landssjúkrahúsinum

 J.C. Svabos gøta 43

 100 Tórshavn

 Telefon: 30 45 22

 Teldupostur: bbank@lsh.fo

Blóðgevarar í Suðuroy

Rannsóknarstovan á Suðuroyar Sjúkrahúsi

Sjúkrahúsbrekka 19

800 Tvøroyri

Telefon: 34 32 70

Teldupostadressa: lab@ssh.fo

 

Klaksvíkar Blóðdonorlið

Rannsóknarstovan á Klaksvíkar Sjúkrahúsi 

Sniðgøta 1

700 Klaksvík

Telefon: 45 45 45

Teldupostadressa: labblod@ks.fo

Hvørji kunnu geva blóð? At gerast blóðgevi krevur 
bert: Góða heilsu, at tú ert millum 18 og 60 ár og tyngri 
enn 50 kg. (Blóðgevar kunnu geva blóð til 65 ára aldur.)

Hvat hendir við fyrstu vitjan í blóðbankanum? Spurt 
verður um heilsustøðuna gjøgnum árini og blóðroynd 
verður tikin til ymsar kanningar.

Er alt í lagi, kanst tú geva blóð 2 mánaðir seinni.

Hvørjum tørvar blóðgávu? Blóðið verður nýtt til:
• Blóðtrot orsakað av medisinskum sjúkum, t.d. krabba­
meini • Skurðviðgerðir • Bløðingar  • Skaðatilburðir. 

Hvørji kunnu geva blóð? Sum er, eru umleið 3 % av 
føroyingum blóðgevar. Skal tørvurin nøktast, krevjast 
í minsta lagi 5 %.

Blóðgávan tekur 5­10 minuttir, og tú merkir einki 
uttan eitt lítið prik.

Eftir blóðgávu fæst okkurt at drekka, meðan hvílt 
verður í 10 minuttir.

Ein posi av blóði kann bjarga
upp til trimum mannalíum

Vilt tú vera við til at bjarga lívum, 
kanst tú teknað teg hjá einum av 
blóðgevarafeløgunum ella umvegis 
heimasíðuna www.gevidblod.fo

Fólk kunnu geva blóð 
3. hvønn mánað.


