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num. Tad hendir eitt nq, at
folk verda dgmd til at taka
antabus. Summi taka tad
tveer ferdir um vikuna, ta
tey koma til samrgdur hja
Kriminalforsorgini, og onnur
faa tad operera inn i hidina.
Hetta hevdi helst eisini havt
avirkan 4, hvussu leingi
madurin skuldi vera undir
eftirliti.

- Gongur vel, eru sam-
rgdurnar ikki lika ofta eftir
eitt ar. Tad er galdandi um
vidkomandi fungerar veel,

hevur starv, heldur seg edrt-
an og alt gongur gott. Men
sjalvsagt, um vidkomandi
simpulthen ikki tolur at vera
fullur, kann vera hildid eyga
vid honum i longri tid. Sum-
mi eru undir eftirlitid alt liv-
i, sigur Eydun Joensen.
Onnur leera at handfara
stgduna sjalvi, vid at tey velja
eitt betri liv. Ofta verdur hild-
i0, at eftir ngkur ar, kann
vidkomandi klara tad sjalv-
ur, ella man feer onkran neer-
hendis vidkomandi at standa

fyri ti. Tad kann vera ein
avvarandi ella ein arbeids-
gevari.

Vanligt at dema
til antabus

- Endamalid vid einum vid-
gerdardémi er at tryggja
hetta samfelagid og okkum
gllum iméti teimum, sum
ikki tola at drekka. I minari
tid, hevur tad verid vanligt,
at geva félki antabus, so
tey ikki tola at drekka. Tad
kann gerast soleidis, at tey
taka tad, ta tey komu til
samrgdu. So pratadi ta vid
tey eina lgtu, fyri at tryggja,
at tad ikki reyk utaftur fimm
minuttir eftir. A tann hatt ber
til at tryggja, at vidkomandi
ikki drekkur, sigur Eydun
Joensen. Hann leggur dent
4, at tad ofta riggar veel vid
vidgerdardémum.

- Tad frpddi meg almikid,
na eg var og helt ein al-
mennan  fyrilestur um
mentalkanningar, at fleiri av
teimum, sum hava fingid vié-
gerdardém fyri 20 og 25 a&rum
sidani voéru til stadar. Tey
hava havt eitt gott liv, og tad
visir, at tad ofta riggar, sigur
Eydun Joensen og leggur
aftrat:

- Tad snyr seg ofta um at
velja tad g6da livid. Tad kann
vera motivatiénin hja
einum perséni, at vel-
ja familjuna og starv-
id. Min fyrrverandi
starvsfelagi Arni segdi
vanliga, at tad, sum
riggadi best var, um
félk vordu umvend.

Kombineradur

démur vanligt

Tad er bert i serliga grovum
tilburdum, at félk verda
mentalkannadi. Eitt ng, um
tey hava framt eldaseting,
gjert seg Ogvusliga inn a
sini medmenniskju, sum
i drapsroynd ella mordi,
ella framt kynsligan agang.
Démarin radfgrir seg vid
salarfrgding, psykiatara og
kriminalforsorgina, men tad
er démarin, sum einsamallur
dgmur.

- Mentalkanningin vis-
ir ikki, um ein persénur er
sekur ella ikki. Hon visir,
hvgr revsing er best hésk-
andi. Ofta enda f6lk, sum eru
mentalkannadi, vid at faa ein
vidgerdardém, og ofta riggar
tad veel. Er vidkomandi ikki
klarur yvir, hvat hann ella hon
hevur gjgrt, verda tey ofta ikki
dgmd fongsulsrevsing, men
vidgerd. Tad er eisini vanligt
vid einum kombineradum
démi, t4 mett verdur, at tad
gevur besta uarslitid. Til
dgmis er tad vanligt, at
um ein persénur eitt nd
hevur fingid try ar
fyri sidamisbrot, so
feer vidkomandi

bjédad at fara i vidgerd, ta
hann ella hon hava sitid i
tvey ar. Vidgerdartidin skal
t6 vera nakad longri, enn
tann fongsilstidin, sum er
eftir. Tad kann eitt na
vera tvey ar i vidgerd,
istadin fyri eitt ar i
geglinum. Ungi hval-
bingurin fekk bert
halvtannad ar, og
sat einans inni i teir
fimm manadirnar,
sum hann hevéi verid
vardhaldsfongsladur,
ta hann fekk démin.

Ringt er at byggja bord

fyri baru er gott fgroyskt
ordatak, sum lysir steduna
veel, sigur Eydun Joensen
pensioneradur kliniskur
sdlarfrgdingur. Hann hevur
verid vid til at gera umleid
100 mentalkanningar, og
heldur, at tad er rimiligt

at siga, at skipanin hevur
svikid, um ungi-hvalbingurin

hevur dripid ein mann, undir
einum vidgerdardémi



