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RUTMA

4-5 ar gentur (700 kr.)
- mikudag 16:00-17:00
Venjarar: si www.ljosid.fo

Sankta Frans skdli

6 ar gentur (700 kr.)
- tysdag 18:00-19:00 Sankta Frans skdli
Venjari: Bjert Olafsdottir og Sara Poulsen

Ballet prinsessur 5-7 ar (700 kr.)
- hésdag 17:00-18:00 Sankta Frans skali
Venjari: si www.ljosid.fo

Gentur 1.-2. flokkur (700 kr.)
- manadag 16:00-17:00 Sankta Frans skdli
Venjari: Beinta Sgrensen og Arnéra Thomsen

Gentur 3.-4. flokkur (700 kr.)
- manadag 17:00-18:00 Sankta Frans skdli
Venjarar: Beinta Sgrensen og Arnéra Thomsen

Gentur 5.-6. flokkur ratmiskt (700 kr.)
- hésdag 18:00-19:00 Sankta Frans skali
Venjari: si www.ljosid.fo

Gentur 7. flokkur og eldri ratmiskt (700 kr.)
- hésdag 19:00-20:00 Sankta Frans skdli
Venjarar: si www.ljosid.fo

Smaambod 5.-7. flokkur ratmiskt (700 kr.)
- mikudag 18:00-19:00 Sankta Frans skdli
Venjarar: si www.ljosid.fo

Hip Hop gentur (700 kr.)
- mikudag 19:00-20:00 Sankta Frans skali
Venjarar: Liv Henriksen og Jana Nielsen

Fit ball (800 kr.)
- tysdag 19:00-20:00
Venjari: Hallfrid Durhuus

Sankta Frans skdli

Motioén, 12 vikur skeid (500 kr.)
- mikudag 17:00-18:00 Sankta Frans skdli
Venjari: Hallgerd Bjartalid

Fit (30 kr. hvarja ferd)
- manadag 19:00-20:00
Venjari: Eyd Markare

Sankta Frans skdli

ONNUR LID

Firvaldar

- manadag 18:00-139:00 Sankta Frans skali
- friggjadag 14:00-15:00  Fimi, vesturhall
Venjari: Beinta Sgrensen og Annika Lindenskov
(samstarv vid Krabbameinsfelagio)

Morgundamur, 45+ (800 kr.)
- hésdag 9:00-10:00 Fimi, vesturhall
Venjari: Hallgerd Bjartalid, Eydna A. Mortensen
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TILMELDINGIN GONGUR FYRI SEG A HEIMASIDU OKKARA WWW.LJOSID.FO, )
OG LETUR UPP LEYGARDAGIN 30. AUGUST KL. 15. EISINI BER TIL AT KOMA |
ITROTTARHGLLINA A HALSI 30. AUGUST KL. 15-17 AT TILMELDA SEG.

Loppurnar, fimleikur fyri bern vid menningartarni (700 kr.)
- hésdag 17:00-18:00 Fimi vesturhallini
Venjari: Nena Thomsen

AMBOD

Foreldur og barn (700 kr.)
- tysdag 17:00-18:00
Venjari: Nena Thomsen

Sankta Frans skduli

Barn 4-5 ar, gentur og dreingir (700 kr.)
- hésdag 16:00-17:00 Sankta Frans skdli
Venjari: Heidi Pedersen + tveir hjalparvenjarar

Bern 6 ar, gentur og dreingir (700 kr.]
- tysdag 16:00-17:00 Sankta Frans skli
Venjarar: Sylvia Berg Johansen, Harald Joensen

Gentur 1.-2. flokkur (700 kr.)
- tysdag 16:00-17:00 Fimi
Venjarar: Annika R. Sarensen

Dreingir 1.-2. flokkur (700 kr.)
- leygardag 15:00-16:00 Fimi
Venjarar: si www.ljosid.fo

Gentur 3.-4. flokkur (700 kr.)
- manadag 16:00-17:00 Lagmannabreyt
Venjarar: si www.ljosid.fo

Dreingir 3.-4. flokkur (700 kr.)
- hésdag 17:00-18:00 Fimi
Venjarar: Thomas Hansen

Gentur 5.-6. flokkur (700 kr.)
- tysdag 17:00-18:00 Fimi
Venjarar: Guodrid Jakupsdattir

Dreingir 5.-6. flokkur (700 kr.)
- hésdag 19:00-20:00 Fimi
Venjarar: si www.ljosid.fo

Gentur 7. flokkur og eldri (700 kr.)
- tysdag 18:00-19:00 Fimi
Venjarar: Anna Térunn Thomsen

Dreingir 7. flokkur og eldri (700 kr.]
- hésdag 20:00-21:00 Fimi
Venjarar: si www.ljosid.fo

Fyrireikingarlido ambod, bern 5-7 ar (2.500 kr.)
hésdag kl. 15:30-17:00 og leygardag 15:00-16:30 Fimi
Venjarar: Heidi Davidsen, Beinta Sgrensen

Mannfélkafimleikur, 12 vikur skeid (500 kr.)
- hésdag 20:00-21:00 Fimni
Venjarar: Nik (Gtlendskur ambodsvenjari)

FIMLEIKURIN BYRJAR MANADAGIN 8. SEPTEMBUR 2014.
LYST VERBUR VID VENJARUM 0G MG@GULIGUM BROYTINGUM
APRENN MANADAGIN 8. SEPTEMBER, Si WWW.LJOSID.FO

| T-POSTUR: LJOSID@EPOST.FO |

HEIMASIDA: WWW.LJOSID.FO




