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A KLINIKKINI ARTHARMONIA | HAVNINI GERA TRIGGIR LAKNAR
KROPSVIBGERBIR AV ALSKYNS SLAG. — TAD ERU BADI KVINNUR
OG MENN, SUM LEITA SAR TIL OKKARA, SIGUR ELIESAR OLSEN,

LAKNI SUM TO IKKI HELDUR, AT FBROYINGAR ERU SUM
AMERIKANARAR, TA 1D UMR/ADUR VAKURLEIKAVIDGERDIR

Barbara Holm
barbara@sosialurin.fo

Seinastu atta arini hava triggir leeknar,
Hans Jakup Simonsen, Theodor Hega-
gard og Eliesar Olsen, stadid & odda fyri
klinikkini Artharmonia, sum adur var a
Klaksvikar Sjikrahusi, men na heldur
til & Smyrilsvegi i Havn. Her hava teir
fingist vid vakurleikavidgerdir av yms-
um slag, hoast Eliesar ikki damar at
nyta just tad ordio.

- T4 10 tu nytir heitio "vakurleika-
vidgerdir" hugsa tey flestu beinan
vegin um hvussu hetta verdur nytt i
USA. Soleidis er tad als ikki hja okkum,
sigur Eliesar Olsen.

Hann visir &, at flest allir feroyingar,
sum leita ser til Artharmonia, hava
veruligar trupulleikar, sum tey vilja
gera okkurt vio. Talan er ikki um nakad
ekstremt, eins og tad vit siggja ur USA.

Folk fyri tad mesta realistisk
Adrenn ein faer vidgerd fra Artharmo-
nia, so skal ein longri tilgongd fremj-
ast, so at sjuklingurin er visur i, at vio-
komandi vidgerdin er tann reetta.
Seinastu arini er tad serstakliga
ahugin fyri at skera burt tung eygnalok,
sum hevur vundid uppa seg. Haraftrat
eru tad folk, sum hava fingid gastrik
bypass, sum leita seer til Artharmonia,

at snikka seer huidina til.

—Tad er ein trupuleiki, ta id folk eru
kleenkad eftir ovurfita, so hongur hidin
leys, og baedi bikurin og bringan eru
bgvuliga 6régvandi fyri sjiklingin, sig-
ur Eliesar Olsen.

Hann heldur, at slikar vidgerdir
kunnu ikki beinleidis bolkast undir vak-
urleikavidgerdir, ti veruleikin er, at hesi
folkini hava terv 4 at faa yvirskotshud
burtur, ti tey hava ampa av ti.

— At sita til demis sum kassadama
i einum handli, og hava eygnalok sum
hanga, er ikki stuttligt. Eg skilji veel at
folk ikki tima at faa viomerkingar fra
kundum um, at tey siggja troytt ut, sig-
ur Eliesar Olsen.

Alt kann ikki skerast burtur
Héast feroyingar ikki kunnu sammetast
vid amerikanarar, so kemur tad fyri, at
Eliesar og hinir leeknarnir & Arthar-
monia senda f6lk avstad aftur, ti teirra
ynski ikki eru heilsugdd.

- Tad er umradandi, at tey folkini,
sum koma til okkum, eru vis i, at tey
vilja hava hesa vidgerdina. Men tad er
sanniliga eins umradandi, at vit eru
visir i, at vidgeroin kann hjéalpa sjukl-
inginum, sigur Eliesar Olsen.

Hann visir 4, at onkuntid er veruligi
trupulleikin hja teimum, sum leita seer
til hansara, at tey einki sjalvsalit hava.

- Vit mugu gera greitt, um vidgerdin
fer at hjalpa vidkomandi vid ti, sum

tey halda er galid vi0 teimum. Men tad
kemur meira enn so fyri, at f6lk veenta
at alt livio hja teimum broytist um tey
bara faa eina vidgerd. Og so er tad okk-
ara uppgava at royna at stadfesta hvat
veruliga bagir, sigur Eliesar Olsen.

A Artharmonia vilja tey ikki fremja
vakurleikavidgerdir & folk, um tey ikki
meta, at f6lkini hava eina géda fatan
av hvat vidgerdin i veruleikanum ger
vid dtsjondina.

— Tad er umradandi at folk vita
hvat tey keypa. Og ti royna vit at av-
dika 40renn, um teirra metingin av
urslitinum av vidgerdini er so veru-
leikakent sum gjerligt, sigur Eliesar
Olsen.

Badi kvinnur og menn
Flestu vidgerdirnar, sum Artharmonia
ger, eru viogerdir av brostum.

Men Eliesar Olsen visir 4, at baedi
kvinnur og menn leita seer til klinikkina
a Smyrilsvegi at fremja vakurleikavio-
gerOir.

—Tad eru ndgvar kvinnur, sum koma
til okkara, eftir at teer hava Aatt teirra
bern, og vilja hava bréstini sneggad til
aftur, sigur Eliesar Olsen.

Og medan kvinnurnar vilja hava
brostini vakrari, so eru menninir meira
ahugadir i, at ikki siggja troyttir ut.

— Menn koma serliga til okkara vid
ov tungum eygnalokum, eftir gastrik
bypass vidgerd, og sidani at taka burtur

arr og tattoveringar, sigur Eliesar Olsen.

Folk liva longri i dag, og tiskil krev-
ur samfelagid meira av okkum. Vit eru
ung longri, og skulu helst siggja gott
ut longri.

Eliesar Olsen visir &, at so at siga
allar vidgerdir kunnu fremjast hja
Artharmonia, men seinastu arini hava
leeknarnir tikid allar vidgerdir innan
"andlitslyfting" burtur, ti teir vilja av-
markad sitt gki.

— Vit hava verid til i atta ar nu, og
hava roynt okkum vida. Men vit royna
eisini at avmarka okkum og laga til for-
oysk viourskifti, sigur Eliesar Olsen.

Hann visir 4, at sidani Artharmonia
byrjadi hevur ahugin verid stedugur,
og teir triggir hava négv mikio at gera
vid at geva feroyingum vakurleikavio-
gerdir.




