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EALITY SJONVAR

KANN SKADA
TEY UNGU

VIT SKULU @LL VERA PERFEKT, VERA VALEYDNAD 0OG FAA VIDURKENNING
[ LIVINUM. OG GERT TU IKKI TAB, SO ER TAD SKOMM 0G TEY UNGU FAA EINA
RABSLU FYRI [KKI AT VERA NOG GOB. TAB ER HELST TI, AT MONG LEITA SAR TIL
REALITYSENDINGAR, OG ROYNA AT NYTA HETTA SUM EIN PLATTFORM FYR| AT FAA
EINA KARRIERU SUM STJBRNA, SIGUR RIGMOR N. ARGE, SALARFRZBINGUR

leikan at gera, ti innihaldio er tilgjort
og villleidandi.
- Reality sendingar vera mangan
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aﬂ Barbara Holm -
barbara@sosialurin.fo gjordar soleidis, at luttakararnir vera

G | Sy AF settir undir stort salarligt ella kropsligt

|

Sidani realitysendingar av &lvara
byrjadu i 1990'unum, hevur hetta rakid
vundid uppa seg, og alsamt fleiri ung
sum eldri melda seg til kappingar av
ymsum slag. Sjénvarpsmentanin hevur
broytt seg négv seinastu arunum, og
hevur nu sterri fokus 4 meira intimar
og personligar dygdir, og tad er just tad,
sum hyggjarin eisini vil hava.

— Okkara eettarlid verdur av summ-
um roépt avriks-eettarlioid, og tad er
helst &4 godari leid. Vit vera mald ut
fra ti sum vit gera, og ikki ti vit eru.
Mgrkini eru brotin, og tad er vordid
meir komplekst og markleyst at navi-
gera 1 verdini, sigur Rigmor N. Arge.

— Heimurin er blivin meira opin
fyri okkum, og vit eru meira opin fyri
heiminum. Tad setur nyggj krov til
hvenn einstakan, heldur Rigmor N.
Arge.

Hon visir &, at fyri nekrum arum
si0ani for tad it m mark, um tu megnadi
at renna eitt marathon. Nu gera naerum
oll tad, og ti skulu fimm marathon ella
meir til, adrenn folk vera negd.

Einki vid veruliga

veruleikan at gera

Hoast reality merkir veruleiki, so hava
realitysendingar sera litid vid veru-

tryst. Tad vidferir, at luttakararnir
noydast at koma i samband vid sina
primitivu sidu, og sostatt eru tey sjald-
an negd vid tad myndina, sum heim-
urin seer, visur Rigmor N. Arge a.

Tao eru fleiri kanningar gjerdar um
hverjar avleidingar realitysjonvarp
hevur fyri tey luttakandi, og tad er
mangan sera ymiskt.

— Felags fyri oll er to, at tad er ein
sera stor uppliving, sum setir spor. Tey
eru vordin meir sjalvtilvitadi og sarbar
fyri metingum fra gérum. Og mong
merkja neiliga dvirkan { mong ar eftir,
at sendingin er lidug. Hetta ti, at tey eru
blivin mald ut fra teirra personligheit,
utsjond og so framvegis, og sostatt blivin
meira sjalvkritisk, sigur Rigmor N. Arge.

Tad snyr seg i stéoran mun um
hvussu sarbar og métstedufer teir ymsu
luttakararnir eru. Fyri summi hevur tad
6gvuliga neiliga avirkan, medan onnur
ikki uppliva tad 4 sama hatt.

— Spurningurin er eisini hvussu tey
ymsu félkini utstilla seg. Summi hava
kynsliga samveru i sendingunum,
ella gera okkurt, sum tey moralskt og
etiskt ikki kunnu standa inni fyri, sigur
Rigmor.

Tad er neyvan nakar ivi um, at
luttakarar 1 realitysendingum kunnu



