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Snorri Brend

Hvgrjum realitysendingum
hyggur tua eftir?

— Eg og konan hugdu fyrst i
90'unum eftir onkrari av slikum
sendingum — Rabinson, men sidani
ta havi eg ikki hugt eftir nakrari. Og
eg kundi faktist heldur ikki hugsad
meer tad, ti teer eru so yvirflatiskar,
yvirspeeldar og tad er tydiligt

at folk bara eru vid, fyri at faa
uppmerksemi og gerast vida-

gitin og faa pening burturdr.

Her verdur litid og einki hugsad
um eitt liv aftana, at sendingin

er lidug. Men eq ivist onga

lgtu 1, at slikar sendingar —

sum til dgmis Big Brother og
Robinson — hava stéran ahuga
millum tey ungu. Hinvegin —
kemur Dr Phil vid 7 eitt slikt
reality-upplegg, so er tad ein

fin fin sending, sum eg hygagi
reettiliga ofta eftir. Her feert

tl hoast alt nakad at vita, eina
g60da salarfrgdiliga fragreiding

um trupulleikar T eini familju,
samfelagi og adrastadni. Slikar
sendingar eru gott sjénvarp og
geva okkum at hugsa um og
reflektera yvir aftana.

Hvat er tad besta vid

reality sendingum?

— Henda sendingin — haldi at hon
2t Gold Divers — var um nakrar
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familjumenn sum féru fra familju
og arbeidi ta longu Leid til Alaska,
at finna seer eydnuna i qulli. Men
teir fingu at sanna, at tad er ikki
alt gull sum glitrar, ti tad gekst
teimum stak illa at finna nakad.
Sendingin visti greitt, hvat tad vil
siga at offra alt fyri at finna qullid.
Tad gekst teimum ikki serliga veel
i sendingini, og hon visti greitt,
hvussu tydningarmikid tad er at
alt fyrireikingararbeidid er gjgrt
til Litar, adrenn ein byrjar eina
slika verkatlan. Hetta var fint
sjénvarp, ti her komu allar
kenslurnar fram — harmurin og
6semjurnar, ti einki var at finna;
gledin og bjartskygnid, ta ein litil
gullklumpur var at siggja. Eg

Lillian
Dalsgaard

Hvgrjum reality sendingum
hyggur ta eftir?

— Eg haldi, at tad er sera gott
undirhald at hyggja at sendingum,
id bera evni, id eg sjalv havi sera
storan ahuga fyri. Til dgmis tonleika
sendingar sum X-Factor, The Voice,
Toppen af poppen, popstars og Idol.
Slikar sendingar kunnu altid taka
folk av béli, og oftast fzert tl eina
WQOW kenslu og tad er jast hetta, td
bidar eftir, ta id talan er um reality.
Tad eru 6teljandi upptgkuroyndir

a alnétini vid félki, i@ ongantid

hava sungid fyri ngkrum fyrr, og

ta tey koma (t a ein pall, so taka
tey askodararnar av boli. Eisini
sendingar sum Xtreame makeover
haldi eg, er gott undirhald. Her er
talan um pdra vanlig folk, id faa
megguleikan at broyta teirra stil og
Gatsjond, og tey faa hjalp at siggja
seg sjalvan vid nyggjum eygum.
Sendingar, hvar t kemur heilt

teett uppa teer storu stjgrnurnar,
hvar td feert meiri at vita um teirra
hugsanir og meiningar, haldi eg
eisini vera ahugaverdar, ti her hava
tey m@gulieka at greida fra teimum
mongu sggum vit hoyra um tey.

Hvat er tad besta vid
reality sendingum?

—Tad er uttan iva tad, at tad eru
heilt vanlig folk, id ta hittir ati a
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haldi, at héast sendingin gekk fyri
seg langt burturi fra okkum, so
segdi hon maer nakad um teer
psykologisku mekanismurnar
einum felagsskapi — har summir
draga lessid, adrir draga nidur

og adrir bara fylgja vid.

Hvat er tad ringasta

vid reality sendingum?

— Sum nevnt omanfyri eru négvar
av sendingunum — 0K, eg havi
snikt meg at hyggja eftir ngkrum
minuttum 7 onkrari sending —
yvirspzeldar, langt fra veruleikanum
uttan fyri upptgkuhelid, og uttan
hald i veruleikanum. Og tad ger
sitt til, at hetta als ikki héskar til
min og sum eg ikki timi at brika

g@tuni hvgnn dag, sum eru hgvuds-
persénar i reality sendingunum.
Folk, sum gll kunnu samanbera

seg vid, ti tad er tad vit gera, ta id
vit hyggja at realitysendingum.

Um eg siti saman vid vinkonum
minum eitt kvgldi og vit hyggja at
einari reality dating sending, so
verdur tad verdur dugliga kjakast
um hon ella hann nd hevur valt
tann, sum vit sjalvar hgvdu valt. Um
hon hevdi valt tey rgttu klaedini,
ella hvi harid var sett soleidis, sum
tad na var. Vit faa beinanvegin

eina meining um tad sum sagt og
gj@rt verdur ti at valid verdur tikid
av ti einstaka perséninum, sum nd
luttekur og ikki av gllum teimum
folkunum, id standa hinumegin
kameradi — ella tad halda vit. Nakad
annad er eisni, at tad a ein ella

ti® uppa. Tad ringasta er eisini, at
kaonseptid er keypt adrastadni fra, ti
pallurin er tann sami og uppleggid
er alt tad sama. Og fyri at gera
s@guna uppaftur verri, so — na

giti eg! - rokni eg ikki vid, at nakar
av hesum gullgravarunum vildu
luttaka T eini slikari sending uttan
at hann fekk eitt oyra — ella baedi
tvey — fyri at luttaka 7 sendingini.
Tad fgrdi eftir minum tykki at teir
speeldu ein, kanska instrueradan
leiklut fra programleidaranum,

0g sum ger sitt til at alt er

eitt sindur veruleikafjart.

Nei, gev maer heldur eina géda
dokumentarsending — ein

sum er Made in Faroes.

annan hatt, er félksins
rgdd sum av sonnum
sleppur at tosa. At hvart
einstaka menniskja hevur
ein m@guleika at visa,
hvgr hann ella hon er.

Hvat er tad ringasta
vid reality sendingum?
— Eftir minum tykki, so
haldi eg longu at négvar
reality sendingar eru
farnar ov langt og okkurt
sigur meer, at hetta bert er
byrjanin. Félk eru reettiliga
likaszel vid hvussu tey
ofta verda synd og tad
eru sum so eingi magrk
fyri, hvussu négv folk vilja
ltseta seg sjalvan fyri, uttan at
hugsa um hvarjar avleidingar hetta
kann hava vid seer. Ta id folk hugsa
reality, so giti eg, at négv hugsa

at einki er lagt til raettis, og at alt
bara er treytad av teimum persén-
ligheitunum sum luttaka, men
soleidis er tad sum oftast ikki. Tad er
rettiliga lett at klippa eina sending
saman so at tad, sum til dgmis

vard sagt i einum samteksti verdur
klipt sum eitt svar uppa ein heilt
annan spurning, og longu her kann
meiningin broytast fullkomiliga. Her
velja vit oftast at peika og flenna,
istadin fyri at vera atfinningarsom
0g seta spurnartekin vid, og tad er
jast hetta, id kann vera vandin vid
at luttaka 7 eini reality sending.



