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Bjarti Thomsen og Heri
Thomsen strekkja saer
beinini aftur vid einum
godum kaffimunni, nd
teir fletta T Nélsoy

Tad eru seks ymiskir og heilsug6dir matpakkar at velja imillum i matar-
skipanini hja Tvgroyrar-og Trongisvdgs skiila. Myndin er tilvildarlig

C

KOlanaemingar skulu
'3 heilsugodan mat

Tveroyrar-og Trongisvags skali royndarkoyra nu
eitt tilbod um nyggja matarskipan a skalunum

Vilmund Jacobsen

I dag - 20. oktober - vard
farid undir at royndarkoyra
eina nyggja matarskipan i
Tvgroyrar-og Trongisvags
skula.

Skulastyrid hevur midvist
arbeitt vid hesi setlan fyri at
faa matarskipanina setta i
verk, og nd er komid & mal.

Tvgroyrar kommuna veit
at siga, at matarskipanin
er eitt samstarv millum

kantinuna hja Anitu Farstad
i Trongisvagi og PM Pluss.

Tad eru seks ymiskir
og heilsugédir matpakkar
at velja imillum. Veitarin
bjédar groft breyd og groft
pasta saman vid grgnmeti i
tviflisum og salati.

- Vit hava valt at byrja vid
tilbodnum um matpakka
tysdag og hésdag fyri at
kanna, hver tgrvurin er, og
bileggjast og gjaldast skal
umvegis netid.

Lagt verdur aftrat, at

evsta mark fyri at bileggja er
4 middegi dagin fyri, og fyri
at leetta um framleidsluna
hja veitaranum er best at
bileggja matpakkar til einar
triggjar ella fyra vikur i senn.

- Hetta er t6 eingin treyt,

siga tey.

A heimasiduni hja Tver-

oyrar skula er neerri kunning
og vegleiding um skipanina
vid bilegging av matpakkum.

FaroExpo
letur
dyrnar
upp al-
ment

Vilmund Jacobsen

Nyggja fimleikarhgllin,
sum er bygd aftrat verandi
itréttarhgll 1 Runavik,
gevur bestu karmar um
vinnustevnuna FaroExpo,
eins og Lgkshgll hevur
bestu karmar um rad-
stevnuna, har fyra ahuga-
verdir fyrilestrar verda
hildnir seinnapartin
friggjadagin, 24. oktober.

Stjoérin i VRG, Virkis-
radgevingini, Simun
Hammer, sigur, at saml-
ada talid av fyritpkum,
sum taka lut & FaroExpo
i ar, liggur um 65, harav
umleid 20 fyritgkur eru
utlendskar, serliga ar
Danmark og okkara
grannalondum annars.

FaroExpo byggir &
partneriat, har luttakandi
fyritpkurnar fundast
hvgr vid adra eftir fastari
skip-an.

I ar er konseptid broytt
nakad, ti umstgdurnar vid
nyggju fimleikarhgllini
loyva ti.

Simun Hammer
visir 4, at umframt, at
partneriatid, sum van-
ligt verdur i gomlu itrétt-
arhgllini, verda eisini
nakrir basar i nyggju fim-
leikarhgllini, har almenn-
ingurin hevur O&keypis
atgongd.

- Nakrar av fyritgku-
num, sum verda vid a
partneriatinum, fara at
hava framsyningarbasar
inni i fimleikarhgllini, og
her verdur hgvi hja al-
menninginum fyri fyrstu
ferd at vitja ein part av
FaroExpo.

Hann leggur aftrat, at
ein minni kafé eisini verd-
ur i fimleikarhgllini, sum
Sjékafé’in i Runavik fer at
taka seer av.

- Tad, sum raedur um
4 FaroExpo, er, at fyri-
tgkurnar, sum vid eru,
lika sum "matcha” hvgrja
adra, antin sum keyparar
ella seljarar, sigur Simun
Hammer, stjérii VRG.

#? Ta samradingar
voru um svart-

kjaft og nordhavs-
sild,13.-17. oktober,

fekst eingin semja.
Samradingarnar
verda tiknar uppaftur
15. desember i ar

Fleiri partrol-
arar landa
hesa vikuna

Utlit eru til, at négvur trolfiskur
verdur landadur hesa vikuna

Sambart Fiskamarknadi Fagroya
koma fleiri isfiskatrolarar
inn at landa hesa vikuna

Vilmund Jacobsen

I dag landa fleiri partrolar-
ar, og seinni i vikuni koma
eisini ngkur pe¢r inn at
landa.

- Fiskiskapurin er sma-
ligur hja partrolarunum.

A Fiskamarknadi Fgroya
vita tey at siga, at ein djup-
vatnstrolari landar i dag,
og ein kemur inn at landa
seinni i vikuni.

- Annar djupvatnstrol-
arin hevur mest av toski,
og hin hevur svartkalva og
frystir veidina umbord.

Friggjadagin légu allir

hinir djapvatnstrolararnir
vid bryggju.

Friggjadagin var ein
trolbatur til fiskiskap, og
hann kemur inn at landa
i dag. Hesin hevur eina
blanding av toski, upsa,
longu, hvitingi og havtasku.

- Ivasamt er, neer hinir
trolbatarnir fara utaftur,
verdur lagt aftrat.

Tvey garnaskip eru til
fiskiskap og fiska svart-
kalva. Tey koma helst inn
at landa sidst hesi i vikuni.

- Eitt garnaskip fiskar
havtasku, veit Fiskamark-
nadur Fgroya at siga.



