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baturin 6gvuliga illa. Eisini
rédurgreidurnar féru, so ein
madur matti fra &runum at
styra, so tad gekk seinni enn
®tlad.

— Men vit rédu kapp vid
ein annan batan og tad var
pgiliga spennandi, ti eftir at
hava réd heilar 5000 kilo-
metrar i 35 dagar, véru vit
bara ein tima frammanfyri
hin batin.

Riggadu ikki

val saman

Livar sigur, at hann verdur
fullkomiliga atltgvadur
baedi krospliga og séalarliga
av eini ferd sum hesari, so
teer fyrstu vikurnar eftir at
liggur hann bara & eini sofu
og roynir at koma fyri teg
aftur.

- Men eg hevdi ikki verid
heima meiri enn eina viku,
ta id id telefonin ringdi, at
bidja meg koma vid einum
bati sum skuldi régva um
Indiahav Ur Avstralia til
Mauritius, einar 4000 fjord-
ingar.

Tad var ein libanesari sum
fyrireikadi ferdina og sum
skuldi vera skipari. Hann var
vael kendur itréttarmadur
og hevdi verid 4 badum pol-
unum, umframt & Mont
Everest og fleiri gérum av
heimsins haegstu fjgllum. {
mideystri hevdi hann somu
stgdu sum David Beckham
hevur her i vesturheiminum.

Men hetta var fyrstu ferd
hann royndi seg i havrégv-
ing. Og héast hann var ein
6traligur itréttarmadur, ma
eg skjott dsanna, at sjbmadur
var hann ikki.

Livar Nysted sigur, at tad
véru négvar ésemjur um-
bord og onkuntid var lika
vig, at teir foru til hendurs, ti
skiparin ték so négvar skila-
leysar avgerdir.

Tad endadi vid, at hinir &
manningini téku tad évan-

liga og vidgongda stigid at
seta skiparan til viks og taka
redid a4 batinum. Men ta
hevdi eisini skiparin 4sanna,
at her var hann ikki 4 heima-
velli, ti hann gédtdk tad at
vit téku raedid 4 batinum.

—Men taid samanumkom,
settu vit heimsmet i at rogva
um Indiahav, sigur Livar
Nysted.

— Nei, vit riggadu ikki veel
saman, libanesarin og eg,
endurtekur havrégvarin ar
Hvannasundi. - Men kortini
eri eg honum égvuliga takk-
samur, ti hann gav meer
megguleikan at sleppa hend-
an tirin, leggur hann afturat.

Vel fyrireikadir

Livar Nysted sigur, at tad
slepst ikki undan, at serligar
stgdur eru 4 eini slikari ferd.

— Tu veitst, at fyrr ella
seinni kemur ta i illvedur
og tu veit, at vandi er fyri, at
baturin hélvist. Men hann
kemur reettiliga skjoétt aftur
areettkjol.

Sjalvur hevur Livar tveer
ferdir verid i bati, sum er
farin runt i illvedri mitt a
havinum. Fyrru ferd var
Livar staddur inni i hisinum
og fekk einki gjgrt, ti hurdin
ma undir ongum umstgdum
latast upp. Men baturin kom
uppaftur og madurin kom
umbord aftur.

— Adru ferd vard eg
slongdur Gr batinum. Men
vit eru i bjargingarvesti og
hava bjargingarlinu 4 okkum,
sum er fgst i batinum. Men
tad gekk alt sum tad skuldi.

- Vit vita, at sannlikindini
fyri at hélvist & eini slikari
ferd, eru reettiliga stér. Vit
eru eisini fyrireikad uppa tad
ti tad er ein partur av venj-
ingini upp undir tirin, at vit
koppa batinum at vita um alt
riggar sum tad skal.

Og ta i0 tad hendir, hugs-
ar t bara um at bjarga teer
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Hendan myndin visir tey hgv, Livar hevur ré6d um

umbord aftur og ti verdur
hvgrki bangin ella kaldur,
héast umstgdurnar eru
6gvusligar.

Teir eru eisini vel ut-
gjerdur vid Utgerd at navi-
gera vid og samstundis hava
baedi teir, og négv tey flestu
av skipunum, Gitgerd vid, sum
visir, hvgrji skip og batar eru
inand.

- Og er vandi fyri saman-
stoyti, vikja tey stéru skipini
fegin fyri okkum, ti vit ré6gva
so seint, at tad er négv verri
hja okkum at skifta kos,
sigur Livar Nysted.

- Vit Hava eisini altid ein
vatnteettan posa vid ymsari
atgerd, eitt nd einum litlum
vatngerara, ein fylgissveina-
telefon, GPS, ara og einum
sindri av mati.

Men talan er um vié-
gongdan itrétt og Livar
Nysted sigur, at tilsamans
eru sjey mans deydir undir
havrégving, men tad eru
négv ar sidani, nakar doydi.

Men allir batarnir komnir
aftur i aftur, so tad visir,
hvussu tryggir teir eru,
men menniskjanslig mistgk
kunnu sjalvsagt enda vid eini
vanlukku.

Hann visir eisini &, at
na a dggum er samskiftis-
atgerdin, og vedurtidindini
so négv betri og neyvari enn
tey voru fyri faum arum
sidani

Livar Nysted sigur, at
hann ansar eisini altid 6gvu-
liga veel eftir szer sjalvum.

— Eg rogvi altid i handsk-
um, tad eru tad ikki allir
sum gera, men oydileggur
td hendurnar, gredir einki
aftur, ti hendurnar faa ikki
frid, taid tu skalt régva 12
timar um samdggurid. Ein
onnur avbjéding, er at vit eru
altid vatir um beinini og tad
er sera ringt fyri fgturnar.

Og fyri ikki um at tala,
verdur man sarur um aftur-

partin av at sita og régva
viku eftir viku.

- Eg havi verid 6gvuliga
sarur um afturpartin, sigur
Livar Nysted.

Hvi?
Livar sigur, at hann verdur
ofta spurdur, hvi hann ger
hetta.

—Tad er einki einfalt svar
og tad er eisini ringt at for-
klara. Men tad er stuttligt
og tad er spennandi. Eg elski
at rogva og eg elski at vera &
havinum og i sjalvari nattuar-
uni. Bara t0 reettir hondina
nidur, verdur ta vatur.

— Nakrar av minum bestu
lptum, havi eg, ta id eg siti
einsamallur vid drarnar mitt
4 havinum undir stjgrnuklar-
um himmli og & havinum er
himmalin négvar ferdir klar-
ari enn hann er & landi, har
so négv ljés annars érégvar.

— Hetta er ein heilt serlig
avbjoding og eitt heilt serligt
2vintyr. Og hetta er ein
6gvuliga vidgongdur itréttur,
sum 6gvuliga fa idka og tad
ger tad ikki minni spennandi.
Iborna trongdin eftir at yvir-
liva er serliga sterk & eini
ferd, sum hesari, ti tu veitst,
at t mast klara teg sjalvan,
eisini ta id ti kemur i neyd.

- Alt hetta ger havrégving

serliga hugtakandi, sigur
Livar Nysted.
Men hann stadfestir

samstundis, at eitt, sum er
6gvuliga tydningarmikid hja
honum at hava vid & slikum

ferdum, er tad fgroyska
flaggid.
- Eg MA hava Merkid vid.

A eini ferd tvgrtur um hav
i arabati, slepst ikki undan
svgrtum lgtum. Men t4i0 eg
ordiliga eri i ringum lag, ella
ordiliga i kolakjallaranum,
hyggi eg at fgroyska flagg-
inum. Tad er ordiliga géd
terapi, sigur Livar Nysted.
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Livar fimm
heimsmet

Aki Bertholdsen

Havrégingin hja Livar
Nysted hevur higartil
givid honum fimm heims-
met.

Eitt heimsmet er fyri
at hava réd um tvey
heimshgv i sama arid.

Annars hevur hann
met fyri at vera tann
havrégvarin, sum hevur
longst i eitt samdggur, ta
i0 teir rédu 118 fjérdingar
i24 timar.

Samstundis hevdi
hann heimsmet i at r6gva
skjétast um Indiahav,
men tad metid er sidani
tikid aftur.

Livar hevur eisini
metid i at régva skjotast
um Atlantshav, ta id teir
rédu 43 samdggur og 21
timar.

- Eg standi eisini fyri
at hava metid sum tann
fyrsti id hevur réé um
eitt heimshav sjalvur triéi
4 bati.

Tad hevur ongin gjgrt
fyrr, ti antin hava teir
verid tveir, fyra, ella fleiri.

— Men tad er eitt met,
eg ikki leggi petti i. Eg

kundi akkurat tad sama
stadid 1 metbdkini hja
Guinnes fyri at vera tann
fyrsti, sum hevur r66 um
eitt heimshav i fgroyskari
hagvu.

Men Livar leggur
afturat, at onkuntid skal
litid til at ein metroynd
fer i vaskid.

T4id vit toku metid um
um  Norduratlantshav,
fekk ein av manningini
brunaistéruta. Vit hgvdu
eitt sindur av utgerd
til fyrstuhjalp vid, men
doyvingarevni hgvdu vit
ikki. Men tad var skilligt,
at okkurt matti gera, ti
hann kundi verda so sjuk-
ur, at tad var neydugt at
faa hjalp og so for ferdin
fyri skeyti.

So skiparin ték neglina
4 stérutd vid ongari doyv-
ing. Tad var o6gvuliga
pinufult, men tveir dagar
seinni var hann sum fisk-
urin so ferdin kundi halda
fram

- Eg havi onkuntid
hugsad um, at tad hevdi
verid undarligt at mist
heimsmetid av eini stéru-
t4, sigur Livar Nysted.

Eg kundi akkurat tad sama stadid i metbékini
fyri at vera tann fyrsti, sum hevur ré60 um
eitt heimshav i feroyskari hiigvu

kki Tingid nokk

Héast Livar hevur r6d um fleiri heimshgv og sett
fleiri heimsmet, er hann ikki mettur av havrégving

enn.

Hann hevur ein dreym at régva einsamallur um
Atlantshav og skiparin hja honum & flestu ferdunum,
Leven Brown, og hann hava eisini ein dreym um at
régva Utnyrdingsleidina imillum Kaktovik i Alaska og
Ny Foundland, tad er ein teinur & 3.500 fjérdingar.



