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- N fari eg fyrst at spcela hendan dystin. Eg havi ikki tikio F k e Y n g ev I 0 n u ntl
avgerd til komandi kappingarar, men Lars Olsen og Joannes o i e e e
Jakobsen hava dugad veel at yvirtalad meg til at halda fram a ta e yn s kt, at eg m I nt I St bEt "
Navn: Frodi Benjaminsen ° °
dystirnar eg havi spalt
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higartil, Figur landslids lidskiparinﬂ'rédi Benjaminsen Foddur: 14, desember 1977 (36 4)
Landsdystir: 82

Debut: Faroyar - Island 18. aug. 1999 .m

Landslidsmalini: 6

1: Foroyar - Likinstein 3-1 (21. august 2002)

2: Foroyar - Malta 3-2 (18. august 2004)

3: island - Feroyar 1-2 (22. mars 2009)

4: Fgroyar - Estland 2-0 (7. juni 2011)

5: Serbia - Feroyar 3-1 (6. september 2011)

6: Kasakstan - Fgroyar 1-2 (6. september 2013)
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Mynd: Hans Erik Dnielsen/FSF

eru har. Sjalvt um tad ikki er
fult av askodarum, so gera
teir stéran mun og faa liv i,
sigur Frédi Benjaminsen.

Tenninar hja Gallas
Frédi er ikki serliga gé6dur
til at minnast dystir. Malini
eru blivin seks i tali, men tad
knipir at minnast gl

- Eg hevdi onkuntid
ynskt, at eg mintist betri
dystirnar eg havi speelt.
Beint na minnist eg ikki gll
malini, sjalvt um tey ikki eru
so négv i tali. Men hugsi eg
meg um eina lgtu, so minnist
eg ¢ll, sigur Frédi, medan
eyguni leita i allar settir sum
hann hugsar.

- Eg veit ikki um tad
hevur verid nakar serligur
dystir, men teir dystirnar ta
vit hava fingid stig minist eg
best. Kanska minnist eg best
tveir teir fystur dystirnar
eg var vid, men ikki slapp
inn. Tad véru tveir javnleikir
moéti Skotlandi og Bosnia-
Hersogovina a Toftum, sigur
Frédi Benjaminsen.

Héast Frodi ikki er so
sinnadur at tosa um tad, so
verdur hann av gdrum mang-
an mettur sum ein hardur
speelari, id ikki er bangin
fyri at seta seg igjggnum vid

Ein tonn hja franska
William Gallas stéd eftir
i arminum hjé Fréda

Savnsmynd

taklingum og onkrum ein-
stakum alboga. Sjaldan er ein
speelari blivin 6dari av Fréda
Benjaminsen enn franski
midverjin, William Gallas.

- Vit féru eftir einum
bélti og eg kom so til geva
honum ein alboga. Ein tonn
hja honum stéd eftir i arm-
inum hja meer. Tad var ikki
vid vilja, men hann var ikki
blidur aftana, greidir Frodi
Benjaminsen fr4, sum sjalvur
matti seymast i arminum av
hendingini.

84?

Heldur Frédi Benjaminsen
fram at speela, so er sannlikt
at hann eisini spzelir lands-
dyst nummar 84, ta fgroyska
landslidid speelir i Rumenia i
mars manadi. Hesa stpduna
hevur toftamadurin t6 ikki
tikid stgdu til enn.

— Nt fari eg fyrst at spaela
hendan dystin. Eg havi ikki
tikid avgerd til komandi
kappingarar, men Lars Olsen
og Jéannes Jakobsen hava
dugad veel at yvirtalad meg
til at halda fram higartil,
sigur Fréoi.
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Undankappingardystur - Stadio Georgios Karaiskakis, Piraeus

Arini eru blivin 36 og
avgerdin um at halda fram
blivur torfgrari fyri hvert ar.
Hoéast Froédi ikki vil siga tad
sjalvur, so tykist tad sum um,
at hann hevur kroppin og
evnini at halda fram sum fét-
béltsspeelariieina tid aftuat.

Hann hevur eisini tann
eginleikan, at hann kann
flyta aftur i midverjuna at
spela, eins og hann gjgrdi
i einasta dystinum i hesum
kappingararinum fyri HB.
Her verdur hann ikki eins
négv utsettur, sum hann er
& midjuni.

Fro6di Benjaminsen verdur
aftana dystin moéti Grikka-
landi 36 ar, sattmalaleysur
og met-madur i fgroyskum
landslidshgpi — men okkurt
bendir &, at lidskiparin ikki
spelir sin seinasta dyst i
kveld.
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Jonas Tor Nees:
— Frédi er heilt 6trualiga
raskur. Hann er tydningar-
mikil fyri landslidid og fyri |
HB. Lika sidani eg kom

4 landslididé hevur hann
verid ein fyrimynd og ein
speelari, sum t hevur saed
upp til. Hann er stillur
sum persénur, men hann
kann eisini langa nevan

i bordid og siga ngkur
alvarsord vid menn. Ella
koma vid eini harratakling
baedi i dysti og til venjing,
sigur hggri bakkurin &
landslidnum og leggur afturat.

— Eg minnist veel, ta Fr6di trekti tenninar Gr
Willam Gallas. Eg haldi hann gav honum albogan og
fert t0 at leita i alboganum hja Fréda, so finnur t
eina tonn onkustadni har. Willam Gallas bleiv ptira
svakur, men Fré6di fekk eisini mein av hendingini.
Soleidis er Frédi, hann gevur og tekur, greidir Jénas
Toér Nees fra.
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Atli Gregersen:

— Fré6di hevur verid ein fantastiskur umbodamadur
fyri fgroyskan fotbolt. Eg havi ti stgrstu virdingina
fyri honum. Hann umbodar eisini tad DNAid, sum vit
seta i samband vid fgroyskan fétbélt. Hann stridist
altid og var eg stirur ti vit tapu i venjing, so er hann
dupult so strur. Hann er somuleidis ein fantastiska
deiligur persénur at vera saman vid. Hann gevur altid
tad, sum hann hevur. Tt kanst kjakast um hann er
tann besti fétboltsspeelarin vit hava havt, men hann
er tann, id hevur leverad mest javnt yvir gll arini. Ta
veist hvat ti feer fra honum hvgrja ferd. Tad er ein
fantastiskur eginleiki, at kunna levera ta ti skal, sigur
Atli Gregersen um lidskiparan, sum ikki smaedist
millum stéru stjgrnurnar.

— Eg minnist ta vit spaeldu méti Serbia i Beograd.
Dejan Stankovic, sum té spzeldi vid Inter Milan,
speeldi sin landsdyst nummar hundrad. Teir mattu
skifta hann ut i halvleikinum, ti td hann hevdi hann
sparkad eftir Fréda triggjar ferdir, ti Fr6di hevoi
provokera hann og var omana i kropsligu tvidyst-
unum. Soleidis bleiv jubleum dysturin hja honum
oydulagdur av hesum fitta toftamanninum, greidir
Atli Gregersen skemtiliga fra og leggur afturat, at
Frodi faktist skoradi eitt flott mal i ti dystinum.

Lars Olsen:

—Hann er imyndin av DNA-inum av fgroyskum
f6tbolti. Hann er ein sannur kempari, sum aldrin
gevur upp. Hann rennur og stridist allan dystin.
Hoéast hann er blivin 36 4ra gamal, so er hann kanska
tann, id rennur mest. Hann er ein vinnari, sum altid
gongur a odda, sigur Lars Olsen og leggur afturat.

— Vit ynskja sjalvandi, at Fr6di Benjaminsen
heldur fram at spzela. N1 skulu vit hava eitt prat vid
hann & tirinum, ti sattmalin hja honum vid HB er
utgingin. Hann er ikki bara tydningarmikil & vell-
inum. Uttanfyri vgllin hevur hann stéran tydning og
serliga er tad hugburdurin hja honum, sum smittar
av. Eg ynski, at hann heldur fram vid at spaela f6tbolt
komandi ar. Harvid ikki sagt, at hann er sjalvskriv-
adur 4 lidnum, men hann er kropsliga i stand til at
halda fram vid at speela, sigur Lars Olsen at enda.



