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HEILSA

HIARTASTARTAR

A heilsusiduni seinasta mikudag hgvdu vit grein um tydningin av fyrstuhjalp og hjartastartara. { greinini, sum hevdi heimasiduna
www.sundhed.dk sum keldu, vard vist 4, at i Danmark kanst ta ringja 112 og faa upplysingar um, hvar naermasti hjartastartari er.

Jan Danielsen, stjori & Heilsutrygd, sigur, at soleidis er ikki i Fgroyum.

- Eg gjordi eina roynd at ringja 4 112, men her hgvdu tey einki neyvt yvirlit yvir, hvar nseermastu hjartastartarar eru, sigur hann.

Tann kunning, sum er at finna um hjartastartarar i Fgroyum, liggur 4 heimasiduni www.hjartastartari.fo

- At félk koma seint i vidgerd,
kann merkja, at tey doyggja
fyrr, enn tey annars hgvdu
gjert, sigur styrisformadurin
i Danmarks Lungeforening,
Johannes Flensted-Jensen

Vilmund Jacobsen

— Hetta fer at tryggja lungna-
sjuklingum eitt longri og betri liv,
samstundis sum Utreidslurnar fyri
samfelagid upp a lutfalsliga stutta
tid fara at minka.

Soleidis lj6dar fyrsta vidmerk-
ingin fra styrisformanninum i Dan-
marks Lungeforening, Johannes
Flensted-Jensen.

Nt danska stjérnin hevur sam-
radst seg undir land vid figgjarlogini
fyri 2015, er greitt, at heilsugkid faer
eina stgrri miljardaupphaedd aftrat
tey naestu fyra arini.

Skjotari i vidgerd

Heilsugkid feer eitt markant
figgjarligt "lyft” og danski heilsu-
malaradharrin, Nick Haekkerup,

er reettiliga veel nggdur vid, at
figgjarlégin nu fer at tryggja eitt
sterkt alment heilsuverk.

— Vid hesi avtalu kunnu vit
realisera etlanina fyri danska
heilsuverkid i fleiri ar. Vit seta 6,5
miljardir krénur av fyri eitt nt at
tryggja, at krabbameinssjuklingar
og sjuklingar vid sukursjaku, KOL
og gdrum kroniskum sjukum kunnu
faa eina gbda og effektiva vidgerd,
sigur heilsumalaradharrin.

I tidindaskivi sigur Nick Haekke-
rup, at 1,5 miljardir krénur eisini eru
settar av til at styrka vidgerdina av
sjuklingum vid sukursjuku, KOL og
@gdrum kroniskum sjukum.

- Hesi f6lk koma ofta ov seint i
vidgerd, og tad viknar um heilsuna
og kann eisini merkja, at tey doyggja
fyrr, enn tey annars hgvdu, um tey

véru komin i vidgerd fyrr. Ti skulu
leeknarnir eitt nd vid malraettadum
heilsueftirliti gerast enn betri at
finna fram til kroniskar sjaku, so-
leidis at folk faa rgttu vidgerdina
skjétari og soleidis kunnu liva
longri.

God tidindi

Danmarks Lungeforening hev-
ur leingi arbeitt vid at sjénliggera
stéra vinningin fyri sjiklingar
og samfelag vid at seta lungna-
sjuklingar skjotari i vidgerd. Mal-
reettadar kanningar hja prakti-
serandi leeknum hgvdu gjgrt, at
nogyv fleiri borgarar, sum eru i ferd
vid at faa KOL ella astma, vérdu
funnin fyrr i tilgongdini. Ja, fyrr
vidgerd, venjing og rehabiliteringin
byrjar, ja betri eru Gtlitini.

Janir atak moti KOL-lungum

Danir fara na av alvara undir eitt atak a lungngkinum og méti kroniskum sjikum annars, og styrisformadurin i
Danmarks Lungeforening sigur, at danska figgjarlégin fyri 2015 ber g64d tidindi fyri danskar lungnasjuaklingar

Styrisformadurin i Danmarks
Lungeforening, Johannes Flensted-
Jensen, sigur, at nyggja figgjarlégin
fyri 2015 just er komin eftir ti, sum
lungnafelagid leingi hevur arbeitt
fyri.

— Eitt annad gkid, sum vit eisini
hava arbeitt fyri, eru tey mongu
bgrnini, sum hava astma.

Formadurin heldur, at gédu
atlitini til neyvari kanningar og
skjétari vidgerd av nevndu kron-
isku sjukum gera, at hetta eru géd
tidindi fyri lungnasjuklingar.

Kelda: Danmarks Lungeforening.



