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Eg eri ikki bangin fyri barnasjukunum, sum
bernini kunnu faa, ti taer eru ikki deydiligar sigur
Sylvia Thomsen, sjukrargktarfrgdingur, sum

ikki letur bern sini koppseta fyri barnasjakur

Annika Kunoy Im

- Sannleikin er, at hvegrki
leeknin, sum sprgjtar barnid,
ella eg, vita til fulnar, hvat
hendir eftir at barnid er
koppsett. Hetta vil eg sjalv-
sagt vita, adrenn eg loyvi
eini kanylu innundur hag-
ina & minum barni.

Tad sigur Sylvia Thom-
sen, sjukrargktarfrgdingur.

Ta tad snyr seg um
pinkulitil bgrn er hon sera
bangin fyri gllum teimum
6kendu hjalpievninum, sum
fylgja vid koppsetingum.

- Tey eru vidkvom, sigur
Sylvia, sum hevur valt
koppseting fra.

Hinvegin sigur Rannva
Isaksen, at tad er umstritt
at halda at ékoppsett bgrn
eru betri fyri enn koppsett
bgrn. Og at hetta ikki er
visindaliga prégvad.

Koppsetur tii barn titt
verjir ti tad imoéti livs-
héttandi sjokum? Sjukum
so sum polio, kikhosta,
reydlingum, hepatits B og
gdrum. Summar av hesum
sjtkunum hava sorad og
tikid n6gv menniskjaliv. Ta

verjir eisini bgrn og onnur
veik, sum ikki kunnu kopp-
setast { méti hesum sjuku-
num, vid ikki at spreida
virusid. Heilt einfalt so
bjargar tG menniskjum.

So einfaldur er logikk-
urin hja leeknafrgdini.

Raedusggurnar um
deydiligu sjukurnar sum
yvirtéku bygdir og byir, og
um syrgiligu avleidingarnar
teer hgvdu, liva enn. Mong
foreldur hugsa ikki um at
tey ikki eru noydd at kopp-
seta, men at tey hava valid
at lata vera, um tey ynskja
tad. Og tad eru alsamt fleiri
id ynskja at lata vera.

Skalt tt bara lita 4, at
leeknin og visindini altid
vita best, ella skalt ta skuala
teg sum foreldur og taka
avgerdina tu heldur er rgtt,
mgguliga sjalvt um hon
gongur im6ti streyminum?

Bélkurin av foreldrum, id
seta spurning vid um kopp-
seting er neydug, er alsamt
vaksandi i londunum kring
okkum. Hetta er vordid ein
rgrsla sum eisini hevur
vundid uppa seg i Fgroyum.

Sjukrargktarfrgdingurin

Sylvia Thomsen, eigur fyra
bgrn i aldrinum 1 til 14 ar.
Fyrsta barnid hevur fingid
allar vidmeeltu koppset-
ingarnar, héast Sylvia sjalv
sigur, at hon minnist, at
hon hevdi eina kenslu av, at
hetta ikki var reett. Barnid
fekk reettiliga hggan fepur
hvgrjaferd eftir, at tad var
koppsett.

Annad barnid fekk
koppseting fyri kikhosta
eftir koppsetingaraetlanini,
men ta barnid ikki mentist
malsliga, sum tad atti, fekk
Sylvia eina kenslu av, at alt
var ikki, sum tad atti at vera.

Um hetta sama mundi
sa hon eina sending um, at
MFR koppsetingin kann
elva til autismu [MER verjir
imoéti meslingum, farasjiku
og reydlingum. MFR verdur
bj6dad baedi ta barnid er 15
manadir og fyra ar]. Send-
ingin studladi upp undir iva,
sum longu hevdi satt seg hja
Sylviu.

- Sjalvt um visindini, at
siggja til, kundu visa hesum
framsetingunum aftur, so
raktu persénligu sggurnar
hja hesum mammunum

meg, sigur hon.

Vegna manglandi
malsligu menningina hja
barni sinum, ték Sylvia
ikki av tilbodnum av MFR
koppsetingini. Hetta var
serliga ti, at hon vildi vera
vis i, at tad ikki var kopp-
setingin, sum var orsgkin
til megguliga utvikling av
salarsjuku, um tad skuldi
visa seg, at hon hevdi reett,
og okkurt bilti barninum.
Salarsjuka vard ikki stad-
fest, sum hon 6ttadist, men
ngkur ar seinni, vard barn-
id diagnoserad vid dysfasi
[heiti, id I¥sir feil i menning-
ini av malinum hja barni-
num].

Ta Sylvia nakad seinni
fekk tridja barnid, hevéi
hon lisid meir og ment
meiningina um koppseting.
Hon leitadi &4 alnétini og
las um gll evnini, sum eru
i koppsetingunum, og
um hvussu hesi mgguliga
kundu avirka kroppin. Tad
er millum annad alminium,
sum Sylvia ikki ynskti skul-
di verda sprgjtad innum
hadina hja barninum, av ti
at hon hevdi skilt at almini-
um kann vera sera skadiligt
fyri kroppin og heilan.

Hoéast mongdirnar av
alminium sum eru i kopp-
setingunum sigast at vera
6skadiligar, hevur Sylvia
ikki alit & hesum.

- Serliga ikki, t4 hugsad
verdur um, hvussu négvar
koppsetingar barnid feer i
sinum fyrstu liviarum. Ja
fleiri koppsetingar talan er
um, ja stérri kann skadin
verda, sigur hon.

Sylvia fann eisini fram
til granskarar, sum hava
kannad samangangin
av  Ogvusligum hjaarin
vid MFR koppsetingini,
har Urslitini visa at hesir
granskarir framesela MFR
koppsetingina.

Hon sé eisini hagtgl visa,
at adrenn 1930 voéru ongi
kend tilfeldi av autismu, og
ongin hevdi fingid sjuku-
avgerdina autisma. I 1960
fingu ein Ut av 10.000 sjuku-
avgerdina autisma og i april
i ar var hetta talid komid
uppa ein ut av 88.

Ti heldur hon, at tad
meguliga ikki tykist lpgid, at
f6lk siggja samanhang mill-
um koppseting og autismu.
Men hon sigur, at hetta
sama sast eisini vidvikjandi
gdrum salarsjukum og
ovurvidkvaemi.

- Hetta er ein kolosal
broyting, sigur Sylvia av-
gjerd.

- Sannleikin er, at hverki
leeknin, sum sprgjtar barnid,
ella eg, vita til fulnar, hvat
hendir eftir at barnid er
koppsett. Hetta vil eg sjalv-
sagt vita, adrenn eg loyvi

eini kanylu innundur hté-
ina & minum barni, sigur
hon.

Kanningar eru
partiskar

Vit vita, at fyritgkurnar
sum framleida og selja
koppsetingarnar, eisini
figgja kanningarnar, sum
verda gjgrdar innan gkid.
Hetta tekur alt travirdi
undan koppsetingunum,
sigur hon. Hon samanber
hetta vid ein brotsman sum
sjalvur skal dgma sitt egna
brotsverk.

- Framleidarnir hava ikki
menniskjad i fokus. Slett
ikki, sigur hon.

Yngsta barnid hevur
onga koppseting fingid enn
og hevur enn ikki havt kik-
hosta. Men Sylvia veit, at
kikhosti gongur vid jgvnum
millumbili og hoyrir hon
at hann gongur, er atlan
hennara at verja barnid vid
at halda ti heima.

- Eg eri bangin fyri ti
degnum, tad eri eg, sigur
Sylvia. Men eg eri meiri
bangin fyri koppsetingini.

Sum  brukarir eiga
vit at kunna okkum um
vidurskifti &drenn  vit
taka eitt val, heldur hon.
Trupulleikin er t6, at
negktandi upplysing og
kunnleiki ikki er til taks.
Sylvia sigur eisini, at ta hon

Vildi ikki lata dottur sina faa

Eg haldi avgjert, at vit skulu koppseta bgrnini og
verja tey fyri sjikum, id kunnu fgra heilaskadar,
deyda og annad vid sear, heldur Rannva Isaksel

Annika Kunoy Im

Rannva Isaksen lesur til
marknadarfgrslugkonum i
Aalborg og er stjori i Idka 1
Klaksvik. Hon eigur eina try
ara gamla déttur, sum hon
hevur koppsett eftir vanligu
koppsetingaratlanini.
Rannva hevur tosad alment
4 sosialu midlunum imoéti
vandanum at velja koppset-
ing til bgrnini fra.

Tad er ein stér avgerd at
taka hja foreldrum t& bgrnini
skulu koppsetast. Ikki bert
fyri koppsetta barnid, men

eisini fyri tad barnid, id ikki
kann koppsetast av eini
ella adrari orsgk. Foreldur
sum eru i iva og fylgja vid
i kjakinum muga faa géda
og greida vitan um evnid,
adrenn alvarsama avgerdin
verdur tikin, sigur Rannva.

Rannva heldur at tad er
ein Ometaligur framihja-
reettur, at liva i einum landji,
id ynskir at verja ibugvar sin-
ar moéti deydiligum og vanda-
miklum sjukum.

- Eg haldi avgjert, at vit
skulu takka ja til koppseting,
og verja bgrn okkara iméti

sjukum, id kunnu fgra heila-
skadar, deyda og annad vid
seer, sigur hon.

Hon heldur at sjakur-
nar, sum vit verda koppsett
iméti i verandi koppset-
ingareetlnanini ofta verda
undirmettar, og at fylgirnar
av tilikum sjukum ikki eru
noég veel kunnadar. Sum dgmi
nevnir hon at ein sjalvur
ma leita seer vitan fram um
ymisku styttingarnar, sum
eru fyri sjikurnar. Hensin
6kunnleikin ger mgguliga at
raedusggur um koppsetingar
vinna fram, sigur hon.

-Vid jgvnum millumbili
hoyri eg spgur um bgrn, har
koppsetingin er orsgk til, at
bgrnini nu bera avist brek,
men eg mangli prégvini fyri,
at hetta er reett.

Sjalvsagt kunnu vandar
vera vid koppsetingini, sig-
ur hon, men hon metur ikki
vandan vera nég stéran til,
at hon torur at velja kopp-
setingina fra. Hetta er serliga
vid ti i huga, at heimurin i
dag er vordin so litil, at ein
persénur kann vera i India
i dag og gerast smittadur av
difteri, og sidani vera i For-
oyum i morgin og bera sjuku-
na vidari til bgrn ella vaksin,
i0 ikki eru koppsett, greidir
hon fra.

Rannva hevur sjalv fingid

koppsetingar eftir koppset-
ingareetlanini, og tad hevur
déttur hennara eisini. { sam-
bandi vid fyrstu koppseting-
ina av déttir hennara las hon
négv um evnid.

- Hetta gjordi eg fyri at
hava nakad at grunda mina
avgerd 4, ti tad er umradandi
at vit kanna, hvat vit takka
ja til, og ikki bara nikka og
takka, serliga t4 evnid er so
alvarsamt sum hetta.

Eisini savnadi hon seer
vitan i sambandi vid MFR
koppsetingina. Hetta av ti
at tad hevur verid frammi,
at samanhangur kann vera
millum MFR koppsetingina
og autismu.

Laknavisindini kunnu
ikki siga vid vissu, um bgrn
kunnu gerast heilaskgdd

av MFR koppsetingini, og ti
verdur upplyst at eitt at av
eina millibnum av bgrnum,
id vera MFR koppsett, kann
gerast heilaskatt. Tad abyrgd
okkara sum foreldur at meta
um, hvert vit meta at vandin
vid koppseting vigar meir
enn vandin i@ stendst, um
barnid verdur smittad vid
einari ella fleiri av sjtkunum,
id vit kunnu vera koppsett
iméti. Ti gevast vit heilt
vid at koppseta bgrn, koma
sjukurnar skjott aftur til
okkara part av heiminum,
sigur Rannva.

Hon valdi té at lata leekn-
an koppseta déttur sina, eftir
at hon hevdi lisid ymiskt um
mggulig hjaarin. Hon var ikki
i iva 4drenn koppsetingina,
ti nakrar av sjukunum, id



