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Koppseting farir til betri barnheilsu. Velur man koppseting fra gkir man um vandan
fyri sjuku og eftirsjuku og tad er absurd, heldur Katrin Kallsberg, lakni

Annika Kunoy Im

- Eg skilji at summi velja at
lata vera vid at koppseta ti
tey eru bangin. Hetta er t6
ein medisinskur og ein mor-
alskur trupulleiki

Tad sigur Katrin Kalls-
berg, laekni

Vit hava sett henni nakrar
itpkiligar spurningar um
koppseting og bgrn.

1. Hvi skulu vit koppseta?
Vit skulu koppseta bgrnini
hja okkum ti koppseting fyri-
byrgir sjuku og eftirsjukir.
Hoéast koppseting ikki er
naturlig betrar um hon um
heilsuna. Tad er so noégv
sum er naturligt, sum vit
ikki meta at vera gott. Tad
var eisini naturligt at bgrn
doydu av menegitis fyrr.

2. Gera barnasjukurnar
kroppin klaran at takla adrar
sjukur? Og er koppseting vid
til at tarna hesi natuarligu
mannagongdini?

Ja og nei. Tad at man feer
eina sjuku eru gott ti kropp-
urin venur seg vid at byggja
érinsverjuna. Tu gert meir
ella minni tad sama ta ta
koppsetur. T tarnar ikki
hesi mannagongdini, ti tu
koppsetur ikki iméti gllum
sjukum sum tu feert. Teer
sjukurnar sum veruliga geva
trupulleikar verda vit kopp-
sett iméti, og ta faa vit ikki
sjukuna men bara verjuna.

3. Eru nakrar visindaligar
kanningar gjgrdar um kopp-
seting har framleidarnir
av koppsetingini ikki hava
studlad figgjarliga? Um ikki,

er hetta so ikki ein fordémur
sum avirkar eitt Grslit?

Tad er torfgrt at siga
hvegr hevur studlad hvussu.
T& kanningar verda framd-
ar, so sum vid kanningum
sum umfatadu HPV kopp-
setingina, véru firmu sum
studladu. Héast hetta so
verda kanningar gagn-
mettar i realitetinum. f Dan-
mark hevur heilsustyrid
asett Medesinsk Teknologi-
vurdering, sum hevur til
endamals at gagnmeta triad-
virdi i kanningum sum verda
gjordar.

Négvar av sgpgunum, sum
vit hoyra vidvikjandi kopp-
seting eru ikki sannar. Um
mistanki er um mggulig hja-
arin verdur tad altid frabod-
ad. Tad verdur altid hildid

vakid eyga vid nyggjum
koppsetingum.

Sidani eru eisini sidur
sum  wwwvaccineinfo.dk
sum hava til endamadls at
moétarbeida koppsetingum.
Hetta er ein privatur felags-
skapur sum eisini tjenar pen-
ing uppa at félk eru imoti
koppseting. Badi tey sum
eru fyri og tey sum eru iméti
hava dhuga i vinningi.

3. Eru kanningar gjgrdar
sum hava hugt at koppsett-
um og 6koppsettum bgrn og
muni a sjatkum millum tey?

Tad er ikki heilt vist. I
okkara parti av heiminum
eru fleiri sum velja kopp-
seting fra. Men ta vit velja
at koppseta hendur nakad
sum vit kalla meiriluta érin-
skapur. Hetta er ta vit verda

vard av meirilutanum, sum
ikki spreidir sjuku vegna
koppseting.

Hoéast ein hevur valid
at koppseta, so vita vit at
koppseting hevur givid betri
barnaheilsu. Velur man
koppseting fra gkir man
um vandan fyri sjuku og
eftirsjuku. Tad er absurd at
velja tad. Vit hava neaerum
ongar stérvegis seinfylgir
s®d av koppseting enn,
men vit hava sad seinfylgir
av barnasjukunum. Eru so
nég noégv sum ikki fara at
koppseta so fara sjikurnar
aftur at plaga okkum. Eitt
dgmi er i Pakistan har ein
tey hava eina epidemi av
meslingum, av ti at just
hendan koppsetingin hev-
ur verid umstridd. Og

héast meslingar ikki eru
vandamiklir fyri tey allar-
flestu eru teir tad fyri summi.

4. Hvat halda laeknar um,
at tad eru alsamt fleiri sum
velja koppsetingina fra?

Eg skilji at summi velja
at lata vera vid at koppseta
ti tey eru bangin. Hetta
er té6 ein medisinskur og
ein moralskur trupulleiki.
Medisinskur, ti um nég négv
velja tad fra, so faa vit aftur
tridjaheims  trupulleikar.
Moralskur, ti féolk sum velja
koppseting fra verda eisni
offur fyri privatu firmunum
sum bera bodskapin fram.
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