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Framtioaralitio a politisku
skipanina svikir

Kristina Clementsen
vegna Unga Tjodveldid

I naverandi lgtu verdur tad
skapa ein raedumynd av
framtidaralitinum & polit-
isku skipanina. Landsins
ovasti heldur, at landsstyris-
folk, id bréta styrisskipan-
arlégina, ikki skulu verda
koyrd fra. Sjalvur sigur hann,
at einki landsstyrisfélk hevdi
verid, um tey vérdu koyrd
fra, ta légin var brotin. Vid
ordum gdrum: ¢ll landsstyr-
isfolk fara ella hava brotid
légina, og tad feer ongar av-
leidingar!

Valskeidid hevur verid
styrt av ov négvum 6rogvi,
ogov nbégv misalit hava verid
4 landsins leidarum. Tad eru

tiknar ov négvar abyrgdar-
leysar avgerdir av teimum, id
hava abyrgd. Ferd eftir ferd
er borgarin vordin skelkadur
av framferdarhattinum, ta
tey ovastu i landinum hava
logid, brotid légir og svikid
veljaran.

Tad eru ikki bara tey, id
hava logid, svikid og framt
légarbrot, id hava skapt
ruduleikan i politiska lands-
lagnum. Vit mugu minnast
til, at tad er meirilutin i Lgg-
tinginum, id styrir landinum.
Sitandi samgonga letur held-
ur alt fara framvid, og tad eru
eingin i samgonguni, id hava
stadid stinn og tala iméti gll-
um sidspilta, id er farid fram
i ntverandi valskeidid.

Téa andstgdan hevur stad-
id saman og kravt reettvisi,
hevur tad fingid 6virdiligar
vidgerdir, id eru gloymdar
aftur eftir stutta tid.

Borgarin i landinum
veentar loysnir og fragreid-
ingar frad heegstu myndug-
leikunum, t4 misalit eru,
men soleidis hevur tad ikki
verid. Eingin i samgonguni er
komin vid veruligum abyrgd-

arfullum avgerdum, ta stér
mistgk hava verid. Ovasti
i landinum er ikki komin
vid loysnum, men hann er
heldur komin vid saman-
beringum, id skulu imynda
at siga okkum, hvussu hann
velur at styra Fgroya landi.
Lggmadur hevur ikki mett, at
légarbrot hava verid nég g6d-
ar grundgevingar at koyra
landsstyrisf6lk fra. Tad
kennist sum, at lggmadur
kennir tad likamikid, ta ein
16g er brotin. Sjalvandi &virk-
ar tad eisini f6lkid, id eigur
at hava 4alit & honum sum
raettvisan. Skal tad sigast, so
gevur hann ongum veruligt
alit ella tragv a eina framtio-
ar reettvisa politiska skipan
aftur.

Nuverandi landsins leid-
arar geva ungum og eldri
eina reedumynd av, hvussu
landid hja okkum verdur
styrt i framtidini. Landsins
leidarar sleppa avstad vid
lygnum og légarbrotum, ti
teir verda vardir av teim-
um, id eru félkavald. Sam-
gongan skapar eina raedu-
mynd av, at tad verdur

einki gjgrt vid légarbrot
hja landsstyrisfolki. Einki
verdur gjgrt vid nakad,
men abyrgdin og skyldin
hja einum landsstyrisfélki
verdur tveitt & almennar
stovnar, id ikki hava meggu-
leika at bréta td. eina
styrisskipanarlég. Tad er
eingin, id0 tryggjar okkum,
at skyldurnar hja politikar-
um verda rgktar i reettvisan
mun. Um lggmadur, lands-
styrisfolk og tingfoélk ikki
virda landsins légir, hvussu
ynskja teir so framtidina hja
Fgroya landi at siggja at?

Vit krevja loysnir, og ikki
uttanumtos um, hvat vero-
ur fglt er rett og skeivt.
Vit krevja, at 16gir landsins
verda fylgdar, og at landsins
leidarar taka abyrgd og av-
gerdir. Vit krevja alit aftur
a4 politisku skipanina, ti nG-
verandi politiska landslag
er merkt av abyrgdarloysi
og likaseelu. Vit krevja eina
nyggja landsins leidslu vid
veruligum hugsjénum, id
tryggjar eitt folkaraedi i ha-
saeti.

Salarheilsan - tad sum
eingin saer og fa tosa um

Kristianna
Winther Poulsen
tingkvinna

I Fgroyum hava vit ikki fyri
at tosa stérvegis um, hvussu
sinnid hevur tad. Tad er ikki
soring at fortelja, at grannin
breyt beinid, ella at omman
fekk nyggja mjgdn. Men at
fortelja, at déttirin sker seg i
egnan kropp, ti hon hevur so
ilt i salini, ella at sonurin er
so deprimeradur, at hann fer
ikki atum hurdina, krevur

meira. Tey tidindini siggjast
ikki & Facebook.
Salarheilsa er eisini
folkaheilsa

Argangur 2000 skal vera
roykfriur, og ikki visti eg, at
tad at drekka reydvin kann
hava so stért arin 4, um vit
faa bréstkrabba ella ei. G66
atgk og gbéd upplysing fra
Félkaheilsuradnum, sum
hava at gera vid okkara lik-
amligu heilsu.

Umframt arbeidid vid lik-
amligu heilsuni eigur Félka-
heilsuradid eisini at seta
salarheilsuna & skra. Ti sal-
arligar avbjédingar eru ikki
minni alvarsligar enn sigar-
ettir, rusevni, rusdrekka,
6sunnur kostur og likamligt
leti, sum i lgtuni eru tey gki,
Félkaheilsuradié  arbeidir
Vid.

Talan kann vera um at
fara ut & skular og fortelja

fyri bgrnum og ungum, at
pina i salini ikki er so évan-
ligt, sum tey kanska halda.
Vit vita fra gransking, at
noégv fgroysk bgrn og ung
hava salarligar trupulleikar.
Eitt upplysingsatak um hetta
er vidkomandi og viktugt,
so at tey kunnu kenna seg
minni einsamgll og skilja,
at tad ikki er so énormalt
at kenna seg gdrvisi og utt-
anfyri.

I stéru félkaheilsuzetlan-
ini, sum Almanna- og heilsu-
malaradid gav ut i 2006, er
salarlig liding tikin ein av
fgroysku  félkasjukunum.
Sambezert hesari etlan er
salarlig liding orsk til umleid
30 prosent av gllum seingja-
dggum & fgroyskum sjukra-
hasum.

Mork flyta seg
I pdrum londum er arbeidid
moti stigmatisering av félki

vid salarligum avbjédingum.
Upplysing skal til, og tad vis-
ir seg ofta, at tad ikki er fyrr-
enn annadhvert vit sjalvi ella
ein av okkara avvardandi
feer eina trupla tid i livinum,
skilja vit dlvaran og seta okk-
um inn i gki.

At okkara samfelag er so
litid, er baedi eitt veelsignilsi
og eitt forbannilsi. Anonyma
tilveran er oOgjorlig, ti oll
kenna ¢ll, og ti krevur tad
styrki at vera gdrvisi; ta eru
vit stemplad i evir. Men
merkini flyta seg, eisini ti tad
eru fleiri og fleiri f6lk, sum
tora at fortelja teirra sggu
um salarligar avbjédingar og
lidingar.

At faa salarheilsu millum
radfestingarnar hja Foélka-
heilsuraddnum er ein partur
av hesi uppgavu.
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Foroyski
tonleikurin
hevur STORA

rumd!

Nyggja utgavan hja Sakaris
gevur meer gédar kenslur
og feer meg aftur i tidina!

Eitt eg kann byrja vid at siga
um Sakaris Emil Joensen
er, at onskursvegna er hann
eitt sindur “huldisligur,”
men ger hann sanniliga ikki
minni dhugaverdan.

Tad, sum er vid electro-
poppinum er, at hann, fyri
meg, hevur nakrar avisar
“grundténar,” sum fgra meg
onkrastadni aftur i sjeyti-
ella attatirini og kenslan av
disco er heldur ikki heilt fjar.

Eksperimenterandi tén-
leikur er eisini blivin ein
partur av ti, sum fgroyski
ténleikurin hevur at bera
fram og tad er Sakaris
sanniliga eksponentur fyri.

Vit hava, hesi seinastu
arini, sed og hoyrt négv
nytt koma 0t, men her
hevur Sakaris duga hetta,
at faa eldri sjangrur inn i
sina Gtgavu og tad er hann
hegnisliga og veel komin fra

—flott!

Tad er kanska nakad vid
hansara ténleiki, sum ikki
dregur alla “fjpldina” vid
seer, men tad hevur hann
kanska ikki lagt seg eftir,
ti hann ger tad serstakliga
gott og gjpgnumfegrt og tad
eri eg sera fegin um.

Ein skal sanniliga fara
eftir ti ein vil hava fram,
ti ténleikur og mentanin
skulu geva listafélkinum
eina kenslu, at hetta er bod-
skapurin og eg havi gjort
mitt og so er tad upp til
okkum, at meta um avrikid.

Sum eg havi sagt, er
henda sjangran kanska ikki
tann, sum “selur” allar best,
men eg eri sera fegin og
eitt sindur ovfarin um jast
hesa seinastu itgavuna hja
Sakaris, ti hon er baedi veel
fragingin og gevur meer
eina dragandi kenslu - aft-
ur i tidina.

Tad er nu eina ferd so-
leidis, at skulu vit hava
eina uppliving, er tad upp
til hvgnn einstakan at meta
um goédskuna og tad ein vil
hoyra, men her hevur Sak-
aris rakt nakad serligt, sum
eg seti hggt!

Stakutgavan “DOW-
NER" er veel Ur hondum
greidd - FLOTT!



