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KJAK

Ein vinur kann vera ein
fremmandur fraigjar

Nevndin i
Sosialistisk Ung

7.000 nulivandi fgroyingar
fara at liva vid salarligari
avbjoding. Altso 7.000 fgr-
oyingar kunnu venta szr
minst eina ferd i livinum at
faa bruak fyri fakkgnari salar-
hjalp i styttri ella longri tid!

@1l menniskju hava reett
til eitt virdiligt liv — tad legg-
ur légarverk okkara i gllum
fgrum upp til. Men ein kann
loyva seer at ivast i, um hetta
saest aftur i veruleikanum, ta
félk kenna seg noydd til at
reka fyra ung félk vid salar-
ligum avbjédingum Gr einum
grannalagi.

Tad er skeivt at reka félk
burtur, uttan mun til, hvgrja
orspk folk halda seg hava.
Avisir samfelagsbélkar eru
té so tabuiseradir, at félk
kenna seg noydd til at reka
hesar samfelagsbélkar burt-
ur — og tad at onkur szer seg
noyddan til at gera tad, kann
bara vera, ti at vit sum sam-
felag ikki hava verid nog
dugnalig til at kunna.

Hvat er salarsjuka? Tad
kann vera, ta ein persénur
er vordin éarbeidsfgrur vid
strongd. Tad kann vera ein
persénur, id aftana ferdslu-
vanlukku hevur angist, og
tad kann vera ein persénur,

id aftand skulagongd vid
négvari happing hevur tung-
lyndi.

Av ti at talid av persén-
um, id hava ella fara at faa
salarsjuku, er so hggt, mugu
vit skilja, at vit sjalvi kunnu
gerast sjuk, og at vit sjalvi
kunnu gerast avvarandi.

Noégvir fordémar eru
knyttir at salarsjuku, og
hetta tabu ger, at félk kunnu
hava ilt vid at umgangast
salarsjuk. Vit halda neestan,
at salarsjuka smittar, at tey
kunnu vera vandamikil ella
at tey gera, at tad verdur
kediligt at biigva i granna-
lagnum - men hetta passar
ikki. Tad finst einki granna-
lag i Fgroyum, sum ikkilongu
hevur f6lk vid salarligum av-
bj6dingum - og allar oftast
eru hesi félkini veel damd, og
félk i grannalagnum eru glad
fyri at hava tey har.

Psykiatriski depilin a
Landssjukrahtsinum vard
bygdur fyrst i 70'unum vid
100 seingjarplassum. I dag
er talid av seingjarplassum
komid nidur & eini 40. Sam-
beert Eyduni Joensen (fyrsti
salarfrgdingur 1 Fgroy-
um) véru tad fleiri enn 100
sjuklingar, ta tad stéd hard-
ast 4 men tad er vordid
gjerligt at minka um talid
av seingjarplassum, ti at
vidgerdin fyri salarsjuku er
vordin négv betri, soleidis at
folk vid salarligum avbjéo-

ingum na hava mgguleikan
at fara Gt aftur i samfelagid.

Av hesum sama er tad
fantastiskt, hvgrja ferd nyggj
tilbod koma, sum loyva félki
at i samfelagid aftur - tey
fara ut fyri at gerast frisk,
fyri at faa tad betri, og fyri
at vera saman vid félki, sum
tey kunnu njéta avmarkadu
tidina, vit ¢ll liva saman i.
Tey fara uat, ti tey og teirra
hjalparfolk vita og veenta, at
tey faa tad betri av ti og eru
nog frisk til tad.

Byggingin hja Bustgdum
vid fslandsvegin, har zetlan-
in var, at ung foélk vid salar-
ligum avbjédingum skuldu
fada nakrar ibudir, kundi
verid eitt dgmi um, at for-
démarnir trivast alt ov veel
i Fgroyum. NG hevur Is-
landsvegur so meldad klart
at, at har hevur eingin und-
irskriftainnsavnan verid, so
6gerdin ma liggja adrastadni
i skipanini. Té er eingin ivi,
at émetaliga négv f6lk verda
seerd, ta tad freettist, at folk
i einum grannalagi hava
savnad undirskriftir inn, ti
tey ikki vildu hava salarliga
avbjédadi folk i grannalag-
num. Tad merkir t6 ikki, at
grannarnir eru ring félk -
her hava vit gll eina dbyrgd
at kunna.

Vit i Sosialistisk Ung
meta, at 6ttin fyri ti 6kenda
er veruligi trupulleikin.
Hoéast vitanin innan psyki-

atriina er tvifaldad seinastu
20 &rini, er vitanin millum
folk reettiliga avmarkad, og
av ti sama eru fordémarnir
noégvir. Vit eiga at lata upp
fyri vitanini, gera ein enda
4 fordémunum og virda ym-
iskleikan. Gera vit tad, verda
Fgroyar eitt betri stad fyri
pll!

Tad at ein hevur séalarligar
avbjédingar ella er salarsjuk-
ur, merkir ikki, at ein er sjuk-
an. Ein er fyrst og fremst eitt
menniskja sum gll onnur. All-
ir teir fgroyingar, id eru sal-
arliga avbj6dadir, eru vinfolk,
bgrn, foreldur og systkin hja
okkum.

Eitt gamalt ordatak er,
at ein vinur kann vera ein
fremmandur fra i gjar. Teir
fproyingarnir i tsundtali, id
hava séalarligar avbjédingar,
eru lika g9, deilig og fantast-
isk f6lk sum ¢ll hini, id ikki
eru salarliga avbj6dad - tey
eru vinir okkara, ikki fremm-
andafélk.

Vid javnadarkvgdu

Gert Brovall

Sgndag aften d. 26.10.2014,
blev jeg akut indlagt pa
hjerteafdelingen pa 8. eta-
ge, med en stor blodprop i
hjertet.

Jeg vil gerne takke af
hele mit hjerte, afdelingens
leege og sygeplejersker for
meget professionel be-
handling. Jeg er sikker p3,
at jeg ellers havde veeret
ded.

Behandlingen var hur-
tig og effektiv. Jeg fplte mig
under hele forlgbet, tryg og
i de "bedste heender”. Jeg
modtog keerlig omsorg og

Akut hos-
pitalsind-
laeggelse
pa Lands-
sjukrahusi

forstaelse for den alvorlige
situation jeg befandt mig i.
Tusind tusind tak for det.

I det videre forlgb blev
jeg flgjet til Billund luft-
havn, med ambulance
transport til Skejby Syge-
hus i Danmark. Under hele
rejsen var jeg ledsagedet af
en Feergrsk leege og syge-
plejerske, som igen gav mig
den bedste behandling og
omsorg.

Pa Skejby Sygehus har
jeg modtaget videre be-
handling. Jeg har faet 2
ballonudvidelser og venter
nu pa, at jeg bliver helt rask
igen.

TIDINDASKRIV

Posta dagferir hovudssatid 4 Odinshadd

Hgvudsseetid hja Posta skal i komandi ar undir eina stéra umbygging. Kleedningur og
vindeygu verda endurnyggjad og broytt, og verdur bygningurin innreettadur, so hann
héskar betri einari ntitimans fyri- tgku og til teer framtidarcetlanir id Posta hevur.

I januar verdur arbeidid
at umbyggja hgvudsseetid
hja Posta etlandi bodid
ut. Utbodid er i tveimum.
Fyrri partur er at dagfgra
alla fasaduna. Hetta merkir
at skifta allan kledningin,
skifta flestu ritar og gera
broytingar vid glasi og list,
soleidis at heildarmyndin av

bygninginum og umhvgrv-
inum innan og uttan vero-
ur betrad munandi. Seinni
partur er at dagfgra innreett-
ingina i midhaddini. Hesin
partur fevnir um avgreidslu,
splu og rakstur, iroknad post,
frakt og filateli.

Vid sinum 7500 kvm er
talan um ein av stgrstu bygn-

ingum i Fgroyum. Hann vard
tikin i nytslu 11989, og Posta
leigadi seg inn i bygningin
i 1990. T 1995 keypti Posta
bygningin.

Joel undir Leitinum, stjoéri
4 Posta, sigur at bygningurin
verdur nutimansgjgrdur, so-
leidis at hann héskar til tad
virksemid, sum Posta hevur

idag, og at hann sampakkar
vid teer eetlanir Posta hevur
vid virkseminum frameftir.
Samstundis skal bygningurin
Iysa virdir, missién og visi-
6n virkisins. M.a. alit, fyri-
takssemi, ferd, trygd, lgnsemi
og nutimansgerd. Bygning-
urin skal vera eitt gott og
motiverandi stad hja starvs-

folki, vidskiftafolki og leigar-
um at vera.

Umbyggingin er teknad
av arkitekti Heidi H. Poulsen.
Fyrsta byggistig skal eftir
etlan bjédast Gt i januar
2015 vid byrjan i mars. Neesta
byggistig skal setlandi byrja i
august 2015.

Posta rgkkur hvert stad i

landinum hvgnn dag. Posta
fevnir um 126 arsverk, 60 bil-
ar, eina sglu & gott 90 mkr
og virksemi kring alt landid.
Posta ber 4 mal.



