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Sosialurin

Ov fair salarfrgdingar

Eitt starv til hverji 63. Tad eru atlitini hja teimum, sum taka
salarfrgdiliga atbugving i lgtuni. Men Téra Petersen heldur, at
trupulleikin er heldur hinvegin — vit hava ov faar salarfrgdingar

millum &stgdi og praksis,
red), sum utbagvingar
eisini studla undir. A spgu-
og samfelagsdeildini hava
vit enntd ment ein serligan
leist, id er tillagadur for-
oyska samfelagid, og tad,
sum eg havi skrivad um
hendan lestin, hevur givid
spennandi respons ar fleiri
londum. Men téa eg skrivadi
um hetta i Sosialinum fyri
ramari tid sidani, er fram-
vegis einasti persénur eg
havi fingid respons fra, ein
samfelagsdhugadur tann-
leekni. Ein kundi trad, at
onkur politikari helt slikt
vera dhugavert, men mggu-
liga lesa teir ikki Sosialin,
sigur Gestur Hov-gaard.

- Hinvegin, so vildi eg
persénliga mett, at tann
einstaki hevur eina avisa
moralska skyldu at koma
heimaftur, t4 id havt verdur
i huga, at gllum fgroyingum
stendur 6keypis itblgving i
bodi. Hevdi hendan skipanin
ikki verid, kunnu vit imynda
okkum, at fgproyingar koma i
somu, svaru figgjarligu neyd-
ina sum amerikumenn (vidv.
ovurstérum lestrarlani/
skuld, red.) ella at tey féru at
snigva seer undan lani vid
slettis ikki at koma heimaft-
ur, sigur lektarin i samfelags-
visindum & Frédskaparsetri-
num.

- Tann einstaki kann ikki
einsamallur leggjast til last
fyri, at arbeidsmarknadurin
ikki hevur starv at bjéda
honum ella henni. Yvirskip-
ada abyrgdin at skapa gédar
arbeidskarmar fyri félk vid
longri utbugving liggur hja
politiska myndugleikanum.
Foélk fara at itbtigva seg 6an-
saed, og skal tad siggjast sum
ein almennur &4gdédi, sigur
Gestur Hovgaard at enda.

Mortan @sterg

Téra Petersen andar inn
og byrjar "N feert ta eina
rugvu at vita,” og eg hémi
beinanvegin, at andirimid
hja henni er greitt tekin
um, at hon fer at tosa veel
meira enn eg. Eg hevdi lagt
forkvinnuni i felagnum
Egroyskir Salarfrgdingar
fram tglini um O&saman-
hangin millum fgroysk
salarfrgdilesandi og stgrv,
sum eru lyst leys, id krevja
salarfrgdiliga atbugving.

Sambzert hagtglunum
hja Studna, véru 63 fgroy-
ingar i skdladrinum 2013-
2014 undir lesnadi innan
salarfrgdi. Millum fgroysku
starvslysingarnar i tidar-
skeidnum 22. oktober - 19.
november, vard bert ein,
sum setti fram salar-frgdi-
liga GtbtGgving sum setan-
arkrav.

1 leggildan
salarfreding til

hverji 1.000

- Tagd er storur tgrvur 4 fleiri
stgrvum til sdlarfrgdingar i
Fgroyum, sigur Téra, av-
gjord & malinum.

I grannalondunum er
tad vanligt, at salarfrgding-
ar eru tengdir at flestu stov-
nunum og felggunum, id
hava vid f6lk at gera. Tad er

baedi & sjukrahtisum, skil-
um, dagstovnum og felags-
skapum fyri menniskju
vid avbjédingum og ser-
ligum tgrvi. Eisini arbeida
salarfrgdingar négv sum
radgevar og konsulentar
4 fyritgkum og somuleidis
siggja vit eina gongd, har
kunnleikin hja salarfrgd-
ingum verdur bruktur a
alsamt fleiri gkjum, eitt na
innan produktmenning og
lysingargkid.

- I Fgroyum er talid av
stgrvum til salarfrgdingar
4 almennu stovnunum als
ikki ngktandi. Vit hava eini
20-25 virkandi salarfrgd-
ingar i alt, og kanska bert
15 innan tad almenna. Tad
verdur mett, at eitt land
skal helst hava ein salar-
frgdingar fyri hvgrjar 1.000
ibagvar. Altso skuldu Fer-
oyar gjarna havt minst 50
psykologstgrv, sigur Téra
Petersen.

Enn er talan kanska
um, at géd salarheilsa og
salarmenning ikki hevur
ta neydugu virdingina og
radfestingina i Fgroyum;
og tad er eydsad, at tiltgk
fyri at stedga fylgjunum av
salarligum lidingum verda
nidurradfest, sambaert Téru
Petersen.

- Til dgmis er biditidin at
sleppa til salarfrgdiliga vid-

gerd 6gvuliga drugv i For-
oyum, og at tad almenna
ger mun & salarligari liding
og kropsligari liding er heilt
burturvid, men veruleikin
og svarar til dgmis til, at ein
sjuklingur vid alvarsligari
sukursjuku vard settur a
bidilista i fleiri méanadir,
sigur hon.

Figgjarligar og
kensluligar sparingar
Forkvinnan i felagnum Fgr-
oyskir Salarfrgdingar visir
4, at umframt tydningar-
mikla heilsudgédan, sum
tad feer at seta fleiri salar-
frgdingar, so er tad ennta
figgjarliga skynsamt.

Loggildir salarfrgdingar
hava lisid & universiteti i
fimm &r, umframt minst
tvey ar vid praktikk og
supervisiéon.  Harafturat
hava fleiri salarfrgdingar
nomid seer serfgrleikar inn-
an ymisk gkir og harvid
loyvi at kalla seg spesial-
istar, sigur Toéra Peter-
sen, og Visir &, at til ber at
samanbera vid onnur ser-
oki.

- A sama hatt sum vit
hava serleknar, so tad
kemst ikki uttanum, at teir
hava fegrleikar, sum eru
gagnligir og neydugir i baedi
kanning og vidgerd. Verda
salarfrgdingar drignir vid

inn i arbeidid beinanvegin,
so kunnu négvar lidingar
stedgast ella fyribyrgjast,
adrenn teer vera ov alvar-
samar og kanska tgrva
dyran heilivag, sigur Téra
Petersen.

At fyribyrgja salarligar
sjukur, sum eitt nd strongd
og tunglyndi, er nakag,
sum serliga kundi verid
komid til livs & skilum og
dagstovnum, heldur for-
kvinnan i felagnum hon.

- I Finnlandi hava tey
lurtad eftir granskingini og
ikki minst hava tey lurtad
eftir figgjarliga skilinum,
nevniliga, at tad gagnar og
ber seg at fyribyrgja og vid-
gera tidliga, heldur enn at
bida til sjukan verdur alvar-
som ella varandi. Tad hevdi
verid til stéran fyrimun at
légarkravt, at salarfrgd-
ingur i négv stgrri mun skal
verda knyttur at dagstovna-
og skula-gkinum i Fgroyum,
sigur Téra Petersen.

Serliga skipanin um
samrgduvidgerdir hja salar-
frgdingi, er ein trupulleiki i
Fgroyum, sambaert Téru. {
fyrstu atlggu koma félk ov
seint i vidgerd ti biditidin er
ov long, og ikki minst, ti f6lk
skulu rinda stgrsta partin
av vidgerdini sjalvi. Sostatt
verdur heilivagur ofta fyrst
valda loysnin.
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- I Norra siggja stéra
virding fyri salarfrgdiligari
vidgerd, har salarfrgdingar
eru komnir heilt at i tad,
vit kalla primera heilsu-
sektorin. Kommunusalar-
frgdingar eru settir i stgrv,
i ti, sum svarar til komandi
Heilsumidstgdirnar i Fer-
oyum. Sostatt verdur sjik-
lingurin tidliga kannadur
og vidgjgrdur av salarfrgd-
ingum, sum ofta merkir, at
tad slepst undan kostnad-
armiklari vidgerd vid heili-
vagi, sigur Téra.

Hon visir &, at vidgerd
vid heilivagi eisini kann
fora vid seer kedilig hjaarin.
Sambeert gransking, sum
hon visir 4, so hevur heili-
vagsvidgerdin oftari jaliga
avirkan um hon er sett sam-
an vid samrgduvid-gera.

- Eg eri sannfgrd um,
at vit eiga at faa fleiri
pyskologstgrv i Fgroyum
og knyta hesi at teimum
ymsu stovnunum og felgg-
unum i Fgroyum - tgrvur-
in er ovurstérur! So tad er
glediligt at vit hava fleiri
ungar fgroyingar uti i
verdini, sum nema sear Ut-
blgving sum salarfrgdingar
og kunnu koma heim aftur
at ngkta tgrvin, sigur Téra
Petersen at enda.

Figa at mida i moti bestu heilsutanastuni

- Sjukrargktarfrgdingar eru ein mobil arbeidsmegi, sum

atti at verid sett inn fleiri stadni, og forleikakrgvini attu at
vera hgg til tey, sum varda av félki vid tarvi a heilsurgkt.
Tiskil kunnu vit ikki siga, at ov négv lesandi eru

Mortan @sterg

178 fgroyingar voéru, i sktla-
undir

arinum 2013-2014,

atbugving til sjukrargktar-
frpding baedi uttan-lands og
4 Frodskaparsetri Fgroya. I
tidarskeidnum 22. oktober —
19. november vérdu einans
8 stgrv lyst leys, sum krav-
du sjukrargktafrgdiliga
atbtgving. Stsanna Mor-

tensen, atbugvingarleidari
a Sjukrargktarfrgdideildini
hja Frédskaparsetrinum,
visir té 4, at tgrvurin &
sjukrargktarfrgdingum er
stérur og er gédskan & ut-
blgvingini sera hgg.

- Tad eru aleid 91 lesandi
4 sjukrargktarfrgdideildini
tilsamans, men talan er ja
um eina fyra ara atbugving.
Sostatt, eru tey bert millum

18-22 folk, sum & hvgrjum
ari hava lokid progv, ta id
barnsburdarfarloyvi og
lesistedgur eisini verdur talt
uppi, sigur Stsanna.

Hoéast tad framvegis
merkir, at tad eru feerri
stgrv enn lesandi, sigur Stis-
anna, at tad gvuta heldur er
trupulleikin.

Fair umsokjarar

til storvini

- Utbutgvingin hja okkum
er lggd soleidis til reettis,
at hon er égvuliga breid.
Sjukrargktarfrgdingar
eru sostatt ein sera mobil
arbeidsmegi vid sera godum
fgrleikum. Tianverri siggja
vit, at krgvini, sum vera sett
starvsfélki ati & — millum
annad - rgktarheimum eru

ov lagalig. Eg haldi avgjert,
at vit skuldu hert krgvini til
starvsfoélkini, sum varda av
okkara sjuku og fingid fleiri
sjukrargktarfrgdingar inn,
sigur Stsanna, og leggur
afturat:

- Landssjukrahisid hev-
ur enntd bodad fra, at t4 id
tey hava lyst eftir sjukra-
rgktarfrgdingum, so eru
oftast ov fair umsgkjarar.
Tolini siga sostatt ikki veru-
leikan.

Stisanna Mortensen
hevdi glediliga tikid inn
fleiri lesandj, té at tad krev-
ur betri figging.

- Eg haldi, at fgroyingar

hava uppiborid ta bestu
heilsutaenastuna, sum teir
kunnu faa, sigur Stsanna
at enda.

leys storv




