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Pdl Joensen

PAL BJOBAR
AV | KATAR

Heimsmeistarastevnan i svimjing a stuttgeil verdur i Doha i Katar hesa vikuna fra 3. til

7. desember 2014. Pal Joensen er vid umframt tveir adrir faroyskir svimjarar

Tréndur Arge

So er aftur HM 4 skranni i
svimjing. Talan er hesa ferd
um HM a stuttgeil, id merkir
at svimjihylurin er 25 metrar
langur, og ikki 50 metrar
langur, sum hann er til eitt
na OL leikirnar. Fgroyar
hevur triggjar svimjarar vid
& ferdini til Katar,

Tey 3 ur Fgroyum eru
Pal Joensen uUr Suduroyar
Svimjifelag, Cecilia Wigant
Eysturdal Gr Zgir og Oli
Mortensen Gr  Havnar
Svimjifelag.

Afturat teimum eru
portugisiski hgvudsvenjarin
hja Havnar Svimjifelag,
Rui Magalhaes, ferdaleidari
Malan Vitalis Bzaerendsen, og
svimjisambandsformadurin
Roékur i Jakupsstovu.

Pal, Malan og Rékur ferd-
adust til Doha friggjadagin
28. november, medan hini
komu vegin fram sunnudag-
in 30. november.

Ur Katar fretta vit, at
vedrid er gott. Hitin liggur
um einar 21 gradir um natt-
ina, medan tad er nakad heit-
ari um dagin.

Fyrstu dagarnir er eyka-
adalfundur hja FINA(altjéda
svimjisambandid) & skranni,
umframt venjararadstevna,
svimjirddstevna, tekniskir
fundir og sjalvsagt sidstu
fyrireikingar hja svimjar-
unum til HM.

Sterstu vénirnar

eru til Pal

Stgrstu  vénur eru ikki
6veentad til Pal i 1.500m fri,
umframt mgguliga eisini til

Pal i 400m fri. I 400 fri skulu
teir svimja um at koma i
finalu sama kvgld, medan
1500 fri verdur avgreitt vid
beinleidis finalum, har teir
atta svimja i finalupartinum
um kvgldid, sum hava bestu
tilmeldingartid fra @drum
stevnum hetta seinasta arid.

Ti er ikki greitt enn, um
Pal er millum teir atta vid
bestu  tilmeldingartidum;
men har skuldi verid gédur
meguleiki fyri ti.

Sambeert styrkislistanum
hja FINA er hann fj6rd skjot-
astur i heiminum hetta farna
arid, id er tidarskeidid sum
kann brukast til tilmeld-
ingartidir, og ti skal négv til
adrenn hann ikki er i besta
rioli.

I veruleikanum er tad ikki
alneydugt at svimja i finalu-

partinum i 1500 fri, vid tad
at Urslitini fra innleidandi
eisini telja vid i sovordnum
kappingum vid beinleidis
finalum. Vit séu til dgmis a
HM i Dubai i 2010, at tunes-
iski Oussama Mellouli vann
1500 fri héast hann svam i

innleidandi ridlunum um
morgunin, og at  polski
Mattaeusz Sawrymovicz

gjordi tad sama til EM i 2011.

Tad er bara 8oom fri hja
kvinnum og 1.500m fri, sum
verdur svomid sum bein-
leidis finalur & hesum HM.
Hinar kappingarnar verda
skipad vid innleidandi ridl-
um um morgunin, har atta
teir skjétastu so sleppa i
finaluna um kvgldid, og
har tad sostatt ikki ber til
at verda heimsmeistari um
morgunin. Orsgkin til at man

ger hetta serliga vid 800m og
1500m fri, er veelsagtans at
kappingarskrain er lutfals-
liga kroyst - fimm dagar i
mun til atta dagar & HM i
langgeil - og at tad ti verd-
ur hildid at verda ov straev-
i hja teimum atta bestu
at skula svimja teinin tveer
ferdir, greidir Rokur i Jakups-
stovu, formadur i svimjisam-
bandinum.

Innleidandi ridlarnir byrja
hvgnn dag kl 09:30 lokala

tid i Doha, og finalurnar kl
18:00. Til ber at fylgja vid
arslitunum a4 omegatiming.
com, og at siggja kappingar-
nar & millum annad Euro-
sport. Danska TV2 sendir
eisini fra innleidandi og
finalum.

trondur@sosialurin.fo

Kappingarskrain hja feroyingunum:

 Mik 3. des - Oli 200 fri

e Hos 4. des - OLi 400 fri & Cecilia 800 fri
e Fri 5. dec - Pal & Oli 400 fri, Cecilia 400 fri
e Sun 7. dec - Cecilia 200 fri, Oli & Pal 1500 fri



