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Leygardagin er aftur styrkilandsdystur millum Fgroyar og Danmark, ta tveir
av okkara sterkastu monnum, Jakup Suni Berg og Bjarni Nielsen, skulu
takast vid tveir teir sterkastu menninar ar Danmark i par styrkilandsdysti

Tréndur Arge

Tad er sad fyrr. Landsdystur
i styrki millum sterkastu
menninar Ur tveimum tj6d-
um. Hesa ferd er té ein
broyting i skranni. Eitt er
at Bogi Hammer er givin og
eri ikki vid longur, Hitt er at
kappingin er skipad sum ein
par kapping, har badir lut-
takarnir skulu gjggnumfegra
greinarnar i felag.

Hetta gevur kappingini
ein nyggjan kant, sum kann
gera at okkara faa fétin undir
Mikkel Leicht og Nicolai
Hansen. Teir hava annars
verid sannfgrandi, ta teir
hava verid til einstaklinga
styrkilandsdystir i Feroyum.

—Egtori einki at lova, men
um vit hava ein g6dan dag, so
ber tad til, sigur Jakup Stni
Berg, sum asannar at Dan-
mark er favorittur undan
styrkilandsdystrinum um
vikuskiftid.

Samarbeida vl

34 dra gamli Jakup Stini Berg
hevur verid i fleiri lands-
dystum vid Boga Hammer,
sum eftir FM i fjgr valdi
at gevast vid at kappast i
styrki. Til tad kappingina
koma 26 ara gamli Bjarni
Nielsen undan skugganum
hja Jakup Suna og Bogi, ta
hann ték tey flestu a béli og
vann kappingina. Til hend-
an landsdystin er tad Bjarni
og Berg, sum saman skulu
koppa favorittunum tr Dan-
mark.

- Eg haldi vit arbeida vael
saman. Til hesa kappingina
er négv fokus a greb og har
eru vit likir, sigur Bjarni
Nielsen og visur millum ann-
ad til greinina, t4 teir i felag
skulu halda tveimum bilum,
sum standa i métbrekku.
Umframt tad, so skulu teir
eisini i felag hala eina bil i 3.
gear.

bjartalig

fysioterapi

Téa kappingin er skipad a
hendan hatt, so er tad lika
mikid hvussu sterkur tad
sterkasti er. Ti lidid er ikki
sterkari enn tann veikasti.

—Tad er sum vid ketuni, id
ikki er sterkari enn veikasta
1i6id. [ hesum fgrum ber ikki
til at gera nakad einsamallur.
Ti eru vit ikki sterkari enn
veikasta 1idid i ketuni, sigur
Jakup Suni Berg.

Til hesa kappingina er
eisini neydugt at tosa saman,

_f\‘
bjartalid
fysioterapi

medan teir eru mitt i eini
grein. Tad tykist ikki verda
ein trupulleiki, ti teir eru
badir sannfgrdir um, at tann
partin skulu teir nokk klara.

Vel fyrireikadir

Badi Bjarni og Jakup Suni
siga at teir eru veel fyri til
kappingina. Bjarni Nielsen
er verandi FM vinnari og
hevur fyrr i ar luttikid i al-
tjoda styrkikapping i Litava.
Bjarni hevur sett Uit i kortini,

at hann komandi &rini fer at
satsa alt upp & at rgkka al-
tj6da tindunum i sterkmans-
kappingum. Hann venur
malraettad moéti sinum malid,
men enn er hann i menning.

- Eg eri so veel fyri, sum
eg kann verda i lgtuni, sigur
Bjarni Nielsen, sum t6 verdur
noyddur at taka fri til at
venja, ti fultidaryrki verdur
hetta helst ongantid i longri
tio.

— Tad eru ikki so négvir
pengar i sterkmanskapping-
um, so eg ma arbeida vid sio-
una av, sigur Bjarni Nielsen,
sum brukar dggurdastedgin
at koma i hglini 4 Hjalla fyri
at tosa vid Sosialin.

Jakup Suni Berg hevur
i eina tid verid plagadur av
skadum. Tad var i landsdysti
moéti Danmark, at hann fyri
ngkrum arum sidani meiddi
seer annan foétin so illa, at
hann ikki var i kapping i
longri tid. N hevur hann i

eina tid verid friskur og lut-
ték millum annad i FM farna
ar.

—J0, eg haldi eg eri so veel
fyri sum eg kann verda, sigur
Jakup Stni, id té er varin ta
tad kemur til at meta mggu-
leikar méti danska parinum
Mikkel Leicht og Nicolai
Hansen.

- Eg havi eftirhondini
leert ikki at taka munnin ov
fullan. Eg tori einki at lova,
men um vit hava ein géda
dag, so ber tad til at vinna,
sigur Jakup Suni, id leggur
afturat at teir hava at leggja
alla orku i at vinna.

Bjarni Nielsen visir fét-
boltin, ta Fgroyar speela fyri
at seta tingini i perspektiv.

— Tad er sum vid fotbolt-
inum. Vit eru ikki favorittar,
men tad ber til, sigur Bjarni
Nielsen, id somuleidis lova at
leggja alla orku i styrkilands-
dystin leygardagin.
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