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Johanna á Tjaldrafløtti til vinstru og Elisabeth Akursmørk til høgru

Tilfar:

24 bleytar dedlur

120g av marsipani

2 tesk. av rommi

Omanyvir:

150g av myrkari sjokolátu

Arbeiðsháttur:

•	 Tak steinarnar úr dadlunum

•	 Elt marsipanið við romminum

•	 Evna til 24 marsipanrullur og fyll í 

dadurnar

•	 Smelta 2/3 av sjokolátuni í vatnbaði

•	 Tak av hitanum. Sker restina av 

sjokulátuni í smátt og rør í

•	 Dyppa dadlurnar í sjokulátuna og 

set á bakipappír til sjokulátan er 

harðnað

Tilfar:

5 dl av hyllublómusaft

5 dl av súrepladjúsi

4 kanelstengur

4 stjørnuanis

1 cm av heilum ingiferi

4 flísar av lime

Arbeiðsháttur:

•	 Koyr alt tilfarið (ikki lime) í 

grýtu og hita blandingina í 

10 min. (skal ikki kóka)

•	 Tak kryddið úr grýtuni 

og koyr í gløs saman 

við limeflísunum. Stoyt 

drykkin omanyvir. 

Hyllublómudrykkur   4 gløs Fyltar Dadlur

í gerandisdegnum og leggja 
merki til, hvat rørir seg mill­
um tey, og hvat teimum 
dáma. 

Jóhanna á Tjaldrafløtti 

sigur, at tað eru fleiri, sum 
hava spurt, hvørt nútímans 
kókibøkur ikki bert eru ein 
endurtøka av tí, ið er at finna 
á netinum. Hon heldur sjálv, 

at tað er gott at hava upp­
skriftirnar samlaðar í eini 
bók, tí tá hevur tú longu av­
markað teg til teir møguleik­
arnir, sum eru í bókini. Eisini 

hava tær báðar lagt stóran 
dent á, at bókin er væl at 
hondum greidd, bæði máls­
liga og grafiskt. 

ADVOKATSKRIVSTOVAN
Fríða Patursson, adv.
Óla Jákup Kristoffersen, adv.
Christian Andreasen, adv.
Niels Winther Poulsen, adv.
Jógvan E. Winther Poulsen, adv.
Eyðbjørn Larsen, adv. 
Birita S. Samuelsen, adv.
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...fyrst og fremst við tí 
feskasta føroyska


