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KRABBAMEIN
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Tad, sum er komid fram i
seinastuni, er grov villleiding

Aki Bertholdsen

- Hetta er grov villleiding!

Tad sigur Jéan Petur
Davidsen, serlaekni i urologi
um nyggja faldaran, id fyra
nemingar, sum lesa til
sjukrargktarfrgdi, hava gjgrt
um krabbamein i prostata.

I faldaranum, "Kennir tt
tin prostata” verdur vist til,
at hava mannfolk avis eyo-

kenni, sum verda reksad upp,
eiga tey at lata seg kanna fyri
krabbameini i prostata.

Kanningin tey visa til, er
at taka blédroynd at vita,
hvussu hgg PSA tglini eru, ti
eru tey yvir eitt avist, kann
tad vera tekin um krabba-
mein.

- Men hgg PSA tgl kunnu
eisini vera tekin um so négv,
sum einki hevur vid krabba-
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PUra vanligt at ha

mein at gera, sigur J6an Pet-
ur Davidsen.

Hann leggur dent &, at
EINGI av teimum eydkenn-
um, sum verda reksad upp i
faldaranum, hava nakad sum
helst vid prostata at gera.

- Hetta er villeiding so tad
munar. Teer kundu akkurat
tad sama sagt, at gll mann-
félk yvir 50 ar og sum hava
ilt i hggru stéruta, eiga at lata
seg kanna fyri krabbameini i
prostata.

I faldaranum verdur eisini
dentur lagdur 4, at prostata-
krabbi er arvaligur og at tey
mannfélk, sum hava havt

[2] Tey kundu akkurit tad sama sagt,
at oll mannfolk yvir 50 ar og sum
hava ilt i hagru storuta, eiga at lata
seg kanna fyri krabbameini i prostata

-

prostatakrabba i familjuni,
eiga at lata seg kann einaferd
um 4arid, longu eftir at tey
eru fylt 40 ar.

- Hetta er raett og sleett
burtur Gr vén og viti, sigur,
Joéan Petur Dvidsen.

Hann sigur, at tad er
pura vanligt, at menn hava
krabbamein i prostata.

- Tad er ein pura naturlig
fylgja av at koma upp i ar-
ini. Ert tu 50 &ra gamal, eru
sannlikindini fyri at ta hev-
ur prostatakrabba, eisini
50 prosent. Ert t1 60 ar, eru
sannlikindini 60 prosent, og
soleidis fylgir tad aldrinum
upp eftir.

- Og verdur tu bara nég
gamal, er at kalla pura vist, at
tl feert prostatakrabba, sigur
Jéan Petur Davidsen.
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Samanhangur imillum kreft og PSA
Screeningarnar, sum verda gjgrdar fyri prostatakrabba,
kunnu ikki briukast, sigur Jéan Petur Davidsen, serleekni

i urologi. Tad er dsett, at er psa-talid fyra, ella heegri, eru
dbendingar um krabbamein i prostata og so skulu fleiri
kanningar gerast. Men talvan visir, at eisini tey, sum hava
négyv leegri psa-tgl, kunnu saktans hava krabbamein. Og
dlvarsligt krabbamein scest ofta ikki G psa-tglunum

\Verour brakt sum

Aki Bertholdsen

Ta id tosad verdur um
fyrimunir og vansar vid
Screeningum fyri krabba-
mein av ymsum slagi, verd-
ur screenung fyri prostata-
krabba altid tikin fram sum
ein reedumynd av, hvgrjar
avleidingar screeningar
hava vid seer.

Tad sigur Jéan Petur
Davidsen, serlaekni i urologi
4 Suduroyar Sjukrahusi.

I heyst var hann 4 eini
radstevnu i Glasgow, har
screeningar fyri krabba-
mein vérdu négv umrgddar.

- Orsgpkin til at screening

fyri prostatakrabba ofta tik-
in fram sum eitt reedudgmi,
er, at avleidingin av screen-
ingini er, at n6gv fleiri verda
gjord til sjuklingar, og verda
sett i vidgerd, enn neydugt.

- I dag er tgknin so
o6metaliga framkomin, at
sama, hvgr verdur kann-
adur, ella screenadur, verd-
ur ALTID okkurt éregluligt
funnid.

- Kanningar visa, at sama
hvgr verdur kannadur og
screenadur, verda altid eini
try til fimm brek funnin,
sum kunnu menna seg
til alvarslig sjuku seinni i
livinum.

- Men sannlikindini fyri,
at tad nakrantid mennist til
nakad alvarsligt, eru égvu-
liga litil.

- Men tad kann eingin
leekni sjalvandi veita trygd
fyri - og tad er nettupp
hendan éttan, tey, sum vilja
hava screeningar, brika til
at faa sin vilja.

- Endamalid vid Screen-
ing eigur at vera at bjarga
mannalivi. Endamalid er
ikki at finna so négvar til-
burdir av krabbameini sum
gjerligt. Men urslitid av
screeningini er nettupp tad,
at fleiri tilburdir av krabba-
meini verda uppdagadir, og

vidgerdir, uttan at tad bjarg-
ar ngkrum mannalivi.

Joéan Petur Davidsen sig-
ur, at ofta verdur fgrt fram,
at prostatakrabbi er ein
tann mest vanligasta slagi
av krabbameini i Fgroyum.

- Men tad er ikki reettvist
at samanbera tilburdirnar
av krabbameini vid gll onn-
ur slgg av krabbameini, ti
ta id tilburdirnir av prosta-
krabba verda taldir saman,
verda eisini teir menninir
taldir vid, sum hava pro-
statakrabba, men sum aldr-
in verda sjukir av ti.

Jéan Petur Davidsen
stadfestir, at tad er 6gvuliga

ymiskt, hvussu krabbamein
ber seg at.

- Tad byrjar vid einari
kynju, men i summun fgr-
um kann krabbameinid
mennast og spjadast so
skjétt, at tad verda ikki
uppdagad fyrrenn nokk so
seint.

Jéan Petur Davidsen
sigur, at hesir tilburdirnir av
krabbameinid vera sjaldan
uppdagadir i screeningum,
ti teir taka seg upp imillum
screeningarnar.

Men so eru tad onnur
slpg av krabbameini, sum
mennast so seint, at f6lkini
verda aldrin sjuk av ti, men

doyggja tidansheldur av
gdrum sjukum.

Hinvegin eru tad eisini
ein bélkur, sum hevur pro-
statakrabba, har sjuku-
gongdin er soleidis hattad,
at vidgerd er neydugt.

- Men tad eru so 6meta-
liga fair tilburdir, ti négv,
noégv teir flestu tilburd-
unum av prostatakrabba,
hatta seg soleidis, at teir
aldrin elva til sjuku.
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