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tad var altid sama. Men vit hildu ongan-
ti0, at nakad vantadi; tverturimoéti var
tad hverji einastu jol lika hugnaligt og
lekkurt, ta 10 hon tok stéru kekuddsina
fram. Bert papi segdi 4 hverjum ari vid
einum smili, at omma hevdi brukt eina
ov tunga kakurullu at rulla deiggid, ti
honum damdi betur, um smakekurnar
véru eitt sindur tjukkari.”

Jolasidir

Jolasidir eru ymiskir fra landi til land.
I Sveis kenna tey litid og einki til ris
a jolum, og fyrstu ferd Monia fekk ris
4 la mande var til eitt j6lahald i Leir-
vikar skdla”

- Tad var ein gdédan manada eftir,
at eg var komin til Feroya. Ta skilti eg
ikki eitt ord av feroyskum, og eg skilti
heldur ikki, at félk gjerdust { so godum
lagi av at eta eina skal av risi. T4 i0 eg
fann eina heila mandlu i minari skal,
helt eg tad vera uppaftur legnari, men
ta 10 eg fekk pakkan, skilti eg betur.
Sidani ta havi eg sjalvandi vitad, hvat
tad snyr seg um, men eg haldi ikki, at
eg havi fingid mandluna sidani.

Monika ynskir at enda hesa siostu
samrgduna “Ur livinum” vid einum
jolasangi, sum hon sigur rerir hjartad
hverja ferd, hon hoyrir ella syngur
hann.

— Ténleikur er ju nakad heilt serligt
og hoyrir hesi myrku tidini av arinum
til. Nogvir vakrir sangir verda speeldir
og framferdir, serliga til jola, sum vit
ongantid verda mod av at hoyra. Sang-
urin, sum eg hugsi um, er “Kvirra um
fjell og flotur”, og @ssur Berghamar
hevur gjort ord og lag. Eg ynski gllum
lesarunum eina hugnaliga advent og
gleodilig jol:
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Gritibanz

1 kg av hveiti

1 tsk av salti

50 g av sukri

180 g av smgri ella margarini
30 g av pressuger

2 eqg
5-6 dl av kaldari mjélk

Soleidis gert tii:

Koyr mjgl, salt og sukur i eitt ilat, blanda alt
saman og ger eitt hol mitt i

Smelta smer vid lagum hita

Rer pressuger i eitt sindur av mjélk og brot
eggini i ein kopp

Lat smgr, mjélk, pressuger og egg i mjelid

Elt nd alt veel saman i uml. 15 min., og lat

so deiggid hvila a flogvum stad undir einum
viskustykki. Lat tad ganga, til tad er dupult so
stort

Elt deiggid eina ferd afturat veel igjsgnum og
byt tad nd i so négv petti, sum ta vilt forma til
‘Gritibanz’

Soleidis formar td ein kakumann:

Forma deiggj til eitt ovalt skap og goym eitt
sindur av deiggi til at pryda kakumannin vid
Markera fra badum sidum til halsin. Vilt td

gera ein ordiligan hals, kanst td snara ‘andlitid’
aftureftir.

Sker vid einum spiskum knivi & hggru og vinstru
sidu armarnar inn: til beinini skert td nidri fra
og upp. Rulla armar og bein til tann formin, td
vilt hava.

Vid restini av deigginum pryair ta deiggjmannin
vid hatti, slipsi, belti og halsturriklzedi. Braka
netir ella rosinur til ngs, eygu og munn. Vilt

td geva honum ein kust undir armin, kanst td
finna nakrar tunnar, smaar greinar i gardinum.
Greinarnar skulu ikki bakast vid.

Taid td ert lidug at pryda og forma, setur td
hann i 20 min. i keliskap ella uttandura undir
einum viskustykki, so hann heldur formin i
hitanum.

Hita ovnin til 225 stig (200 stig i luftovni),
smyr kakumannin vid eggjareyda og baka mitt i
ovninum. Baka eftir stgdd, teir smau i 15 til 20
min., teir stéru i 45-60 min.
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Kvirra um fjgll
og flatur

Kvirra um fjall og flatur,

og ndttin depur, myrk og svart.
Lysir av fjallatindi

stjgrnan so blonk og bjort.
Rekur burt ndtt og nida

vill dyr um teigar tiga,

stjgrnan so spakuliga

seg otar fram i ndttini.

Nidurlag:

Foddur er konga Kongur
til eina falna verd.

Hoyr hvussu einglasongur
bodini seelu ber.

Ja, hoyr teir syngja um frid a foldum,

ti Frelsarin ni feddur er.

Rekur i natt og nidu

so mong ein fridleys sal

i dag ljésid to bjart ur erva
skinur vid sama lag,

bodar d livsins vegi
salunum frid og gledi.
Leita G hesum degi

til Hann sum kom at frelsa teg.



