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Bida til bradarnattina

- Vit hovdu ynskt, at onnur ung kundu upplivad alt tad
goda, sum vit faa burturdr vid ikki at hava sex. Men vit
vidganga, at tad til tidir kann vera torfort at halda seg til
reglurnar, vit hava sett. Soleidis ssgdu Jonhild L. Magnussen
Uir Midvdgi og Torur Olsen dr Hoyvik, sum hgvdu valt ikki

at vera saman kynsliga, fyrr enn tey giftust. - Eg veit vl,
at tad eru ikki so négv, sum velja at liva, sum vit gera tad,
men fyri okkum er hesin livstilurin raettur, segdi Jonhild.

Telr brenna
fyri matgero

— Tad eru fleiri fyrimunir vid at vera so ungir og bliva hevudskokkar. Vit
tora val, eru fullir av orku og brenna veruliga fyri fakinum, siga teir badir
nyggju hevudskokkarnir a KOKS, Aki Heralvsson og Poul Andrias Ziska

Tad eru tveir ungir og djarvir
kokkar vid stérum sjalvsaliti, sum
koma at styra KOKS skutuni. Héast
fyrrverandi hgvudskokkurin, Leif
Sgrensen, ngermast hevur verid
imyndin av KOKS, kenna teir badir
ungu kokkarnir einki tryst 4 seer.

- Vit hava verid undirstjérar i
kgkinum og verid partur av ti skap-
andi gongdini at gera hugskot til
veruleika i meira enn halvtannad
ar, so hetta er fyri so vitt ikki
nakad nytt fyri okkum, sigur Poul
Andrias, og Aki leggur afturat:

— Fyrr hevur tad verid Leif
Sgrensen, men nu eru tad vit badir,
sum skulu vera andlitid Gteftir, og
okkara ngvn verda sett i sambandi
vid KOKS, so eg ivist ikki i, at hetta
verdur eitt hart ar, har vit héast alt
skulu visa, at vit megna uppavuna,
sigur Aki.

Ein av orsgkunum, til at teir
hava valt at tikid av tilbodnum at
vera hgvudskokkar & KOKS, er, at
teir hava stéran als til fgroysku
ravgrurnar.

— Maturin, sum vit gera &
KOKS er einfaldur, og vit royna at
bruka so négv fgroyskt tilfar sum
yvirhgvur gjgrligt. Tad er tad, sum
ger okkara arbeidi spennandi og
avbjédandi, sigur Poul Andrias.

23 ara gomlu Aki Herdlvsson og Poul Andrias Ziska, sum
1. februar téku vid sum hgvudskokkar ¢ KOKS
Mynd: Claes Bech-Poulsen

Geranium og Noma

Hobast sin unga aldur, badir 23 ara
gamlir, hava Aki og Poul Andrias
royndir frd ngkrum av bestu
matstovunum i heiminum, sum
eru i Danmark. Aki hevur starvast

eitt skifti 4 Noma, og Poul Andrias
hevur arbeitt & Geranium. Sjalvir
halda teir, at jist hesa royndirnar
eru teimum til stéran fyrimun, na
teir skulu standa & odda fyri KOKS.

— Eg eri otriliga gladur fyri

arbeidsroyndirnar, eg havi fra
Noma. Tidarskeidid, eg var har,
leerdi eg veruliga at arbeida, og hvat
tad vil siga at arbeida nogv, fortelur
Aki, sum hevdi ein arbeidsdag fra
klokkan seks um morgunin til &
midnatt fimm dagar um vikuna.

Sambzert Poul Andrias, sum
hevur verid kokkur & Geranium,
kann fgroyska matstovuvinnan
leera négv av arbeidsheettunum a
teimum heilt stéru matstovunum
ati i heimi.

- Av ti at vit hava arbeidsroyndir
fra teimum heilt stéru matstov-
unum i Danmark, eru vit eisini
vanir vid at arbeida undir trysti, og
at tad verda sett hgg krgv til tad ar-
beidid, vit gera, sigur hann.

Teir badir siggja t6 fleiri avbjod-
ingar fyri seer, nu teir skulu stjérna
Fgroya fremstu matstovu.

— Fyrst og fremst raedur um at
hava eitt gott 1id av f6lki, sum starv-
ast hja okkum, at kunna halda upp
4 tey og ikki minst at faa nyggj og
g60 folk til, sigur Poul Andrias, og
Aki heldur fram: - Ein onnur av-
bjoéding er at faa gestir inn { mat-
stovuna. Ikki ti, fgroyingum tykjast
at dama stgdugt betur at fara Ut at
eta og eru eisini reettiliga tilvitadir
um gédan, forkunnugan mat.

— Tad melur altid okkurt lag i havdinum.
Er tad nog gott, skundi eg meer at
skriva tad nidur og geri so tekst

til. Soleidis havi eg altid gjart.

Simme Jacobsen undan heidurskonsert 30. januar 2014

— At falk, sum hava sgkt um starvslgn T eitt
ella try dr, bara faa studul i ein ella tveir
manadir, er at hdda eina verkaetlan og hada
pengarnar i Mentanargrunni Landsins.
Oddfridur Marni Rasmussen, rithgvundur, um starvslenir

17 dagar
ov tidliga

Linda Dahl og Hegni Midjord véru dti

a midnatt a nyggjarinum og skutu
rakettir, men longu halvanfjérda tima
seinni véru tey blivin foreldur til ein
litlan drong, sum vigadi 3540 gram og
var 53 sentimetrar langur. Litlibeiggin
var fgddur heilar 17 dagar ov tidliga, og
fedingin var vid keisarasnitti.

Vitan litio
vird

— Privatu og almennu arbeidsplassini
her heima mugu faa eyga a stéra
potentialid, sum fylgir vid veel atbinum
starvsfélkum, sigur Eva Skeel Nolsge,
sum saman vid familjuni ivast 7 at flyta
heim, ti 6stgdugu politisku vidurskiftini
i Fgroyum eru ein fording fyri, at atbunir
feroyingar vilja heimaftur. — Folk vid
hagri Gtbigvingum skapa arbeidsplass
rundan um seg, sigur hon.

Tveir kjansir
at liva

— Onkur hevur latid liv, fyri at eg kann
liva, sigur 42 ara gamla Térunn i
Homrum, sum tveer ferdir hevur fingid
nyggja livur. Hoéast tad arliga eru
faroyingar, sum hava terv a nyggjum
gegnum, ber ikki til hja fgroyingum at
skraseta seg sum donorar.



