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— Vit hoyra dagliga um, hvussu veel tad gongur i samfelagnum, og hvussu
gott f6lkid hevur tad, men eg haldi ikki, tey eldru ella starvsfélk innan eldra- . D
rgoktina merkja nakad til hetta. Heldur hinvegin. Tad sigur Jon Pauli Olsen,
sum starvast sum heilsurgktari i heiminum a Hamragardi i Vagi

BARBARA HOLM

lja okkum eru tad bara

sparingar omand spar-

ingar, sigur Jén Pauli Taa Veraur

Olsen, t4 id hann verdur 6gvuliga trupult

spurdur um, hvert stgdan eftir

hansara tykki veruliga er so vanalig, hjé ko mmunum

sum Mary Antonsdoéttir greidir fra P o

adrastadni i bladnum. at faa eltt n¢kt'
Ogtad er hon, sambeert Jén Paula. andi tilboa til tey

A ellisheimum kring landid er ikki

meguleiki at geva bufélkunum ein e ldr u, ti land ia
innihaldsrikan dag, ti tidin rgkkur h evur i gj¢ gnu m

ikki til annad enn tad mest grund-

leggjandi. fleiri ar spart og
—Ella... Tidin strekkir ikki so fraett Sp a I't. S o .h ers k a l

sum tad mest grundleggjandi. Tad
eigur at vera so & einum stovni, at td mei ra pen i ngu r
veitir hjalp til sjalvhjalp. TG hjalpir o o
teimum eldru til at gera tingini sjalvi, t1 1 , enn l and 16

so tey kunnu verda aktiv og halda seg h evur b rﬁkt

i gongd so leingi tilber, so tey ikki

stedga upp og sita passiv og stivna. undanfarin él‘«




