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Gevið gætur

Bert heilsanir, skrivaðar á henda lepan og goldnar
frammanundan við 30,- kr. fáa innivist í blaðnum.
Til ber eisini at lata okkum lepan og gjald í avgreiðs-
luni á Argjavegi 26, millum kl. 8.00 og 16.00.

Myndaheilsanir skulu vera okkum í hendi á mið-
degi 2 dagar fyri útkomudag. Viðmerkið annars
niðanfyri, um heilsanin ynskist í blaðið ávísan dag.

Týsd.     Mikud.     Hósd.     Fríggjad.    Leygard.

Tekstur:......................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................

Myndina aftur: Minnist til at skriva navn og bústað
aftanfyri á myndina og at leggja við ein frankeraðan
brævbjálva við navni og bústaði.

Um neyðugt fyri arbeiðsgongdina, taka vit okkum
rætt til at fáa heilsanina í blaðið annan dag, enn tann
ynskta.

Sent hevur (skal fyllast út).

Navn: ........................................................................
Bústaður: ..................................................................
Bygd/býur: .................................... Tlf.: .................

Heilsanir
5 ferðir um vikuna

30,- kr.

Sendið lepan, mynd og gjald til:

Postsmoga 76 •110 Tórshavn
Merkið bjálvan: »Heilsanir«

HEILSANIR

Góði Hákun
Lukku og

gleði á tínum
2 ára degi.

Ynskja
omma og

abbi á
Stykkinum

Góða Nomi
Hjartaliga tillukku við 1
ára degnum. Nú ert tú bliv-
in stór. Eg elski teg. Muss
og klemm.
Fastir/Najannguaq

Góði elskaði Jóhan
Hjartaliga tillukku við 2
ára føðingardegnum. Vit
elska teg.
Heilsan mamma og
babba

Góði Hákun
Tillukku við degnum.
Ynskja mostir, Bjartur
gubbi, Birita og Hergar

Góða Judit
Hjartaliga tillukku við 8 ára degnum 30. juni. Eisini ein
heilsan til abba, sum fyllir sama dag.
Bestu heilsanir Hans Jákup

Góði Magni
Hjartaliga tillukku við 4
ára degnum 30. juni.
Ynskja omma og abbi í
Kongsgil

Hey tit fimm
Súni, Harry, Hans Asbjørn og Selma
Tillukku við 10 flokspróvnum. Anetta, tillukku við
læraraútbúgvingini. Jesus signi framtíð tína.
Heilsan vit á Glyvrum

Góði elskaði Magni
Hjartaliga tillukku við 4 ára degnum. Kanska tú fær eina
pappeskju í gávu - tær eru so stuttligar.
Kærar heilsanir Bogi, Sólva og mostir

Doulos
Í Klaksvík 1.-4. juli
Fríggjadagin kl. 19.30
Serligt kvøld fyri foreldur.
Tørvar tykkum eitt fríkorter?
Verið vælkomin umborð á
Doulos at njóta eitt friðsælt
kvøld við døgverða, góðum
tónleiki og undirhaldi. Hetta
er bert fyri mammur og pápar.
Av tí at plássið er avmarkað
er neyðugt at ringja og bí-
leggja pláss frammanundan.
Bílegging á tlf. 585841 
(á enskum) og 585840 
(á føroyskum).
Leygardagin kl. 21 Altjóða
kvøld
Upplivið tær mongu framvís-
ingarnar og tey mongu ljóðini
frá ymiskum mentanum kring
heimin, sum verður framført
við tónleiki, leiki, sangi og
dansi, meðan vit saman luta
Guds kall til okkara um at
vera eitt ljós fyri øllum
heimsins tjóðum. Hetta er eitt
kvøld fyri alla familjuna og
tiltakið verður í KÍ-høllini í
Klaksvík. Høvi verður at geva
eina gávu til tiltakið, ið kostar
50 kr.
Opið er umborð fyri almenn-
inginum mán.-leyg. kl. 10-22
og sunnudag kl. 14-22.

Samkoman Rhema
Hóskvøldið kl. 20 Samkomu-
fundur, kl. 11 Møti.
www.rhema.fo

Katólska Kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Orðsins tænasta v/ kommuni-
ón í Kerit.
Leygardag kl. 11.30 Messa í
Kerit.
Sunnudag kl. 11 Hámessa v/
Benny Blumensaat prest, í
Mariukirkjuni. Aftaná verður
kirkjukaffi.
Mánakvøldið 5. juli kl. 19.30
verður Marie Keevern frá
Missiónsskipinum »Anasta-
sis« í Mariukirkjuni. Hon fer
at siga frá, um arbeiðið og
uppgávurnar umborð á
hospitalskipinum, »Anastasis«
ið verður á Havnini tann 7.-
15. juli 2004. Øll eru
vælkomin.

Meinigheitshúsið
Mikukvøldið kl. 20 Húsmøti
hjá Martin og Dagny Dam í
Kaldbak.
Sunnudagin kl. 18 Møti v/
Øssur Kjærbo, Niels Juul og
Birgit syngja.

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmøti og kl. 18.00: Evangel-
iskt møti. Øll eru vælkomin.

Meinigheitin í Hoyvík
uppi á Brekku 3
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti, fólk frá Levende Ord í
Bergen luttaka. 
Leygarkvøldið kl. 22 Bøn fyri
býnum.
Sunnudagin kl. 11 Gudstæn-
asta v/ Jóhan P. Johannesen.
Evnið: Fráhald, sunnudags-
skúlin er farin í summarfrí.
Útimøti á Vaglinum kl. 22 –
um viðrar.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Mikumorgun kl. 7 Bønarmøti.

Ebenezer
Mikudagin kl. 20 Mánaðar-
møti: Trivnaðurí samkomuni,
Poul Færø talar.
Hósdagin kl. 20 Ungdóms-
møti.

Sunnudagin kl. 10 Minnis-
máltíð Harrans, kl. 12 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Mánaðar-
møti: Trivnaðurí samkomuni,
Poul Færø talar.

Missiónshúsið við
Landavegin
Summarstevnan á háskúlanum
byrjar við møti hóskvøldið kl.
20 og heldur fram vikuna út.

Filadelfia, Landavegur 22
Mánadag til hósdag kl. 17
Bøn.
Fríggjadagin kl. 20 Ungdóms-
møti við luttøku av ungfólki
úr Levende Ord í Bergen.
Leygardagin kl. 17 Landsbøn.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti við Ólavi Jacobsen –
evnið: Nýtt lív í Jesusi, kl.
11.50 ABC »Grøðing við Jesu
sárum« 1. partur við Sonna
Djurhus. Kl. 18 Møti við
Ólavi Jacobsen – evnið: Nýtt
lív í Jesusi (framhald). Um
tær tørvar forbøn ring
214067. www.filadelfia.fo

Hebron, Argir
Í kvøld kl. 20 Bíbliutími og
bønarløta.

Lívdin
Í Fimleikarahøllini 
í Hoyvíkar skúla
Sunnumorgunin kl. 10.30
Familjuløta, kl. 11.10 ein
steðgur við drekka. 
Kl. 11.30 Tilbiðjanarmøti við
talu, lovsongi og breyð-
bróting. Barnatiltak verður í
Hoyvíkshøllini frá kl. 11.30-
12.15. www.livdin.fo

Saron, Vestmanna
Bønarmøti verður í Saron kl.
20. Útimøti verður kl. 21.

Lívsins Orð, Saltangará
Bønarmøti verður í kvøld kl.
19.30 og um viðrar verður
útimøti á torginum kl. 20.30.
Sunnudagin kl. 10.30 Møti.
Mánakvøldið kl. 20 Ung-
dómsmøti. Øll eru vælkomin.

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús.
Sunnukvøldið kl. 18 Møti við
ungdómi frá Levende Ord úr
Bergen. Vælkomin í Kelduna.
www.keldan.fo

Siloa, Fuglafirði
Bøn, bíbliulæra og hugnalig
samvera verður í Siloa í kvøld
kl. 19.30, Klæmint Eliasen
talar. Evnið: Brævið til
samkomuna í Filadelfia (Op.
3:7-13). Øll eru hjartaliga
vælkomin.

KFUM & K, Klaksvík
Mikudagin kl. 20 Bíbliutími
við Hilmar Danielsen, Matt.
19.
Fríggjadagin kl. 22 Opið hús
við teami frá Doulos.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bønar-
møti, kl. 18 Møti viðHanus
Simonsen. Fólk frá Doulos
vitja, kl. 21 Ungdómsmøti,
Fólk frá Doulos vitja.

Getsemane, Klaksvík
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Fríggjakvøldið kl. 20.30
Hugnaløta fyri ung.
Sunnumorgunin kl. 11 møti
við team úr Noregi.

Soli Deo Gloria
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti.
Sunnukvøldið kl. 18 Møti við
manning av Doulos.

Missiónshúsið í Skopun
Í kvøld kl. 20 Bíbliutími. Øll
eru hjartaliga vælkomin.

Betel, Vágur
Ónsdagin kl. 20 Bønar- og
uppbyggingarfundur. 

Samkoman Malta
Skagerak-fundirnir
Cosmos Trawl, Østhavnen,
Hirtshals. Fundirnir verða
soleiðis: 8. juli og 23., 24. og
25. juli. Á fundunum 23.-25.
juli luttaka ferðandi og onnur
við vitnisburði og sangi. 5.
august verður seinasti fundur.
Allir fundirnir eru kl. 19.30.
Aftaná fundirnar bjóða vit ein
kaffimunn. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Tilhaldið verður stongt vegna

umvæling frá:
28. juni til 26. juli og frá 30.

juli - 13. august.
Ólavsøkuframsýning verður

í Tilhalhdlinum 28.-29.
juli.

Brúðarmyndir 1919-1971.
brúðarkjólar, fjarrit.

Søla: Drekkamunnur og
drýlur í kjallaranum.
Opið: kl. 15.00-19.00.

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit
ynskja at øll skulu kenna seg
vælkomin.

Felagið Tórshavn –
gongutúrur
Sunnudagin 4. juli verður
gongutúrur Malinstindur.
Tungur túrur. Farið verður av
Kunningarstovuni kl. 10.30.
Havið heit og góð gongu-
klæðir og matpakka við.
Tilmelding.

Tilhaldið Hugnin
í Sandoynni
Tilhaldið í Sandoynni er opið
mánadag og mikudag frá kl.
14-17. Báðar dagarnar er
drekkamuður at fáa. Øll eru
hjartaliga vælkomin.
Mikudagin 30. juni
Vit práta um farna árið, og
hugna okkum. Hetta er sein-
asti dagur áðrenn summarfrí-
tíðina. Tilhaldið fer í summar-
frí 1. juli og opið verður aftur
1. september.

Fløvi – dagtilhaldið fyri
pensiónistar
Summarfrí verður frá 28.
juni til 6. september 2004.
Gott summar ynskir Fløvin.

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag
frá kl. 15 til 18. Øll eru
vælkomin.

Vágs Pensionistafelag
Vágs Pensionistafelag – fel-
agið fyri pensionistar í Suður-
oyar sunnaru helvt – hevur
limafund kl. 19.00 hvønn
seinasta mánadag í hvørjum
mánaða. Ymiskt áhugavert er

á hvørjum fundi, har tú eisini
fært drekkamunn við bollum
og køkum. Fundirnir verða
hildnir í hugnaligu hølunum
hjá Vágs Matmøðrafelag.
Allir pensionistar og øll
omanfyri 60 ár eru vælkomin.
Gerst limur í Vágs
pensionistafelag.

Spælistovan
í meinigheitshúsinum
er opin mána-, týs- og hósdag
kl. 9-12 fyri foreldur við børn-
um, sum ikki hava ansing.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í Keyp-
mannahavn, ið hevur tørv á
vitjan ert tú vælkomin at seta
teg í samband við Reyða
Kross Føroya, Bryggjubakki
10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

Føroya Heimavirkisfelag
Postadressa: J. Paturssonar-
gøta 24, 100 Tórshavn.
Formaður: Óluva Vilhelmsen.
T-postur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Tlf. 322686 / 319629

NA (Anomymir
narkomanar)
Tinghúsvegur 37
NA-Fundur hvørt sunnukvøld
kl. 20.00 til 21.00 á Tinghús-
vegnum 37.

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at
alkoholikarum er hvørt hós-
kvøld kl. 20 og sunnudag kl.
17. Síðsta sunnudag í mán-
aðinum er opin speakarafun-
dur í Al-Anon, Tinghúsvegur
37. 

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 á Tinghúsvegi 37,
Tórshavn. www.aca-
danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Týsdag: kl. 20.00–21.15
Mikudag: Sporafundur kl.
20.00–21.00
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: kl. 9.00-10.00
opin fundur. Kl. 17.00–18.00
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Allir fundir eru roykfríir.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld kl. 19.00 og
sunnudag kl. 16.00 (á loftin-
um, inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt týs-
kvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Fyribyrgingarráðið
Argjaboðagøta 7 · 160 Argir
postrúm 135 · 110 Tórshavn
tlf. 315155 · fax 320272
Teldupostadr.:
fyribyrg@fyribyrg.fo
heimasíða: fyribyrg.fo

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552.

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Heilafelagið
felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Íslandsvegur 10 · tlf. 321520
T-post: heila@post.olivant.fo

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. 
Fø. Sparikassi 442027-8.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Kristinu, tlf.
317317.

Javni
Hoydalsvegur 40 · 3 hædd
Skrivstovan hjá Javna er opin
týsdag til fríggjadag frá kl.
10-14. 
Tlf. nr. 314827 · faks 310557.
Vit hava eisini eina
heimasíðu: www.javni.fo
og t-post adressu:
javni@post.olivant.fo har tit
altíð eru vælkomin at senda
spurningar ella viðmerkingar.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Felagið fyri lesi- og
skriviveik
Postadr.: MBF-Húsið
Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa
teimum ið hava lesi- og
skrivitrupulleikar.

Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð men samband
fæst við felagið á tlf. 441541,
Anne Karin Kjeld og 318867,
Laila Egholm.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
Opið er týs- og hósdag 
frá kl. 13.00-16.00.
Tlf. 310237. www.gikt.fo
T-postur: gikt@gikt.fo

Deyvafelag Føroya
Íslandsvegur 10B
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 317597, 
fartlf. 222381, 
skrivitlf. 316929 · fax 313609 
og teldupostadr. deaf@deaf.fo 
heimasíðan: www.deaf.fo

Føroya
Astma/Allergifelag
MBF-húsið, Íslandsvegur 10c,
Tlf./fax 311419.
Upplatingartíðirnar eru:
hvønn hósdag kl. 16.30-18.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Íslandsvegur 10c 
FO-100 Tórshavn
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar 
millum kl. 09.00 og 16.00. 
Tlf. 317373, fartlf. 264839
faks. 310813
Teldupostur: mbf@mbf.fo
Heimasíðan: www.mbf.fo

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16 · 100 Tórshavn
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi
demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð,
men samband við felagið fæst
á tlf. 313978, Randfríð
Sørensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C, 100 Tórsh.
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16-18. Fyrsta mikudag
í mánaðinum er opið til kl.
19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.
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Billettprísur: 70,- kr.
Mikudagin 30.06.kl. 1830

Hósdagin 01.07.kl. 1830

Mikudagin 30.06. kl. 1930

Mikudagin 30.06. kl. 2200

Hósdagin 01.07.kl. 1730

Hósdagin 01.07.kl. 2000

Mikudagin 30.06.kl. 2145

Hósdagin 01.07.kl. 2145

– Seinasta sýning

Undanfrumsýning
Hósdagin 01.07.kl. 2230

HAVNAR
BIO

Tlf. 31 19 56
www.bio.fo

Frumsýning
Fríggjadagin 02.07. kl. 2115

Fríggjadagin 02.07. kl. 2330

KOMANDI FILMAR

Stórt úrval av
DVD-filmum til sølu


