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At bréta prinsippid um avgerd-

arreettin fyri egnari sjukuvidgerd
og fyribyrging letur upp fyri gllum
megguligum. Loéggeva vit um koppa-
vag utfra argumentinum um flokka
immunitet, hvat verdur so tad naesta?
Handtikin fyri at hosta alment. {
fongsul fyri ikki at vaska hendur, ella
tvingast vid lo6g at taka vitaminir og
at eta sunt?

Koppa-idnadurin er ikki dlitandi.

Kanningarnar av koppavagnum
hava lagt visundaligt virdi, m.a.
vegna snid og ti onki placebo vedrur
brukt. Tad eru dgmir um, at urslit
av kanningum eru “bestilt” 4drenn
kanningina, og har éheppin urslit
tilvitad eru burturbeind. Ferskasta
dgmi um hetta finna vit 4 evstu rok;
CDC. Tad er eisini éroégvandi, at tann,
sum framleidir og selur koppavagin,
er tann sami, sum ger kanningarnar,
sum virdismetir koppavagin, og sum
enntd eisini ger teer almennu tilrad-
ingarnar um hvat fyri koppavag titt
og mitt barn burdu fingid. Hetta svar-
artil at ein démari skal dgma um egid
légarbrot. Hetta er ikki bara galdandi
fyri Statens Serum Institut. Soleidis
er allastadir.

Koppavégur inniheldur skadilig

evni. Aluminium er eitt tad mest
umrgdda evni nt. Tad verdur sagt, at
hetta er eitt fullkomiliga 6skadiligt
evni, héast tad er ganska alment, at
man veit 6truliga 1itid um evnid, og
at tad, sum man veit, bestemt ikki er
gott. Tad stadfestir m.a. hendan kann-

ingin: http://www.ncbinlm.nih.gov/
pubmed/21568886. Formaldehyd er
eisini eitt serstakliga skadiligt evni,
sum elvir til krabbamein. Virus og
bakteriur i koppavagi verda dyrk-
adar fram av vevnadi av djérum og
menniskjum; so sum av einum apu-
nyra, svinablédi, ella einum abort-
eradum mannafostri, ja enntd av
krabbasvullum. Hetta vidvirkar til at
broyta genkodurnar hja ti koppsetta,
sum so vidarigevur genbroytingarnar
til sinar eftirkomarar. Tad er onki
minni enn grt at 1éggeva fyri hesum.

Koppavagur er ein fplsk trygd,

ein tata. Koppsett kunnu smitta
onnur, eisini héast tey ikki sjalvi
hava sjukueydkenni. Man kann faa
meslingar, héast man er fult kopp-
settur. Immuniteturin heldur bara
i avmarkada tid. Einasta veruliga
trygdin fyri immuniteti, er at hava
havt sjukuna.

Flokka immunitetur uppstendur

ta avist virus gongur og nokk av
folki til endans hava havt sjukuna.
Hvgrja ferd virussid gongur aftur, so
verdur immunverjan "uppdaterad”.
Hetta fgrir so til immunitet hja teim
allar flestu, sum eru farin um tey
15 arini. Virusid gongur so javnan
aftur, smittar bgrn og uppdaterar
immunverjur. Hetta er snilt, ti bgrn
hava leettast vid at klara sjukurnar
og faa minst av hjaarinum, imedan
vaksin hava ringast vid at klara
sjukurnar. Og so er tad eisini leett
at verja eitt pinkubarn imoéti smittu

tad fyrsta arid. Hetta
er sostatt natturligur
immunitetur, sum passar
seg sjalvan, hevur feerri
hjaarin og so kostar
tad négv minni at
vidgera tey heilt
extremt fau, sum faa
so alvarsom hjaéarin,
at tey mugu & sjukra-
husid til vidger. Hesum
hevur koppavagurin vent
& hgvdiod.

Allurkoppavagur kann hava

alvarslig hjaarin: 6gvusligar
allergiskar/anafylaktiskar reak-
tiénir, astmah, ADHD, autismu,
Gullian-Barré syndrome og annan
nerulogiskan skada, eins veel deyda
- si tildgmis VAERS databasan fyri
registrerad hjaarin og hav i huga,
at tad verdur mett, at bert 1-10% av
gllum hjéérin verda registrerad.

Tad er ikki neydugt at

koppseta. Tad er ikki
koppavégurin, sum hevur
fingid deydiligheitina nidur
4 sjukum sum messlingum,
stivkrampa o.¢. Deydiligheit-
in var neer vid null ADR-
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Hvat siga adrir kjakarar?

»

Eitt, sum eg haldi er dhugavert, er, at
vit dagliga hava dlit a visindini: ta

vit tendra telduna, fara é facebook, starta
bilin, ringja til hvenn annan, tendra ovnin
osfr. Kanska hugsa vit ikki um tad, men vit
hava konstant dlit a tad, visindin hevur givid
okdaim. Men vidhvgrt knekkar hetta alitid -
ofta ta tad snyr segumt.d. bgrn ella annad,

»

sum er teett knytt at okkara kenslum. Tad

er slett ikki logid, at vit ttast, ta eitt barn

feer eina sproytu, sum inniheldur eina litla
mongd av gllum mgguligum sjiikum. Men slik
kenslulig evni forda ikki visindini i at siga tad,
sum evidensurin peikar é: tad riggar, tad er
ikki vandamikid og tad er vandamikid at lata

»

vera - beedi fyri barni sjalvt og onnur bgrn!

Tad, sum eg reageri
uppd, er ta man vil
briika l6ggavu at tvinga
oll at vaccinera méti
sjikum, sum vit veel klara
vid immunverjuni. Eg
haldi at tad kemur okkum
aftur um brekku i longdini.

Harra min gud, mann hevur klarad at

setur bgrn i vanda, so mé samfelagid tradka til.

” At ikki koppseta
born sini, er
barnamisnytsla. Um
barnid doyr av einari
sjitku, sum man hevur
vaksinu fyri/iméti,
vildi eg farid so langt,
sum at kallad tad mord.

” Tann dagin, eingin vaksina longur inniheldur
sjiitkuelvandi evni (sum t.d. aluminium),

kann tad hugsast, at eitt sindur feerri fara at syta

fyri at lata born sini koppseta - héast tad eisini

eru adrar orsakir til at verja born méti summum

vaksinum. Gglurnar av ymiskum vaksinum eru

négvar, men vinnuligu ahugamélini fyri at fjala

teer eru 6hugnaliga sterk. Nogv sterkari enn

heilsumyndugleikarnir i einstgku londunum.

itruddad eina so reeduliga sjitku sum Eg haldi hetta vid at e Skuldi
koppar gjesgnum koppseting, tad méa kunna tala ” _demonisera foreldur, sum ikki ’ verid
fyri seg. Tiverri er tad soleidis, at summi folk eru vid uppd at koppseta og tad at log at kopp-
eru ikki rationell, og um teirra irrationalitetur ~ 10ggevaimétiteirrareettitilatgera =~ sett

eftir sini samvitsku, bara ger ilt verri



