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Meslinger i Europa
desember 2013-november 2014

Antall meldte tilfeller av meslinger over en periode

pd 12 maneder,

Antallet utbrudd varierer veldig fra ar til ar.
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Meslingar i Evropa

Tal av frdbodadum meslingatilburdum
fra desember 2013 til november 2014.
Tglini visa talid av smittadum i hvgrjum
landi.

Litirnir visa tal av meslingatilburéum

MESLINGAR

fyri hvgrja millién ibagvar

HERJA | EVROPA

Tvey barn i Keypmannahavn hava fingid meslingar. | Tysklandi doydi eitt halvtannad ara
gamalt barn av sjakuni. 22.000 evropearar eru smittadir seinasta arid. Evropa megnar ikki
at basa herviligu sjakuni, héast koppseting méti sjukuni hevur verid tgk i mong ar

Danjal av Rana

Eitt meslingattbrot i USA,
vid uppruna i Disneyworld
i California, hevur fingid
noégva umrgdu i heimsins
midlum seinastu tidina.
Fleiri enn 80 persénar vordu
smittadir av meslingum, ta
teir vitjadu veel umtdkta
ferdamalid. Hadani spreddi
sjukan seg til 14 adrar statir
og til grannalandid Meksiko.
Endin var at amerikanski
forsetin, Barack Obama,
heitti 4 f6lk um at lata seg
koppseta méti sjukuni, id var
mett av verda tynd i USA um
aldarskiftid.

Sannleikin er, at Gtbrotid
i USA er litid, samanborid
vid tey utbrot av meslingum,

sum eru i Evropa i dag. Mett
verdur, at eini fimm, seks
stgrri Utbrot av meslingum
eru i Evropa i lgtuni. Fyri
tveimum vikum sidani doydi
eitt halvtannad ara gamalt
barn i Berlin av sjukuni,
medan gott og veel 600 folk
i Berlin eru smittad sidani
oktobur.

Altjéda heilsufelagsskap-
urin WHO hevur sett sum
mal, at tyna meslingasjikuna
i Evropaiar 2015. Litid bendir
&, at hetta malid verdur natt.
Hoéast sjukan hevur verid
roknad sum tynd i USA sein-
astu 15 arini, verda hvert
ar tisundtals félk i Evropa
smittad av sjukuni, té6 at
koppseting moéti sjukuni
hevur verid tgk sidani seksti-

arini. Hgvudsorsgkin er, at
tey gerast alsamt fleiri, hesi,
id ikki vilja koppseta seg ella
bgrn sini. Hetta rakid hevur
eisini vunnid frama i Fgr-
oyum i seinastuni. Té verdur
eisini sagt, at tey allarflestu
foreldur, i ikki hava kopp-
sett sini bgrn, siga, at tey heilt
einfalt hava gloymt tad.
Ngkur eru, sum ikki
kunnu koppsetast. Teirra
immunverja er kanska skadd
av gdrum sjikum, ella tey eru
ovurvidkvom fyri onkrum
evni i koppingarevninum.
Fyri hesi er tad alneydugt, at
folkini runt tey ikki gerast
sjuk, ella sagt 4 annan hatt, at
folkini runt tey eru koppsett.
Hetta verdur kallad flokk-
verja, har tey veikastu vera

vard av restini av flokkinum.
T6, um ov négv velja, ikki at
lata seg koppseta, setir tad
flokkverjuna i vanda og gkir
eisini um vandan fyri, at tey,
sum ikki tola hvgrki at gerast
sjuk ella at verda koppsett,
verda smittad av sjukuni.
Ofta verdur fgrt fram av
teimum, sum eru iméti kopp-
seting, at kanningar visa, at
samband er millum MFR-
vaksinuna og autismu. Hetta
visti ein kanning hja einum
bretskum granskara i 1998.
Tad er sidani komid fram,
at kanningin hja bretska
granskaranum var falsad,
og sidani ta hava fleiri enn
40 adrar kanningar stadfest,
at tad ikki er gjgrligt at visa
4 nakad samband millum

MFR-vaksinuna og autismu.
Onnur siga, at naturlig kopp-
seting, tad vil siga tann kopp-
seting, ein feer, t4 ein feer
sjalva sjukuna, er betri enn
tann, ein feer gjggnum kopp-
ingarevni. Kanningar visa
t6, at badir heettinir av kopp-
seting eru lika g6dir.

Meslingar eru ein av
mest smittandi sjokum vit
kenna til, og er négv meiri
smittandi enn til dgmis
krim. I Danmark verdur
sagt, at um ein persénur
ikki er koppsettur, og byr i
somu trappuuppgongd sum
ein, sum er smittadur, er 90
prosent vandi fyri, at vid-
komandi eisini verdur smitt-
adur.

Lykilin at basa sjukuni er,

at 95 prosent av félkinum
eru koppsett. Hetta talmar
sjukuni somikid, at hon ikki
feer gjgrt um seg. Men um
lutfallid av teimum koppsettu
fellur undir 95 prosent, kann
sjukan aftur spreida seg. Sagt
verdur, at ein persénur vid
meslingum kann smitta eini
15 til 20 adrar persénar, sum
ikki eru koppsettir.

Adrenn MFR-koppseting-
in vard tikin i nytslu i Dan-
mark 1 1987, fingu millum
30.000 og 50.000 bgrn mes-
lingar um 4arid. Sidani 1987
er sjukan so gott sum tynd,
vid tad at einans eini 20 til
30 dgmi um meslingar eru i
Danmark um arid.



