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Meslingar

Ein av herviligastu virussjikunum, vit
vita um.

Smittar vid beinleidis samband ella
gjegnum luft.

Ein personur kann smitta 15 til 20 adrar
personar, id ikki eru koppsettir moti
sjukuni.

Tilgerdartidin er millum 10 og 14 dagar
Byrjar vid fepuri, hosta, krimi og
ljoskvaemi. Sidani brota meslingarnir at.
Nokur faa eftirsjukur, sum bronkitis og
diaré. Heilabruni er ein sjaldsamur, men
alvarsligur, vandi vid meslingum.

Sidani 1987 eru foroysk bern koppsett
moti meslingum. Koppsetanin verdur
gjord i tveimum umforum, tad fyrra,

ta barnid er 15 manaadir, tad seinna, ta
barnid er fyra ara gamalt. Innan fyltar 15
manaadir verdur mett, at barnid er vart av
andevnunum fra médurmjolkini.
Landslzknin sigur seg ikki minnast,
seinast meslingar voru skrasettir i
Feroyum.

Deyadstittlekin av meslingum er

umleid ein av 3.000. Ein av 1.000 fer
heilabruna.

Tad eru serliga bern undir fimm ara
gomul og vaksin yvir 20 ar, sum kunnu
koma illa fyri av meslingum.

Meslingar
1 Evropa

Mett verdur at seinasta arid eru um
22.000 smittadi i Evropa. Seinastu arini
hevur talid ligid stedugt millum 15.000
og 30.000.

85 prosent av teimum smittadu voru ikki
koppsett.

Seinastu arini hava fleiri stér atbrot
verid i Evropa. Umleid 5.000 voru
smittadi i Italia i 2008, yvir 24.000 i
Bulgaria i 2010 og 15.000 i Fraklandi

i 2011. Sambeert evropiska depilinum
fyri fyribyrgjan og eftirliti av sjukum
(European Centre for Disease Prevention
and Control) véru utbrot i Nidurlondum,
Italia og Stérabretlandi i 2013.

Sambaert WHO doyggja 122.000 folk um
allan heimin av meslingum um aria.

Eftir at ein bretskur granskari i 1998
vildi vera vid, at samband var millum
autismu og MFR-koppsetingina, fall
talid av koppsetingum i Evropa négv.
Astgdid hja granskaranum er sidani val
og virdiliga afturvist, men enn i dag
visa koppsetingarivasom til hendan
granskaran og atfinningar hansara méti
koppseting.
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—INgir mestngar
-@royum

Virkandi landslzeknin sigur tad vera sera litid sannlikt, at eitt
meslingaitbrot skuldi hent i Feroyum. Til tess er koppsetingin i
Feroyum ov umfatandi, sigur Henrik L. Hansen, virkandi landslakni.

Danjal av Rana

Eingin & skrivstovuni hja
Landsleeknanum minnist,
neer meslingar seinast véru
skrasettir i Fgroyum, men
tad eru mong ar sidani, sigur
virkandi landslaekni i Fgroy-
um, Henrik L. Hansen.

—Tad er heilt vist, at i lgt-
uni hava vit ikki meslingar i
Egroyum, sigur hann.

Landsleeknin greidir fra,
at koppseting méti mesling-
um verdur gjgrd vid MFR-
koppsetingini, id verdur
givin bgrnum, td tey eru
15 méanadir, og ta tey eru 4
ara gomul. Fyrr fingu bgrn
seinni ifylluna, ta tey véru 12
ara gomul, men ta HPV-kopp-
setingin vard tikin i nytsly,
var seinna MFR-koppsetingin
flutt til fyra ara aldur.

Henrik L. Hansen greidir
fra, atiDanmark eru regluliga
atbrot av meslingum, orsaka
av, at danir ikki megna at
koppseta sini bgrn nég veel.

— Her i Fgroyum verdur
koppsetingaraetlanin fylgd
noégv betri og teettari, og tiskil
eru Fgroyar og fgroyingar so
gott sum fullkomiliga kopp-
settir méti meslingum, sigur
virkandi landsleknin, id
sigur seg hava varhugan av,
at allir fgroyingar koppseta
sini bgrn. Hann minnir §, at
vanliga verdur sagt, at um 95
prosent av nyggjum argang-
um verda koppsettir, verdur
tad roknad sum, at allir
ibtigvarnir eru koppsettir.

Meslingar eru sera smitt-
andi og er ein av teimum
meiri alvarsomu virussjik-
unum, vit kenna til. Hon
kann geva alvarsamar eftir-
sjukur, oftast lungnabruna
ella midoyrnabruna, men
mgguliga eisini heilabruna.
Fyrr hendi eisini, at félk
doydu av sjukuni, greidir
Henrik L. Hansen fra.

Byrjad vard at koppseta
feroysk (og donsk) bgrn i
1987, og i dag verdur mett, at
tey yngru eru ¢ll koppsett,
medan tey vaksnu hava gll

havt sjukuna sum bgrn.

— T6 so, um onkur veit,
at hann ikki er koppsettur,
meela vit til at faa eina kopp-
seting beinanvegin, sigur
Henrik L. Hansen.

Umfatandi koppsetingin
i Feroyum merkir, at hoast
sjukan skuldi funnid sina leid
til Fgroya, so hevdi talan ikki
verid um eitt stért utbrot,

Henrik L. Hansen, virkandi landsleekni

sum vit siggja i gdrum lond-
um i lgtuni.

- Sjukan hevdi havt sera
avmarkadan megguleika at
spreida seg, ti gll runt um
hana eru longu koppsett
moéti henni ella hava havt
sjukuna longu, sigur hann.

— Um ein gerst sjukur,
verdur ein reettiliga illa fyri.
Ein feer hggan fepur og fglir

Mynd: Alvur Haraldsen

seg reettiliga illa. Tad er ein
stérur vandi fyri eftirsjikum,
men deydsvandin er litil i
dag, sigur landslaeknin, sum
minnir 4, at meelt verdur til
at koppseta seg, um ein veit,
at ein ikki er koppsettur,
ella ikki heldur seg hava
havt sjukuna sjalvur, sigur
landslaeknin at enda.



