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Regin Jéanesarson

Regin er grotladari

og mard thonrennar

§ il
Navn: Regin J6anesarson
Aldur: 49 ar
Starv: Grétladari
Fyritgka: Sp/f Regin J6anesarson

Hann er grotladari, og haast hann fyllir sjeyti seinni i ar, er hann eisini marathonrennari. — Eg fari til
New York at renna marathon i heyst, og eg havi eisini teknad meg til marathon i London i 2019, sigur
fryntligi funningsmadurin i Vestmanna, sum eigur og rekur fyritekuna Sp/f Regin J6anesarson

Vilmund Jacobsen

egin Jéanesarson, sum hevur
ertur Ur Funningi, men sum

byr 7 Vestmanna, er 69 ara
gamal. Tad er eingin aldur hja rgskum
manni, og tad er heldur eingin aldur
hja Regini, sum man vera raskari enn
négvir a sinum aldri.

Dagliga arbeidi hja honum er grét-
lading, og T fritidini rennur hann — ikki
bara soleidis hissini, men hann rennur
einar triggjar ferdir um vikuna, millum
fimm og atta kilometrar hvarja ferd.

Regin, sum hin 13. desember T ar
fyllir sjeyti, byrjadi at renna flagg-
dagin 7 1989.

Seguna aftan fyri, hvi renningin
byrjadi jast henda dagin, veit funn-
ingsmadurin T Vestmanna at siga.

@Il arini sidan hevur renning verid
ein partur av livinum hja Regini.

Heppin og skadaleysur

Tao eru ivaleyst fleiri tilkomin 7 Fgr-
oyum sum renna, men renningin hja
Regini fevnir um meira enn bara at
renna her heima.

Seinnu arini hevur hann runnid ikki
feerri enn seks full marathon. Hann
hevur runnid baedi i Berlin, Keyp-
mannahavn, Stockhélmi og i Athen.

Men, Regin ztlar seer ikki at gev-
ast a hendur vid renningini, og hann

hevur planir langt fram 7 tidina - ja,
heilt fram til 2018.

Hin 27. oktober 7 ar fer hann til
New York at renna fult marathon og
sjalvur dagurin, ta runnid verdur, er
allahalgannadagur, 1. november.

— Eg veit T lgtuni ikki um adrar far-
oyingar, sum fara higar at renna til
heystar, sigur hann.

Regin hevur eisini teknad seg til
fult marathon 7 London 7 2019.

— Her standi eg T lgtuni a bidilista,
men havi goldid depositum & 1000
krénur, sigur hann.

Spurdur, um hann ongantid er komin
lort T byin & hesum longu teinum, sigur
Regin, at tad er hann ikki. Hinvegin hev-

ur tad mangan verid straevid.

— Men, eg havi verid heppin og
skadaleysur & tarunum - og eg eri
sloppin veel fra skadum i samband vid
renning sum heild, sigur 6fgri renn-
arin.

Eisini grétladari

Sp/f Regin J6anesarson er eisini ein
fyritgka 1 Vestmanna, sum serliga
faest vid grotlading. Gjggnum arini
hevur Regin greitt Gr hondum manga
lading, id fridkar um umhveri.

Sjalvur sigur grétladarin, at hann
hevur arbeitt négv 1 Fuglafirdi 1 ngk-
ur ar, og hann hevur eisini ladad i
Ggtu. NG heim fyri fjglbrekad er bygt

i Runavik, hevur hann sett sini fingra-
merki T umhvgrvinum har.

Regin hevur annars lagad négva-
stadni kring um T Fgroyum hesi arini,
hann hevur fingist vid hetta — um vit
kunnu siga — listarliga handverk.

— Tad hevur verid trupult at fingid
grét Gr Suduroy 1 vetur, men sum eg
havi skilt, verdur nd sprongt har sudur
aftur skjott.

Funningsmadurin 1 Vestmanna hev-
ur fingist vid lading i meira enn fimtan
ar. Hann arbeidir gjarna einsamallur, og
alt arbeidid verdur gjgrt vid hond.

— Eg havi ein litlan rennigravara,
men hesin verdur sjaldan braktur,
sigur Regin J6anesarson.



