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Kvinnuhusio:

A kvinnuhdsinum i
Havn, plaga tad ikki
at koma serliga
noégvar kvinnur inn 4
sjalvari 6lavsekuni,
men tad merkist, ta
6lavsgkan hevur
verid. — A é6lavsgku
hava f6lk gjort ser
etlanir, tey fara
kanska i byin vid
bornunum ella faa
familju 4 vitjan. T4
eru so nogv folk
allastadni, at 4
sjalvari 6lavsekuni
broyta teir hardligu
menninir ofta atburd,
sigur Elin Reinert
Planck, leidari 4
kvinnuhusinum. —
Tad er ikki fyrr enn
dlavsgkan er farin, at
vit merkja fylgjurnar,
sigur hon

Eydna Skaale
eydna@sosialurin.fo

— Ter kvinnurnar, sum
koma 4 kvinnuhusid, hava
hugsad seg val og virdiliga
um adrenn ter koma. Ter
hava tikid eina avgerd, og
tad skal vera heilt akutt, um
onkur er, sum tekur ta
avgerdina a sjalvari Olav-
sokuni. Tad er sum vid jol-
unum. Ter royna at halda
hogtidina ut, ofta ti taer
hava bern, sum skulu hava
loyvi at njota serligu dag-
arnar. Men taid gerandis-
dagurin kemur aftur, gerst
hardskapurin ov négvur, og
ti taka teer avgerdina um at
koma higar, sigur Elin
Reinert Planck. Hon sigur
vidari, at ter kvinnurnar,
sum bugva her 4 6lavsekuni

eru allar fluttar inn 4drenn
hegtidin byrjar. Kvinnu-
huasio verdur ikki brakt til
at krogva seg i, i nakrar
dagar, t.d. & olavseku. T4id
teer koma higar, er tad ein
veel umhugsad avgerd og
ein si0sti utvegur hja
kvinnum, sum hava roynt
alt annad, sigur Elin.

— Vit hava plass fyri 5
kvinnum vid bernum i
senn. Men tad er 6gvuliga
6javnt  hvussu ndgvar
kvinnur vit hava bugvandi.
Tad visir seg, at vit hava ar,
har négv er at gera og
sidani koma ar, har minni
er. Eg dugi ikki at siga hvi,
men soleidis er tad, greidir
Elin Reinert Planck fra.

— 1 2003 hevdu vit til-
samans 13 kvinnur bugv-
andi. Higartil i ar hava vit
longu havt 10, so tad ser Ut
til, at hetta fer at verda eitt
av teimum sterru arunum,
sigur hon.

Elin heldur annars, at tad
avgjert er blivid ndgv meiri
at gera i mun til ta husio lat
upp 1 1990. — Tad tykist
sum kvinnurnar tora betur
nu. Vitanin er blivin sterri,
og tolid vid hardligum
monnum er minkad. So tad
gongur tann reetta vegin,
heldur hon. Elin er t6 raettu-
liga vis i, at vit bert siggja
toppin av isfjallinum enn. —
Tad eru heilt vist négvar
kvinnur, sum liva i hardlig-
um paralggum. Og ta meini
eg ikki bert vid kroppsligan
hardskap, men eisini ver-
balan og salarligan. Ti er
tad so tydningarmikid, at
vit nda ut til allar hesar
kvinnurnar og siga teimum,
at vit eru til og at teimum
ikki nytist at liva so.

Kvinnuhiisid
— Kvinnurnar koma ur oll-
um landinum og eru i ollum

Fylgjurnar koma eftir 6lavseku

aldrum. Stersti parturin er
t6 1 30’unum ella 40’unum.
Teer flestu eru medallontar
ella arbeidsleysar. Tad visir
seg, at ter, i0 hava gddar
lonir, kunnu loysa trupul-
leikan & adrar heettir enn at
koma til okkara. Ter hava
likasum adrar meguleikar,
greidir hon fra.

Kvinnurnar kunnu bugva
hja okkum upp til triggjar
manadir. T4 skulu ter helst
hava funnid ser okkurt at
bugva i sjalvar. Men vit
vita, at tad er torfort at
finna nakad at bugva i, og
vit blaka ongan ut 4 getuna,
sigur Elin.

Hon sigur, at onkrar
kvinnur velja at fara heim-
aftur til mannin, eftir eina
tid 4 Kvinnuhusinum, men
teer koma sum oftast aftur &
Kvinnuhusid nakad seinni.
— Summar vilja so gjarna
hava tad at fungera vid
manninum, men tad visir
seg, at ein madur, sum
hevur sligid einaferd, hann
ger tad aftur. Tiskil utseta
hesar kvinnurnar bara pin-
una vid at flyta heimaftur.
Men tad nyttar ikki, at vit
siga henni hvat hon skal
gera. Hon ma sjalv taka
avgerdina og abyrgdina av
at fara. Tad megnar hon
kanska neastu ferd, hon
kemur til okkara, og hon er
akkurat lika vealkomin
hverjaferd, hon kemur, sig-
ur Elin.

Hon greidir fra, at ta
kvinnurnar koma til teirra,
er fyrsta uppgavan hja
starvsfolkinum at lurta.
Kvinnurnar hava tad als
ikki lett, ofta taka taer
skuldina 4 seg sjalvar og
ter hava einki sjalvsalit.
Teimum tervar at tosa vid
onkran, sum kann Ilurta
uttan at taka sidu. Onkran,
sum hverki kennir ter ella
mann teirra, og sum tiskil
ikki demir ter. — Taid

menniskju nég ofta hoyra,
at tey einki nytta og einki
duga, so byrja tey at enda at
trigva ti. Kvinnurnar eru
ofta salarliga nidurslitnar,
ta teer koma higar. Teer hava
brak fyri tid at hugsa seg
um i, { fridi og nadum. Her
eru ter imillum folk, sum
hevur drugvar royndir &
gkinum og sum skilir sted-
una hja kvinnuni. Vit geva
hjalp til sjalvhjalp, og tad
fer fram vid samredum. Tad
er ein salarfredingur knytt-
ur at husinum, sum taer
kunnu tosa vid, um ter

ynskja tad, sigur Elin

300-400 telefon-

samrodur arliga

Ter flestu kvinnurnar
ringja til kvinnuhusid nak-
rar ferdir, 4drenn ter velja
at flyta inn. — Vit hava eina
telefonlinju, sum svarar alt
dognid. 1 fjer hevdu vit
imillum 300-400 telefon-
samredur vid erkymladar
kvinnur, so tad ma sigast, at
tervurin er har, sigur Elin.
Hon sigur, at samredurnar

snugva seg um alt meguligt
ymiskt. Helvtin er um bein-
leidis hardskap, men eisini
annad, t.d. hvussu segkjast
kann um hjunadarskilnad.
Nogvar hava bara brik fyri
at tosa vid onkran uttanfyri-
standandi, eftir at teer hava
verid uti fyri hardskapi. —
Vit vita, at tad er ogvuliga
torfort hja hesum kvinnun-
um, ti madurin hevur ikki
bara hesa ringu siduna.
Hon er g6d vid hann. Ofta
er hann papi at bernunum,
og ta gerst tad sera torfort
fyri kvinnuna. So vit hava
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nogvar dulnevndar samred-
ur, greidir Elin fra.

Nakrar treytir verda sett-
ar, taid kvinnur sekja um at
sleppa 4 kvinnuhusid at
blgva. — Um vit hoyra, at
teer eru rusadar, sleppa ter
ikki at verda her. I gllum
forum ikki so leingi teer eru
avirkadar. Gerast ter edri-
ar aftur, er eingin trupul-
leiki. Hja nogvum av
kvinnunum, sum butigva her,
er rasur ein partur av trup-
ulleikunum harheima, og ti
vilja vit, at teer skulu sleppa
undan rasdrekka her. Her

bugva eisini négv bern, og
tey skulu avgjort ikki utset-
ast fyri drukkin f6lk omana
alt, sum tey longu hava
verid igjegnum.

— Vit taka heldur ikki
iméti kvinnum, i0 eru sal-
arliga sjukar. Tad er ti, at vit
ikki faa gjort nakad fyri ter
her, ti vit hava ongan
meguleika at hjalpa teim-
um. Vit eru ikki ein vid-
gerdarstovnur, men eitt
fridskjol, har ibtgvarnir
skulu hava frid at koma fyri
seg, greidir Elin Reinert
Planck fra.

Mynd: Jens Kr. Vang

Hon sigur vidari, at tad
kostar 50 kr fyri nattina at
buigva 4 kvinnuhusinum, og
at kvinnurnar skulu gera
matin sjalvar. Allir hent-
leikar eru i huasinum, so
teimum nytist ikki at hava
so nogv vid. — Teer kvinnur,
0 hava arbeidi, gjalda sum
oftast sjalvar. Ter, sum eru
arbeidsleysar, kunnu faa
uppihaldid goldid av al-
mannastovuni. Men kostn-
adurin er ikki tad, vit leggja
storstan dent 4. Vit nevna
hann, adrenn ter koma,
men tad skal ikki verda ein

fording fyri at koma higar,
leggur Elin dent 4. — Peng-
unum kunnu vit altid finna
utav seinni, sigur hon.

Livsneistin verdur til
livsgledi

— Tad er ofta ein ogilig
skuld og skomm knytt at, ta
ein kvinna velur at flyta inn
4 kvinnuhusid. Badi fyri
kvinnuna sjalva, men eisini
fyri mannin, sum hevur
framt hardskapin. Vit siggja
t6 sjaldan nakad til mannin.
Tad hendir seg, at teir
ringja og vilja prata vid
konuna, men tad eru teir
fegstu. Ter allar, allar
flestu faa fullkominliga
frio, fyri ti, ter flyggja
undan. Og tad er deiligt at
siggja broytingina hesar
kvinnurnar fara igjegnum.
Ta teer koma higar, tora taer
ikki at hyggja uppa folk og
ganga og krupa framvid
veggjunum. Tad er so vel-
signad at siggja teer rectta
seg upp, og ganga mitt eftir
gbélvinum, t4 ein ti0 er
farin, greidir Elin fra. — Her
bugva ofta fleiri kvinnur i
senn, og ter hava stoéra
nyttu av hverjari adrari.
Bara tad, at siggja, at adrar
kvinnur eru i somu stgdu,
hjalpir. Teer kenna seg ikki
so einsamallar ta.

Elin sigur, at hoast tad
eru negativar orsekir til at
koma 4 Kvinnuhusio, so er
alt ikki bara gratur og
tannagrisl. Ofta eru nogvar
stuttligar letur eisini, har
husio er fylt vid latri. — Ter
kvinnurnar, sum sekja sar
hjalp hja okkum eru 6gvu-
liga illa vidfarnar. Tad skal
ogvuliga litid til at koppa
teimum, men teer hava enn
ein livsneista. Annars
hovdu ter ikki tikid av-
gerdina um at koma higar.
Tad er tann livsneistin, i0

skal studlast. Taio teer
kenna seg tryggar og kunnu
sova 1 fridi um nattina,
broytast ter heilt skjott og
faa livsgledina aftur eisini,
greidir Elin fra.

— A tann hatt, er hetta eitt
heilt fantastiskt arbeidi. At
kunnu studla hesum kvinn-
unum og siggja, at ter faa
tad betur. Men tad krevur,
at ti kanst rama ti, ta hoyr-
ir. Ti summar av hesum
sggunum eru veruliga for-
ferdiligar, og kunnu vera
torforar at fyrihalda seg til.
Serliga taid bern eru inn-
blandad. Tad er neydugt at
hava samkenslu vid kvinn-
unum, té uttan at royna at
loysa trupulleikarnar fyri
ter. Kvinnan fer einki
burturGr, um vit sum
starvsfolk ataka okkum
hennara offurleiklut. Vit
mugu vera sterkar, neutral-
ar og studlandi. Ti er tad al-
neydugt, at vit lata arbeidid
liggja eftir, taid vit fara til
hus, annars kunnu vit ikki
yvirliva hetta arbeidid.
Arbeidid 4 Kvinnuhusinum
krevur, at td gevur négyv, og
tad kanst tu ikki, um ta ikki
feert lott teg uppaftur til
naesta dag. Ti er neydugt at
sleppa raeduleikunum, ta ta
hevur fri, sigur Elin at
enda.

A Kvinnuhtsinum starv-
ast Elin Reinert Planck
fulla tid og tvaer kvinnur
eru halva tid. Harumframt
er ein listi vid 35 sjalv-
bodnum kvinnum, sum eru
4 vaktarlistanum. Telefonin
hja Kvinnuhisinum svarar
alt samdegrid.

Fakta um

kvinnuhsio:

+ Kvinnuhusid lat upp
a fyrsta sinnid i
1990

e Sidani 1990 eru

gistingarnar  fleir-

faldadar

12003 voéru 13 gist-

ingar og imillum

300-400 telefon-

samrgour

* Higartil 1 2004 hava
10 kvinnur longu
bad i husinum

e Kvinnurar eru ur
gllum landinum, t6
eru flestu kvinnurn-
ar Gr hegvudsstadar-
umradnum, sum eis-
ini er folkarikasta
umradio

e Ter eru i ellum
aldrum, t6 eru
flestar i 30'num og
40'num

* Loyvt er at bugva i
Kvinnuhdsinum i
upp til 3 manadir

*Plass er fyri 5
kvinnum vid bern-
um

* Kostnadurin  fyri
kvinnurnar er 50 kr
pr natt. Meguleiki er
at faa studul fra
Almannastovuni,
um ikki meguleiki
er at gjalda sjalv

* Flestar kvinnur
bugva a kvinnuhus-
inum imillum stéru
hegtidirnar. Ogvu-
liga sjaldan flyta
kvinnur inn i hisid a
jolum, paskum og a
olavsgku

* Il rasandi evni eru
bannad i hisinum

» Kekur er i husinum,
og kvinnurnar skulu
matgera sjalvar

 Leidarin, Elin Rein-
ert Planck starvast

sjalv fulla tid

e 2 kvinnur arbeida
1/2 tid

e 35 kvinnur arbeida
sjalvbodnar a
Kvinnuhusinum

e Telefonin svarar alt
samdegrid



