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Mentanarbladid hja Midlahusinum

HALT KJAFT,
VIT HAVA EITT
SPENNANDI
SPISKAMAR

- [ ar eru 70 ar 1idin, sidani Nordlysid vard bygt, og
vit vildu gera okkurt serligt burturur. Tad endadi sum
ein storur matdagur fyri allar feroyingar, og eg ivist
ikki 1 at tiltakio verdur endurtikid, ti tad eydnadist til
fulnar, sigur Birgir Enni.

- Huussu feer mann eitt so stort tiltak at hanga
saman?

- Hatta var eitt speel at fyriskipa. Leett og lagaligt.

- Jamen, tit mettadu 5.000 félk, og tey skuldu einki
gjalda. Huussu kann tad vera leett?

- Ti eg havi royndir og vitan og kenni so négv folk,
sum vilja hjalpa meer.

Fyrstu ferd Birgir Enni skipai fyri einum stérum
mattiltakio var 1 1993. Ta skuldi flokkurin hja soninum
savna pengar saman til uttanlandsferd, og Birgir skip-
adi saman vid hinum foreldrunum fyri einum sonevnd-
um pdudegi a Bursatanga.

- Tann dagurin i 1993 var i veruleikanum startskotid
til, at vit byrjadu at gera mat umbord a Nordlysinum.

Birgir Enni tekur ein teldil fram og visir meer myndir
fra foreldratiltakinum i 1993.

- Vit reinsadu gdur og kreeklingar, gjerdu eina
rugvu av suppu, og tad komu fult av folki. Félk komu
vio Trondi av Skalafjerdinum, Rituni av Sandoynni, ja
sjalvt ur Suduroynni komu folk. Vit seldu bakkar vid
pdum, sum voru klarir at seta i ovnin, og teir seldu sum
heitt breya. Tad kveldio otu folk um alt landid edur.

Sidan eru nogvar storar grytur vid fiskasuppu kok-
adar, nogvur fiskur royktur og stoktur, og négvar gdur
og nogv igulker matgjerd umbord. Navnid Birgir Enni er
neestan vordid samheiti vid edrvisi mat ur sjonum, og
tveymastrada skonnartin Norolysid er krydd i so at siga
allari ferdabranding av Feroyum. Men matligi undan-
gongumadurin tykist 6avirkadur av stjernustatusinum,
og hann husast framvegis a teimum tveimum kvatrat-
metrunum, sum litla gallan i Nordlysinum fyllir.

- Eg havi fleiri ferdir verid i Singapore fyri at kanna,
hvussu tey gera mat har. Har standa kokkar & rad a
litlum frimerkjum og ganda tann mest fantastiska
matin fram. Tad er ikki steddin, sum hevur tydning.

- Men hevur tu ikki haut hug at lata egna matstovu
upp a landi?

- Nei, hetta er min matstova. Hetta er mitt stad.

Faroyska spiskamarid i Italia

Turri fiskurin og spikid er farid nidurum, teir bagir vin-
mennirnir eru farnir, og Birgir bladar vidari a teldlinum
og visir meer myndir av gdum og idulkerum. Ordini
renna lika skjott sum myndirnar a skiggjanum, og
spgurnar hoppa fra skulaflokki til stor altjéda tiltek og
vidari til smaar staklutir i sjémati.

- Veitst tu av, at tad eru 20 milliénir rogn i einari
pou? Og veitst tu av, at igulker siggja just lika ut, sum
tey gjerdu fyri 100 millionum arum sidan?

- Hygg her, sigur hann og visir mer eina mynd
a teldlinum. Hetta er ein burfiskur. Hann byr a 1000
metra dypi, er kynsbugvin, ta hann er 50 ara gamal, og
kann liva, til hann er 200.

- Halt kjaft, vit hava eitt spennandi spiskamar. Tad
er so 6endaliga fjelbroytt og stért. Og so arbeidid at faa
tad at smakka. Tad er ein kunstur og fantastiska spenn-
andji, sigur Birgir Enni avgjerdur.

Foroyingar hava neestan bara etid tosk, seid og grind
ur havinum. Tveramenn hava t6 havt eina tradition
at fara eftir gdum um vari@, men tad var ikki fyrr enn
hann sum ungur kavari lutték i undirvatnsolympiadu
fyri kavarar i Italia, at Birgir Enni veruliga uppdagadi,
hvussu fjglbroyttur sjomatur kann vera.

- Hetta var i 1969, og eg helt tad vera fantastiska
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spennandi at siggja, hvussu tey gjerdu mat vid gllum
mgguligum fiskaslggum og upp a allar meguligar
matar. Eg haldi, at tad var har, at fyrsti neistin tendragi.
Stutt eftir kappingina i Italia fekk Birgir Enni starv
sum kavari i samband vi@ byggingina av brunni vid
Streymin. Tad tok try ar at byggja brinna, Birgir var vid
pll arini, og har sa hann sama matrikidemi, sum hann
hevoi seed i [talia. Teir ruddadu gki fyri grét, men fyltu
eisini upp 1 heilar batalastir vio gdum. Birgir sa megu-
leikarnar i heimliga tilfeinginum og byrjadi at bjéda
hotellum, matstovum og handlum goédbitarnar

Fyrstur i kjalarverri Sigmunds
At vera undan sinari tid hevur altid eydkennt maskin-
smidin, kavaran, kokkin og skiparan ur Suduroy.

Ta danska matstovan NOMA i 2010 vard kosin
heimsins besta matstova, vard Birgir Enni bjé0aour til
handanina.

- Eg havi verid i maskinruminum i Noma fra fyrsta
degi av, og eg havi skaffa teimum eina rugvu av verum.

Klaus Meyer, René Redzepi og Pontus Elofsson féru i
2003 undir fyrireikingarnar at lata gourmetmatstovuna
vio nordulendskum mati upp i Keypmannahavn, og ta
vitjadu teir Birgir Enni. Teir ferdadust nakrar vikur i

Foroyum, og Birgir visti teimum, hvussu hann gjerdi
ymiskar reettir ar fiski, pdum, igulkeri og edrum sjogeeti.

- Hui komu teir til tin?

- Tad var kanska ti, at eg i longri tid hevdi arbeitt
vid hesum verunum, sum fa séu virdi i ta. Eg havi verid
fyrstur vid négvum legnum, sigur hann og flennir.

11970unum gjerdi Birgir Enni vindmyllur saman vid
danska Christian Risager, sum var tann fyrsti at hop-
framleida vindmyllur. Birgir las um mannin, helt verk-
ztlanina vera spennandi og spurdi, um hann kundi
sleppa upp i arbeidid um veturin, ta einki kavaraarbeidi
var i Feroyum. Vindmyllur véru eisini framleiddar i
Feroyum og settar upp i Vagunum og Suduroy. Nakrar
voru eisini seldar til USA, men trupulleikar vié gear-
kassunum gjerdi, at framleidslan stedgadi.

Adrenn hann fér i holt vid vindin, hevdi hann longu
bjé0dad havstreyminum av. Sum nyutbugvin kavari
avgjerdi Birgir Enni nevnliga at svimja somu leid sum
Sigmundur Brestisson ur Stéra Dimun til Sandvik.

- Eg fekk papa min at ringja til Fisher Heinesen,
sum var serfredingur i streymvidurskiftum, og spyrja
hann, hvussu tad var streymt { Suduroyarfjeroi allar-
halgannadag ar 1002, ti ta meta menn, at Sigmundur
svam um fjeraéin.



