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Lata feroyskan

fisk i spanskan btina

Johannes Jensen heldur tad vera i lagi,
at folk faa seer ein bita vid leettsaltada
fiskinum. Og tibetur kann eingin gera
av, hvat grannin etur. Tad skerst ikki
burtur, at feroyingar vilja a ein ella
annan hatt hava ein saltraka i fisk-
inum.

Men naégvir spaniolar hava fram-
vegis eina adra hugsan. Og tad visir
seg, at spanska matger@arlistin hevur
torv a bacalao-mentanini. [ Feroyum er
Barbara vordin slédbrotandi a hesum
pki og bjodar triggjar ymiskar bacalao-
reettir umframt ein nippireett.

"Segan gongur heilt aftur til teer
fyrstu klippfiskalastirnar, sum féru ur
Feroyum til Spania. Vit vildu hava ein
bita av ti heimskendu matmentanini
- vit lata feroyskan fisk i spanskan
bunad," sigur Johannes Jensen.

Lita vit aftur a heimsframsyningina i
1929, so hava vit uppiborid at faa nakad
aftur fra spaniélum. Feroyskur fiskur
var a matskranni eitt av kveldunum i
Barcelona. Eitt spanskt blad skrivadi,
at feroyski klippfiskurin fekk so nogv
rés, at har vantadi bara, at onkur vid
skaldagavum reistist og heidradi toskin
vio eini yrking. At maturin veruliga
var gaour, bendi umrgdan i bladnum La
Publicidad &. Har st6d millum annad:

“Um degurdagestirnir véoru avmark-

Leettsaltadur toskur og eplamorl a la hguundans.
Henda dagin hovdu vit langskel sum forreett

adir i tali, var maturin so mikid meira
framurskarandi, at luttakararnir i langa
tid kunnu siga, at betri maltid hevdu
teir ikki fingid i livinum.”

Ma eta fiskin

saman vid gérum

I teimum flestu sponsku uppskriftunum
stendur, at husmadurin ella kokkurin
skulu smakka fiskin, adrenn hann
verdur stoktur ella bakadur. Utvatning

valdast og er ymisk, alt eftir hvussu
stor flgkini eruy, ella hvussu ofta vatnid
verdur skift.

A sama hatt ber illa til at siga,
hvussu leingi eitt flak skal liggja i salti,
til tad er leettsaltad. Midaltjukt flak skal
hava einar fimm timar i grovum salti.
Smakka fiskin raan ella sker ein bita at
koka i fimm minuttir og smakka so. Er
hann ov saltur, kanst tu vatna hann ut
eina lgtu.

Ta eg eri a floti, salti eg altid tey
sterstu flgkini. Tu kanst salta nidurfyri
og frysta. Tu kanst eisini salta flgk, sum
hava verid fryst. Men tidna tey fyrst
i vakuumpakningi i so keldum vatni,
sum magguligt, so missa tey ikki so
nogva veetu.

Konan stendur fyri eplamorlinum.
Hon plagar at koyra eitt sindur av
smori, nakad av mjolk, pipar og
kroystan hvitleyk i.

Leykurin skal vera veel stoktur, ikki
minni enn halvan tima i passaligum
hita.

Flekini vid stokta leykinum fara i
ovnin { folioskamtum, sum svara til eitt
folk. Midalstér flgk havi eg i ovninum
iikki longur enn 10-12 minuttir a 200
stigum.

Sum sagt damar meer best at hava
so 1itid sum meguligt afturvid. Onnur
vilja hava grenmeti og onkur kanska
sos. Ein kraeklingaforraettur haskar veel,
men feskir kraeklingar eru ikki so leettir
at faa hendur & her, sum i Spania.

Eg havi so stéra virding fyri tosk-
inum, at eg eti hann ongatio einsa-
mallur. Eg ma njota fiskin saman
porum, so vit kunnu snakka um hann.
Og vit geva okkum géodar stundir. Hver
biti er partur av aldarlongu ferdingini
hja klippfiskinum. Chablis hvitvin er
gott afturvid, men vatn, surepladjas
ella mjolk er eisini gott.

Tyskland er annad enn Berlin

Henriette Harris: Tyskland er et land for
voksne. 256 sidur, innbundin. 276 krénur
[prisur hja Rit & Raki]. Gyldendal, 2015.

Henriette Harris, sum skrivadi veelumtoktu bokina
Berlin, Berlin (2009), hevur jast givid enn eina ferda-
bék ut um Tyskland. Hesa ferd um seks ymiskar byir.
Nyggja boékin hevur heitid Tyskland er et land for
voksne/ seks byer. Talan er ikki um eina ferdahandhdk,
men um eina bdk, i@ varpar ljés a serligu mentanina,
sum byirnir hver seer umboda. Hetta er ein forkunnug
og ahugaverd bok vid gédum segum.

Byirnir, i@ verda lystir, eru Liibeck, Miinchen,
Weimar, Leipzig, Bonn og Frankfurt am Main. I part-
inum um Liibeck verdur byurin lystur igjggnum nakrar
utvaldar personar, id hava havt serligan tydning fyri
gamla hansabyin, id hevoi tett sambond nordureftir
- ikki minst til Bergens, og sum var ein av rikastu og
tydningarmestu byum i mideld. I bynum hava triggir
nobelheidurslgnarvinnarar hildia til. Teir eru Thomas
Mann, Willy Brandt og Gunther Grass. Umframt hesar
er m.a. sggan um eygnaleseknan, i@ hevdi serliga um-
sorgan fyri Edvard Munch, segan um prestin, id lat seg
tola av nationalsosialistisku hugsjonini, men seinni
vendi henni bakid og fér { deydan sum moétstedumadur.
Personssggurnar eru vovnar saman vio byarseguni,
og gevur hetta lesaranum eina kenslu av at sleppa at
kaga aftur um veelhildnu husafasadurnar i vakra og
hugnaliga Liibeck. Hetta mynstrio, at fleetta persons-
spgur saman vid byarsgguni, gongur aftur i gllum pert-
unum.

Inn imillum allar partarnar eru nakrar sidur vio
hentum slédum, har neerri kunning er um ymisku by-
irnar.

Eg havi hug at leggja aftrat, at perlan Travemiinde

Lyoo Diiilyen

kann rekkast vid byarbussinum
ur Libeck eftir faum minuttum.
Eisini havi eg hug at nevna
Hamburg, sum liggur einans
géoar 50 km fra Liibeck. Hamburg
er so sera vakur og dhugaverdur,
ikki minst HafenCity-gkid og
virdislenta Ballinstadt-savnid, id
lysir spguna hja utflytarum fra
1850 til 1938 a serliga vidkomandi
hatt. I hesi ssguni seest spgan hja
Evropa aftur.

Ur Litbeck verdur farid til
Miinchen, har serliga verdur gjart
burtur ur bynum sum avant-
gardiskur listabyur. Ludwig
I av Bayern, hvers tydningur
fyri Minchen ikki kann yvir-
metast, elskadi list og konufélk.
Segan um hansara vanlukku-
liga samband vi@ avisa kvinnu
verdur seggd. Umframt onnur,
m.o. listafolkini Miinter og Kandinsky, hitta vit eisini
Sophie Scholl, i0 noktadi at fylgja bruna streyminum
og matti gjalda fyri sitt 6lydni vid livinum.

Ur Miinchen flyta vit okkum til aldargomlu
mentanarhaborgina Weimar, har Goethe og Schiller
badir buleikadust, og har tyningarlegan Buchenwald
minnir & reeduleikarnar i nasitidini. { portrinum inn til
tyningarleguna gjerdi ungi arkitekturin Ehrlich, id var
fangiileguni, innskriftina “Jeder das seine” (ell faa sum
uppiborid) vid modernadu skrifttypuni, id eydkennir
Bauhaus-stilin. Innskriftin vendir inneftir, so fangarnir
sou hana, men nasistarnir varnadust ikki modernitetin
iinnskriftini.

Ur Miinchen verdur farid til
Leipzig, har tonleikur og fridar-
liga kollveltingin i 1989, verda
fleettad saman vid byarseguni.
Vit hoyra um Bach og
Mendelsohn, um persénar innan
fridarligu rersluna, id helt til {
kirkjunum, og um byin, sum nu
hevur ment seq til ein spennandi
by, sum folk leita til.

Neesti byur a skranni er
Bonn, gamli hevudsstadurin fra
1949 til 1999. Vit hoyra um m.o.
Beethoven og Petru Kelly, i@
var vio til at stovna flokkin Tey
Grenu. Badi hava tey sera ahuga-
verdar og syrgiligar livssggur.

Sidsti byurin er Frankfurt
am Main, sum er kendur fyri
mongu hahusini og sum penga-
og bankabyur. Her verdur langa
spgan hja jedunum i bynum lyst,
m.a. sggan um eettina Frank (hja Onnu Frank], id hevoi
buleikast { bynum mong eettarlio. Fleiri ferd eru jedarnir
i bynum voronir neerum fullkomiliga tyndir, men i dag
eru teir aftur sjonligir i bynum. Vit hoyra um seguna hja
fyra ymiskum ettarlidum. Eg havi hug at vidmerkja, at
Michel Bergmann hevur skrivad ahugaverda og virdis-
lenta skaldsagu Die Teilacher (dtv-forlagio, 2010) um
jedarnar i bynum.

Um hguundin:

Henriette Harris (f. 1971) er dani og busitandi
{ Berlin. Hon heuvur tey seinastu arini starvast
sum bladfdlk fyri danskar fjelmidlar.




