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Rennikapping

KENDIR
RENNARAR
VUNNU

Seydamannarenningin var i Sandavagi um vikuskiftid, og har véru tad
tveir kendir rennarar, sum skaradu framur a ti segurika teininum

Patur Albinus

I sambandi vid Vestan-
stevnuna um vikuskiftid,
vard sunnudagin skipad
fyri sokalladu Seydamanna-
renningini. Hetta er ein
rennikapping, sum er fra
Fjallavatni til kirkjuna i
Sandavagi. Teinurin, sum
teir 65 luttakararnir skuldu
leggja aftur um seg, var 13,6
kilometrar til longdar.
Rennararnir féru vid tyrl-
uni fra Vatnsoyrum til Fjalla-
vatn, har teinurin byrjadi.
Har runnu teir teinin, sum
spgnin sigur, at seydamad-
urin av Sondum rann undan
Huldukonuni.

Tad véru tveir kendir
rennarar, sum vunnu kapp-
ingina. Hja monnunum var
tad Hallur Holm, medan
Bjegrk Herup Olsen vann hja
kvinnunum.

Gekk vael

Sum nevnt, so var tad vete-
ranurin Hallur Holm, sum
vann kappingina hja monn-
unum. Hann rann teinin vid
tidini 56:56. Honum & baki
komu Hanus Nielsen og Jén
Gregersen vid avikavist 58:46
0g 1:00:04.

Hja kvinnunum var tad
Bjork Herup Olsen, sum
vann vid tidini 1:00:52. Hon
er veel nggd vid teinin, sum

hon helt vera stuttligan og
@drvisi.

— Tad gekk vel hja meer.
Eg hevdi ikki eetlad at koyrt
so hart 4, men tad bleiv tad
so til kortini. Tad var baedi
stuttligt og ¢drvisi at renna
i hasum lendinum. Tad
var serliga hart at koma
ar Vatnsoyrum og nidan a
fjallid, men so gjgrdist tad
leettari at renna. Tad var
mjgrki har uppi og onkuntid
sast naestan ikki til naesta
vardan, greidir Bjgrk fra.

Til islands

Bjgrk Herup Olsen er just
heimafturkomin av oyggja-
leikunum, har hon vann

bronsuheidursmerki i lid-
kapping & halvum maraton.
Annars hgvdu fyrireikingar-
nar hja henni verid négv
darvadar av skadum.

— Eg havi havt ymiskt at
dragast vid adrenn oyggja-
leikir, sum hevur darvad
venjingina négv. Men eg
royni sum freegast nu. Vit eru
ngkur, sum fara til islands
at renna, kasta og leypa
vikuskiftid 25. og 26. juli til
islendska  meistaraskapid
- bert sum gestaluttakarar.
Tad tad gledi meg til, sigur
Bjerk Herup Olsen at enda.
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- Eg hevdi ikki cetlad at koyrt so hai
tad bleiv tad so til kortini. Tad var beedi stt
ligt og gdrvisi at renna i hasur
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Savnsmynd: Alvur Haraldsen
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99 i0 kappadust i Gundadall

Fleiri enn 600 ungir fotbéltsleikarar kappadust um
vikuskiftid i Adidas Summar Cup, sum B36 skipadi fyri

Patur Albinus

Um vikuskiftid vard skipad
fyri Adidas Summar Cup,
sum er ein stor fotbéltskapp-
ing i hgvudsstadnum, har 1id
i aldursbélkunum U6 til U16
kunnu luttaka. Heili 99 lid
voru tilmeldad og gav tad
fleiri enn 600 luttakandi.
Ein av fyriskiparunum,
Andrass Thomsen, heldur,
at kappingin eydnadist veel,

men at tad toé er plass fyri
betringum.

— Sum heild eydnadist
kappingin vel, og vit hava
fingid négvar positivar aftur-
meldingar. Tad er té eisini
négv, id vit mugu arbeida
vid at betra munandi til
komandi é&r, sigur Andrass
Thomsen.

— Endamalid vid kapp-
ingini er at hava ein gédan
fotbolts- og itréttardag fyri

bgrn og ung. Vit hildu tad
vera harmiligt, at fétbélturin
liggur stillur um summarid,
td umstgdurnar til fotbolt
eru teer bestu. Samstundis er
kappingin eitt gott alternativ
til stéru summarkappingar-
nar uttanlands, har bgrnini
kunnu luttaka hvert ar, sigur
hann vidari.

Neaestan ¢ll felggini i land-
inum véru umbodad vid ein-
um ella fleiri lidum.

— Tad er eitt stort arbeidi
at fyriskipa eitt slikt tiltak.
Ti krevur tad négva orku
fra gllum i felagnum, sigur
Andrass Thomsen fra B3s,
sum skipadi fyri kappingini.
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