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Tad er ikki reett at heekka prisin é rusdrekka i Fgroyum, ti so er veruligur vandi fyri, at folk fara at
finna adrar heettir at risa seg, ella at bryggja salvi, og tad er ikki ein gongd leid, heldur bélkurin,
sum hevur gjgrt heildarcetlanina fyri risdrekkapolitikkinum hesi ncestu drini
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Fgroyingar skulu
drekka minni

Midalnytslan av rasdrekka skal
minkast, og tad skal gerast
vid eitt na prishakkingum

Eydun Klakstein

Alitid um rusdrekka- og
rusevnispolitikk, sum
landstyrismadurin i al-
mannamalum legdi fram
friggjadagin, meelir til,
at atgk verda framd fyri
at minka um midalnytsl-
una hja fgroyingum av
alkoholi.

Midalnytslan av alko-
holi verdur i fleiri londum
brukt at styra rusdrekka-
politikkinum  eftir, ti
gransking visir, at laegra
midalnytslan er, faerri eru
tey, id hava eina skadiliga
nytslu av risdrekka.

I 2007 toppadi midal-
nytslan av reinum alko-
holi fyri hvgnn ibugva
yvir 14 ar vid 7,1 litrum.
Sidani hevur midal-
nytslan i Fgroyum verid

Skilabg
hava fra
um rasa

stpdugt minkandi, og
i fjgr var hon 6,4 litrar
av reinum alkoholi fyri
hvgrt félk 15 ar og eldri.

I nyggja rasdrekka-
politikkinum verdur meelt
til, at minkad verdur enn
meira um midalnytsluna,
so at hon kemur nidur um
6 litrar av reinum alkoholi
fyri hvgnn ibtigva yvir 14
ar.

Hgvudsambodini til
at minka um rtsdrekka-
nytsluna er at hakka
prisin og/ella minka um
atgongdina til risdrekka.

Meelt verdur til, at
Foélkaheilsustovnurin feer
til uppgavu at tryggja, at
atgkini i rusdrekka- og
rusevnispolitikkinum
verda fylgd upp og sett i
verk.

eydun@sosialurin.fo
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Nyggi rasdrekkapolitikkurin
hja landinum maelir til, at
bern i skalanum skulu lera
um vandan vid rasdrekka

Hoéast skjalprogvini eru
ivasom fyri, at undirvising
i skiilum og kampanjur i
sjalvum seer virka, kunnu
hesi atgk studla undir
gdrum, sum kunnu hava
eina beinleidis avirkan a
at avmarka ruasdrekka-
nytsluna.

Soleidis verdur sagt
i nyggja Rusdrekka- og
rusevnispolitikkin ~ hja
landsstyrinum, sum vard
lagdur fram friggjadagin.

I alitinum eru fleiri
itgkilig tilmaeli, sum hava
til endamals at avmarka
skadarnar av rusdrekka.
Eitt av tilmeelunum er, at
skulabgrn faa fraleru i
rusdrekka og rasevnum.

- @l skulabgrn eiga

eisini fram yvir at faa
undirvising um rus-
drekka, men her er neyo-
ugt at vidurkenna, at slik
undirvising neyvan i saer
sjallvum fremur jaligar
broytingar i atferdini.
Sum er, eru fleiri, sum
veita skalabgrnum slika
undirvising, t.d. leerarar,

heilsufrgdingar og SSP.
— Sambeert danska
Heilsustyrinum eru

undirvising og kunning
tydandi keldur til vitan
um evnid, id er avger-
andi, t4 id vit tosa um
megguligar broytingar i
atferd, héast hetta ikki
kann standa einsamalt,
stendur at lesa i nyggja
rusdrekkapolitikkinum.



