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Yndi viokar virksemi

Fragd og Fimi, sum
leingi hevur verid ein-
asta venjingarmio-
sted i Havnini, fer i
nestum at faa kapp-
ing. Yndi, sum heldur
til longri uti vio
Strond, letur @tlandi
upp siost i august.
Seinastu tidina hevur
verid arbeitt vid at
byggja gomlu helini
um til eina venjingar-
midstod

Eydna Skaale
eydna@sosialurin.fo

Regin Vagadal, sum er ein
av monnunum handan hug-
skotid i Yndi, heldur av-
gjort, at tervur er 4 eini ti-
likari  venjingarmidsted
afturat. — Vit hava kannad
tervin i grannalondunum,
og tad visir seg, at saman-
bera vit okkum vid tey, so
eru vit langt aftanfyri. Men
rakid er um at koma henda-
vegin eisini. Folk eru farin
at hugsa meiri um kropsliga
valveru, og ti er ahugin fyri
slikum  venjingarstgdum
vaksandi. I Fragd og Fimi
tykist eisini vera fult, sigur
Regin. — So vit meta av-
gjort torvin vera til stadar.

Nakad fyri oll
Atlanin vid nyggja venj-
ingarhelinum er, at hava
nakad fyri ell. Badi vand
og 6vand, ung sum eldri.
Yndi fer at bjoda venjing
i Aerobic, spinning og bal-
lett. Tey fara at hava rogvi-
maskinur og eitt renniband,
umframt vanligu vektirnar,
10 eru til ymsu kroppslutir-
nar. Eisini verdur megu-
leiki at sola ser. Tey fara
sostatt at hava sterri tbod
enn kappingarneytin. — Ut-
gerdin er komin og hon er
oll spildurnyggj. Helini eru
somuleidis sett i stand, so
alt er nytt og 1. floks. Nu
fara vit undir at seta alt
upp, sigur Regin Vagadal.
Hann undirstrikar, at
@tlanin er at hava venjing
fyri oll. Eitt av serligu til-
bodunum verdur, at ta id tu
kemur inn fyrstu ferd, kanst
tu tosa vid ein radgeva, sum
kann visa a tin personliga
venjingaterv. Vid hesum
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feert tu gdd rad um, hvussu
just tin venjing skal vera,
fyri at tu skalt faa sum mest
burturur. Eisini er atlanin
altid at hava tvey starvsfolk
i dagtimunum. Eitt, sum
stendur handan diskin og
eitt, sum gongur runt i hel-
unum, og visir folki hvussu
tey skulu bera seg at vid
ymsu maskinunum. — Eg
havi vant négv sjalvur, og
eg havi s&d alt ov nogv til
folk, sum ikki duga at nyta
ymsu maskinurnar, og ti
venja skeivt. Hja okkum
skal tad vera eitt krav, at
folk venja reett. T1 skal eitt
starvsfolk ganga runt og
retta tey, sum ikki duga.
Um onkur ikki sigur teim-
um hvussu tey skulu bera
seg at, so hava tey ongan
meguleika at lera hvussu
maskinurnar skulu nytast,
sigur Regin. Hann sigur, at
tad er so otruliga tydningar-
mikid at venja rett, ta id
vant verdur og at tey 1 Yndi
ti fara at seta tad sum krav.

Samansett venjing
Regin sigur, at tey i Yndi
hava varhugan av, at folk
eisini sakna eina biliga,
men fjolbroytta venjing.

Sum nu er, mugu folk
gjalda eina avisa upphadd
fyri at venja vid vektum,
eina adra upphaedd fyri at
spinna og eina tridju upp-
hadd fyri at gera aerobic.
Tad verdur tiskil sera dyrt,
um ta ynskir at venja fleiri
ymisk ting.

— Vit atla at skipa tad so-
leidis, at ta t.d. rindar eitt
avist manadargjald, sum
gevur ter meguleika at
venja so ofta ter lystir i ein
manad. [ hetta gjaldid
verda so oll okkara tilbod
iroknad. T.v.s. at um tu ein
dag ynskir at lyfta vektir,
naesta dag at spinna og
tridja dag badi at gera
aerobic og rogva, so kanst
tu tad, uttan at gjalda nakad
eykagjald. Alt verdur rokn-
ad 1 manadargjaldid, sler
Regin Vagadal fast. —Vit
fara at heingja tekningar-

listar upp 1 helunum, sum
félk kunnu skriva seg a, um
tey ynskja at spinna, gera
aerobic ella ballet. Sidani
er bert at meta upp avisu
tidirnar, uttan at gjalda nak-
a0 eyka. Ta tu ert komin
inn, eru oll tilbod opin.

Enn er t6 ikki endaliga
fastlagt hvat gjaldio fer at
verda. Tad fer to at liggja a
umleid somu prislegu, sum
gjaldid 1 Fragd og Fimi.
Atlanin er eisini at hava
somu skipanir vid manad-
ar-, kvartals- og arsgjald-
um, sum Fragd og Fimi
hevur.

— Eg haldi ikki, at folk
hevur nakad iméti at gjalda,
um tey vita, at tey faa nak-
a0 fyri pengarnar. Vit hava
nyggja utgerd og fara at
leggja okkum eftir eini
gbdari service, m.a. &tla vit
at hava opi0 allan dagin
allar dagar, eisini i viku-
skiftinum. Vit koma at hava
fakfolk til arbeidis, sum
vita hvat tey tosa um og
sum kunnu radgeva kund-

anum.

Regin sigur seg ikki vita
hvussu nogv folk fara at
kunna venja i senn, men
hann stadfestir, at Yndi fer
at hava ein greidan politikk,
ta tad kemur til kundatal. —
Ta tad er fult, so er tad fult
og so mugu folk bara bida
inntil onkur fer avstad, fyri
at sleppa inn. Vit fara ikki
at proppa folk inn, bara so
vit kunnu tjena pengar.
Folk skulu tima at vera her,
og tad tima tey ikki serliga
leingi, um tad verda ov
langar bidiredir, sigur Reg-
in. — Men av ti, at vit fara at
hava so gdodar upplatingar-
tidir, skuldi tad tikid nakad
av trystinum, sigur hann.

Byrja i august
Ztlanin er, at venjingar-
midstedin 1 Yndi skal lata
upp fyri almenninginum
seinast i august.

— Vit hava sum sagt akk-
urat fingid utgerdina til
landid, so nu fara vit at

Savnsmynd

skruva hana saman og seta
hana upp. Atlanin er eisini
at royndarkoyra venjingar-
télini i einar tveer vikur,
4drenn vit av alvara lata
hurdarnar upp. So siggja vit
hvussu alt fungerar og um
okkurt skal broytast, greidir
Regin Vagadal fra. — Um
eitthvert hendiligt 6happ
skuldi hent, so er tad betur
at tad ikki er opid fyri al-
menninginum ta, men at
tad eru folk, sum eru inni
og royndarvenja, sigur
Regin.

Eini 3-4 folk fara at ar-
beida i Yndi. Tvey verda
fulla ti®, medan hini so fara
at taka vikuskiftisvaktir o.a.

— Vit gleda okkum at lata
upp, og ju, vit siggja av-
gjort 1jost uppa tad, stad-
festir Regin Vagadal at
enda.
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Parkeringsbetur a G!

Feroslulogreglan skrivadi 38 botur leygarkvoldio é G! festivalinum. Tey, i0 hava fingio beturnar,
eru sera 6nogd, ti G! vaktirnar vistu teimum d, hvar tey skuldu seta bilin

Fyri meginpartin av
gestunum a G!,
mundi talan vera um
eina sera g60a og
positiva uppliving.
Tad voru t6 nekur,
sum fingu eina heldur
kediliga heilsan fra
ferdslupolitinum, t4iod
tey komu aftur til
bilin. Négvir bilar
hevdu fingid parker-
ingsbat, eftir at hava
sett bilin fra ser har,
i0 G! vaktirnar vistu &

Eydna Skaale
eydna@sosialurin.fo

Jogvan Osa, logreglumadur
i Runavik, sigur hetta vera
sera harmiligt, og at okkurt
er gloppid i samskiftinum
imillum fyrireikarar, ar-
beidsfolk og logreglu.
Hann sigur, at tad 1 ong-
um forum er loyvt at seta
bilin & landsvegi. — Vit
hovdu av trygdaradum
enna sett skelti upp, sum
vistu, at tad ikki var loyvt at
parkera 4 hevudsvegnum.
A Gl!-festivalinum i fjer var
sama skil, vid bilum par-
keradum a landsvegnum.
Ta var veorio kediligt, tad
var toka og myrkt, og vit
voru bangnir um gll tey
fullu f6lkini, sum gingu og

molu imillum bilarnar uti &
landsvegnum. Har er ha-
marksferdin 80, so kundi
verid so skjott, at ein van-
lukka hendi, sigur Jogvan
Osa. — I ar valdu vit tiskil at
binda um heilan fingur, og
vit samraddust vid nevnd-
ina fyri G!-festivalin, um
hvussu vit best kundu skipa
trygdina 4 vegnum, sigur
hann.

OKkkurt er gloppid

Avtalad var, at royna at
forda bilum at parkera a
landsvegnum. Legreglan i
Eysturoynni var og tosadi
vi0 abygdarfolk, og for-
bodsskelti voru sett upp a
landsvegnum vid Sydru-
gotu.

T6 véru nakrar vaktir, 10
allarhelst ikki hava fingid
bod um hetta, ti teir bodu
spyrjandi bilferarar um at
parkera bilin just & lands-
vegnum.

—Té tad kemur ein madur
i gulum vesti vid G! a buk-
inum og sigur folki, hvar
tey skulu seta bilin, so skilji
eg val at folk so akta og
gera sum viokomandi sigur.
Har man okkurt vera
gloppid i samskiftinum, og
tad er sera harmiligt, heldur
Jégvan Osa.

Hann var sjalvur og tos-
adi vio tey, sum hevdu
abyrgd av vaktunum, og
hann sigur, at hann gekk ut
fra, at bodini foru at verda
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borin vidari til tey, sum
skuldu standa vakt. — Men
sjalvandi, sigur hann, — tad
voru so nogv folk, sum
skiftust um at standa vakt.
Tey mundu bara standa ein-
ar 2 timar i senn, so tad er
skjott til, at okkurt gleppur
burtur  imillum, sigur
Jogvan Osa.

Klaga til fatan

Hann sigur vidari, at vaktir-
nir, sum bodu folk parkera
a landsvegnum, als ikki
hovdu til uppgévu at skula
leidbeina bilarnar i par-
keringsvidurskiftum. — Tad
er sjalvandi sera beklagi-
ligt, at tilikar misskiljingar
skulu henda, men har er
sum sagt okkurt gloppid i
samskiftinum.

Jogvan sigur, at um folk
halda seg hava verio uti fyri
oOraetti, hvat 10 botini viod-
vikur, so mugu tey skriva til
fatan og greida honum fra
stoduni. Hetta er einasti
hattur at métmeela.

— Futin tekur so stgdu,
hvert hald er i métmeelin-
um ella ikki. Hann kann
eftirgeva botina, um hann
heldur hana vera givna av
orgttum. Og her er so onkur
feilur hendur, ta folk bein-
leidis hava fingid bod um
at seta bilin 4 landsvegin,
stadfestir Jogvan Osa at
enda.
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Far i atsglu um olavsgkuna
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Manadag 26. juli:
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NB: Minst til nyggj heystklaedir
fra NOA NOA SO (3-12 ar)
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