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Zydrunas Savickas ur Litava, sum er
vordin heimsins sterkasti madur fyra ferdir,
kemur i september til Fgroya at kappast

PATUR ALBINUS

ftur 1 ar verdur skipad
fyri kappingini Battle of
the North,sum1iéarferat
ita Toyota Cup. Eins og
undanfarin ar, so verdur kappingin
hgllini & Halsi, har tad plagar at vera
utselt til kappingina imillum teir
sterku menninar. Négv bendir 4, at
tad aftur i &r fer at verda utselt, ti
hesaferd kunnu fyriskipararnir bj6da
askodarunum tad besta av ti besta,
nevniliga heimsins sterkasta mann,
Zydrunas Savickas.

Ein risi

Zydrunas Savickas er 40 ara gamal
og kemur ur Litava. Hann er 191cm
hggur og vigar 180kg. Mong vilja
vera vid, at hann er sterkasti madur

nakrantid, og tad verdur tad eisini
trupult at grundgeva iméti, ti hann
hevur eina ragvu av heimsmetum,
hevur verid heimsins sterkasti madur
fyra ferdir og hevur vunnid Arnold
Strongman Classic heilar sjey ferdir.

Umframt Zydrunas Savickas, so
koma eisini Eddie Hall og Laurence
Shahlaei ur Onglandi, Ole Martin
Hansen tr Noregi og Nicolai Hansen
ur Danmark. Fgroya sterkasti madur,
Bjarni Nielsen, luttekur eisini, eins og
veteranurin, Bogi Hammer, mgguliga
eisini luttekur.

I fjgr var islendski risin, Hafpér
Julius Bjornsson, vid { kappingini,
men hann er vordin upptikin av at
innspeela seriur. Bjarni Hammer,
sum skipar fyri kappingini, sigur, at
tad ikki var nakar trupulleiki at faa
Zydrunas Savickas til Fgroya.

— 1 fjgr byrjadi altjéda kappingin,
og eg havi fingid knytt vinarbond og
kontaktir. Eg spurdi hann, og hann
tok av beinanvegin, greidir Bjarni fra.

Hann er eisini 6gvuliga fegin um,
at Eddie Hall kemur til Fgroya. Eddie
hevur just sett heimsmet i deadlift
vid 463kg, sum hann lyfti framman-
fyri ongum @drum enn Arnold
Schwarznegger i Arnold Strongman
Classic.

Seinast véru naestan 2000 félk til
kappingina i Fgroyum, og fyrireik-
ararnir veenta eins négv folk hesaferd.
Kappingin verdur i hgllini & Halsi 12.
september kl.16.00. Atgongumerkini
verda til keyps i Yndi fyrst { komandi
manada.
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HEIMSINS STERKASTI

Zydrunas Savickas er 40 ara gamal og kemur ur
Litava. Hann er 191cm hggur og vigar 180kg
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Fyra svimjarar
ur Havnar Svimjifelag
luttaka um vikuskiftid i
svimjikapping i Portugal

PATUR ALBINUS

I hesum dggum luttaka fyra
fproyskir svimjarar 1 kapping i
Portugal. Kappingin, sum eitur
Campeonato Absolutos de
Portugal, byrjadi i gjar og heldur
afram til sunnudagin. Tad er
Havnar Svimjifelag, sum hevur
sent svimjararnar avstad, og eru
tey Astrid Foldarskard, Lena
Rannvaardéttir, Var Erlingsdottir
Eidesgaard og Oli Mortensen.
Svimjing.fo skrivar, at um til-
meldingartidirnar hja fgroysku

svimjarunum halda i mun til
st@did i Portugal, so kann veentast,
at fgroyingarnir koma i fleiri
finalur.

Stutt eftir kappingina i
Portugal fara Astrid Foldarskard
og Lena Rannvaardottir til Kazan
i Russlandj, har teer skulu svimja
HM. Eisini Var Erlingsdéttir
Eidesgaard sleppur vid til eina
HM-kapping. Tad verdur seinni
i august-manada, ta id hon skal
kappast til HM fyri juniorar i
Singapore.
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27. juli k1.18.30 lj6dar startskotid til 6lavsgkurenningina 2015

MYND: SIGMAR M@RK@RE

NNA A OLAVS@BKU

Eins og undanfarin ar, skipar Bragdio fyri
veel damdu élavssgkurenningini i midbynum i Havn

PATUR ALBINUS

27. juli kl118.30 ljédar startskotid til
6lavsgkurenningina 2015. Hetta er
ein eftir hondini veel damd og sera
veel vitjad rennikapping, har flestu
Utisetarnir, sum sjalvsagt eru heima
um Olavsgkuna, luttaka. Teinurin er
styttri enn teir flestu rennararnir eru

vanir vid - nevniliga skm hja teimum
vaksnu — men kappingin er naestan
vordin ein sidur. Talan er um ein
askodaravinarligan tein & tgttum og
slpttum gki runt um Skalatrgd, har
tad sambeert fyriskiparunum er sleett
og gott at renna.

Barnateinurin plagar somuleidis
at vera veel vitjadur og slédar fyri

onkrum nyggjum stjgrnuskoti. Tann
teinurin er styttri — hann er imillum
430m til 1,3 kilometrar

Tilber at tilmelda seg kappingina a
renn.fo, men tad ber eisini til at melda
til & stadnum.
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