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Hvi er tad meer tao er galio vid?

Og at vit upplysa okkara ungu kvinnur og
menn um hardskap, um megrk, og um at siga
fra. Tad er ongantid teer tad er galiod vid

g havi verid ttsett fyri hardskapi,

og allikaveel eri tad eg, sum kenni

meg illa. Soleidis segdi ein indignerad

vinkona herfyri, t4 id evnid »hards-
kapur« var havt & lofti.

Hon er ein teirra, sum hevur livad { hard-
skapsraktum parlagi, men er komin burturar
ti sterkari. Hon plagar at taka til, at klichein
»tad sum ikki drepur teg, ger teg sterkari«
veruliga er satt, ta id umraedur hennara stgdu.
Hardskapurin var reeduligur, men hon hevur
fingid tad burturir, at hon kennir seg sjalva
betri enn hon helst annars hevdi gjgrt.

Orsgkin til, at evnid »hardskapur« var &
lofti herfyri, t4 id vinkonurnar hittist til ein
kaffimunn var, at Faroe Pride vikan var &
skranni. Ikki ti Faroe Pride hevur nakad sum
helst vid hardskap at gera, men LGBT rgrslan
leiddi t6 til nakrar tankar um hardskap.

[ LGBT eru ein grgrynna av folki, sum
leggja andlit til rgrsluna, sum trina fram og
siga sina sggu, og sum ganga 4 odda vid at tala
spk teirra samkyndu.

Kanska er hetta ti, at Faroe Pride og gl
rgrslan kring LGBT er so sterk i landinum i dag.

T4aid umraedur hardskap er stpdan t6 ein
onnur. Hvgr hevur trinid alment fram, og
umboda tey, sum hava verid fyri hardskapi?
Hvgr gongur 4 odda, og avtabuiserar evnid?
Hvegr sigur - tad er ikki teer tad er galid vid?

Almennu myndugleikarnir hava eina
hardskapseetlan, og seinastu tidina hava vit
saed heldur gdrvisi lysingar. T.d. tann sum
eitur okkurt sum likist »Hevur tu framt
hardskap méti ein av tinum neermastuc.

Tad lysingarkampagnuna damar meer
6gvuliga veel, og er hon & mangan hétt sera
slédbrétandi. Men almennu myndugleikarnir
kunnu ikki vinna slagid einsamallir. Tad

er ikki nég mikid, at »landid« heldur, at
hardskapur er av ti énda. Onkur mé standa &
odda og tala sgk teirra hardskapsraktu. Hvar
eru tey folkini?

Henda vinkona min er ikki tann einasta

kvinnan, eg veit um, sum hevur verid fyri
salarligum ella kropsligum hardskapi. Og
enn liva mong i ti stgdu, har hvgr dagur er
ein bardagi — antin kropsliga ella séalarliga.
Og hvat er verri — salarligur ella kropsligur
hardskapur? Eg veit ikki. Men eg minnist t4 id
bdkin hja Stsannu Skaale kom ut »Um bara
hann sl6d meg«. Tann yvirskriftin lysir helst
tad, sum mangar kvinnur i hardskapsraktum
parlggum hugsa. Um bara hann gav maer
blatt eyga, so skiltu gll mina stgdu. T4 salin
er bankad sundur og saman, so seest tad

ikki. T feert ikki eyga & teer hardskapsraktu
kvinnurnar ta. Tu kanst ikki hjalpa.

T4 eingin talar spk teirra hardskapsraktu,
so er urslitid ivaleyst, at tad er ov litid fokus &
evnid. At tad verdur ov 1itid upplyst um hvat
hardskapur er, hvussu ein kemur vidari fra
ti, hvussu ein varnast hardskap og hvgrijar

avleidingarnar eru.

Hendan vinkona min, sum hevur verid fyri
6gvusligum hardskapi visur 4, at hon enn er
flov av stgduni. Hon kennir tad nidursetandi
moti seer sjalvari at seta ord & tad, sum farid
er fram. Og fglir tad sum, at okkurt er galid
Vid saer.

Tad lj6dar lggid ha? At ein, sum hevur
verid fyri hardskapi, skal kenna tad sum
okkurt er galid vid saer? Men er tad ikki just
tad sum hendir, um vit ikki eru upplyst,
tilvitad og opin fyri, at tad kann henda fyri
pll?

Eg veit ikki. Men min vén skal vera, at
meira fokus og stgrri upplysing verdur
millum félk, ta id umraedur hardskap. At
eingin fgroyingur aftur skal kenna segilla av
at hava verid fyri hardskapi. Og at vit upplysa
okkara ungu kvinnur og menn um hardskap,
um mgrk, og um at siga fra. Tad er ongantid
taer tad er galid vid. Tad er ongantid tini merk,
sum eru lggin. Tad er ongantid okey at vera
sligin sélarliga ella kropsliga. Lat okkum bara
slaa tad fast beinan vegin.



