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»Fyrsta viomerkingin hjartalceknin hevdi, ta
hann kom inn, var ‘nd, der er vist nogen der
har fortjent en guldmedalje’. Var tad ikki fyri
folkini a stadnum, vard utfallid négv verri.
Her gjordi tad allan munin«

alvari, og répa eftir at faa hjalp inn
& vellin, greidir Joan Hovgaard fra.

Joan rennur stillisliga yvir méti
har Karl liggur & sidulinjuni. Hon
heldur fyrst, at tad kanska er eitt
beinbrot ella okkurt liknandi, id er
&fatt. Men t&d hon kemur yvir til hans-
ara, er tad ein munandi alvarsligari
stgda, enn hon fyrst gav seer far um.

— T4 eg komi yvir, liggur hann &
lidini. Hann hevur krampar um allan
kroppin. Eg leggi merki til at hann
er bleikur, hevur blaar varrar og at
pupillurnar eru utspiladar. Og so
merki eg at hann hevur ongan puls,
sigur Joan Hovgaard.

Niggju livbjargandi
minuttir

Tad,id sidani hendur, er stéra bragdid
igllum hesum. Joan Hovgaard er tt-
buigving leerari og hevur gjggnum sitt
starv verid a fyrstuhjalparskeidi, har
hon hevur leert livbjargandi fyrstu-
hjalp. Hon merkir eftir & Karli, at
ongin pulsur er, og byrjar ti at geva
fyrstuhjalp.

Astilassinum heima vid hiis stend-
ur eisini formadurin i Kf, Tummas
Lervig. Hann seer hendingina og
bodar alarmsentralinum fra um-
gangandi, t4 Karl smellur um &
fyrsta sinni. Medan hann tosar vid
alarmsentralin, rennur hann oman
4 vellin. T4 hann kemur til, har Karl
liggur, gerst greitt, at Karl hevur
fingid hjartastedg. Ta ringir Tummas
& gdrum sinni 4 alarmsentralin.

Onnur félk streyma eisini til.
Onkur loypir yvir i Svimjihgllina i
Klaksvik eftir einum hjartastartara.
Joan hyggur upp og leggur eisini til
merkis, at ein dama { svimjidrakt,
bert vid einum handklaedi rundan

um seg kemur vid yvir & vellin.
Henda daman er sum skilst
portgrur, og hevur saed at okkurt
’ ‘ er afatt. Eisini ein livbjargari tr
\ svimjihgllini er komin vid.
\ \ - Men ta& vit skulu
@i] m nyta hjartastart/argn eru
elektrodurnar utgingnar.
Sovit mugu halda afram
vid at geva hjarta-
massagu og kunstigan
andadratt, greidir
Joan fra.

Tad er fysiskt
krevjandi at geva
livbjargandi
fyrstuhjalp, so

tey eru try folk,

id arbeida upp

4 Karl, medan

hann liggur

4 vgllinum.

Hini beedi

eru Laila

Jacobsen

ur Midvagi

og Eydstein

Poulsen ur

Klaksvik.

VEST PACK

Karl Mouritsen vid lidskiparabandinum um armin, eftir dyst

fyri 07 Vestur. - Sum ni er, sleppur Karl ikki av hjartadeildini i
Keypmannahavn, ti hann er framvegis undir observation. Men hann
hevur tad gott, og vil gjarna sleppa i gongd aftur. Hann gledir seg

til vonandi at sleppa at spzela f6tbolt aftur, sigur Birita Petersen

Birita Petersen, mamma Karl

— Vit faa liv { hann einaferd, altso
puls, og leggja hann & lidina. Men
so feer hann aftur hjartastedg, og so
mugu vit halda &fram at geva fyrstu-
hjélp, visir Joan &.

At enda kemur sjukrabilur a
stadid, og portgrarnir taka yvir. Ta
sjukrabilurin fer av stadnum vid Karli
eru akkurat niggju minuttir farnir.

»Gullmedalja«

Hetta hendi alt leygardag. Mana-
morgun voéru Karl og foreldrini send
til Danmarkar & Rikissjikrahusid.
Her hava leeknar kannad Karl, til tess
at finna Gtav, hvi hjartad stedgadi.
Teir hava utilokad allar teir verstu
og alvarsomu mgguleikarnar. Miku-
dagin vard Karl lagdur undir skurd,
har hann fekk ein ICD, ella pace-
makeara, innopereradan, sum fordar
hjartanum at stedga aftur.

Men tad stendur rimmarfast, at
skjota fyrstuhjalpin 4 stadnum hevur
gjort allan munin.

- Ja, fyrsta vidmerkingin hjarta-
leeknin hevdi, ta hann kom inn, var
»na, der er vist nogen der har fortjent
en guldmedalje«. Var tad ikki fyri
félkini & stadnum, vard utfallid négv
verri. Her gjgrdi tad allan munin,
sigur mamma Karl, Birita Petersen.

Hevdi Karl ikki fingid fyrstuhjalp
beinanvegin og vard hann ikki komin
undir leeknahond so skjoétt, hevdi
meguleikin fyri heilaskada og ti, sum
er verri, verid négv stgrri. Men tibetur
hevur Karl tad eftir umstgdunum
gott i dag.

— Sum nu er, sleppur Karl ikki av
hjartadeildini i Keypmannahavn, ti
hann er framvegis undir observation.
Men hann hevur tad gott, og vil gjarna
sleppa i gongd aftur. Hann gledir seg
til vonandi at sleppa at speela fotbolt
aftur, greidir Birita fra.

Takksemi

Birita, John Heri og Karl eru gll vid
gott moét og gleda seg at koma heim.
Men hja teimum fyllir tad eisini négv,
at tey hava 6truliga négv at vera takk-
som fyriidag.

— Serliga vilja vit takka gllum
teimum, sum véru & stadnum og
komu Karl til hjélpar beinanvegin. Vit
vilja eisini takka gllum leikarunum
og badum felpgunum fyri at taka
seer so veel av dreingjunum. Og so
serliga eina tgkk til familjuna her i
Fgroyum, sum hava tikid seer av bad-
um beiggjunum hja Karl, medan vit
¢ll hava verid her { Danmark, sigur
Birita at enda.

Hesa ferd speeldi tibetur veel av.
Enn eina ferd gongur sjén fyri spgn,
hvgnn tydning tad hevur, at félk eru
til stadar, id kunnu veita livbjargandi
fyrstuhjalp.

Kanska er hetta nakag, gll itrétta-
felpg 1 Fgroyum attu at givid sinum
venjarum og lidleidarum skeid i. Tad
tekur hoast alt bara nakrar timar, og
kann bjarga einum mannalivi.
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