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MEIRA KROPSLIG VENJING

Hondbéltssambandid hevur gjgrt eitt ars avtalu vid danska venjaran, Anders
Poulsen, sum verdur hgvudsungdémsvenjari, ni HSF heldur fram vid ti drvals-

og menningararbeidi, sum hevur verid i gongd sidstu tvey arini

Hilmar Jan Hansen

Seinnapartin friggjadagin
skrivadi 46 ara gamli danski
venjarin, Anders Poulsen,
undir eitt ars avtaluna vid
Hondbéltssambandid, io
harvid enn einaferd visir, at
alvari liggur aftan fyri tad
arvals- og menningararbeidi,
sum hevur verid i gongd
sidstu tvey arini.

Ein annar danskur venj-
ari, Flemming Oliver Jensen,
legdi lunnarnar undir menn-
ingina av ungum hondbélts-
speaelarum, men fyri trimum
méanadum sidani vard greitt,
at samstarvid millum hann
og Hondbéltssambandid ikki
kom at halda fram. - Soleid-
is sum hansara konsept er
samanskrivad og soleidis
sum figgjarvanirnar eru i
lgtuni, ber ikki til hja okkum
at halda fram vid samstarv-
inum, segdi formadurin i
HSF, Kristian Johansen, ta.

NG er so ein nyggjur
madur komin fyri Oliver
Jensen, og i Anders Poulsen,
sum i atta ar hevur arbeitt
a itréttareftirsktilanum
i Kjgpinhavn og nu er &
itréttarsktilanum i Oure,
heldur HSF seg hava funnid
ein avloysara, id kann halda
fram vid ti arbeidi, sum
hevur verid sidstu tvey arini.

— Tad er fyri at halda
fram eftir ti leisti, vit hava
arbeitt eftir, og fyri at menna
ungddémin uppaftur meira,
at vit hava gjgrt avtaluna
vid Anders, sigur Kristian
Johansen.
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Kristian Johansen, formadur i Hondbéltssambandinum, tekur i hondina G Anders Poulsen, eftir at teir
bddir hava skrivad undir eitt ars avtaluna um, at Anders skal vera hgvudsungdémsvenjari hja HSF

- Vit vilja eisini hava
kropsliga partin av venj-
ingini vid, ti tad hevur négv
at siga. Vit hava ju négvar
gédar spalarar, men tad
kropsliga ma eisini fylgja vid,
skulu teir standa seg. Urs-
litini & ungdémssiduni hava

verid gbd, so vid at halda fast
vid menningina og at styrkja
hana, siggja vit fyri okkum,
at vit eisini fara at faa trslit
i hinum endanum.

Spentur venjari
Anders Poulsen er serfrgd-

ingur i kropsligari venjing,
sum Hondbéltssambandid
atlar at hava sum eitt fokus-
¢ki neestu arini, og hann dyl-
ur heldur ikki fyri, at hetta
fyri hann er ein sera spenn-
andi uppgava.

— Hetta er eitt sera spenn-
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andi prosjekt, at man vil
hyggja at hondbéltinum
upp 4 ein annan mata og
royna at menna adrar matar
at spzela hondbélt uppa. Og
fyri meg kundi tad eisini
verid stuttligt at havt ngkur
hugskot um, hvussu tann

kropsliga venjingin kann
fylla meira hja teimum ungu
landslidunum, sigur hann.

- Eg eri négv upptikin av,
hvussu bgrn og ung kunnu
faa meira burturtr, og har vil
egleggja dent 4, at kropsliga
venjingin skal vera stuttlig,
men samstundis eisini virka
eftir ti mata, vit vilja speaela
hondbélt uppa.

Anders Poulsen sigur
tad eisini vera dhugavert at
arbeida i einum hepi, har tad
ikki eru so négvir speelarar i
at velja, og at stgrri dentur ti
ma leggjast 4 tann einstaka.

— Té& fleiri eru i at velja, er
skjotari at velja spaelarar fra,
men her er stgdan i grundini
tann gvugta, at tann einstaki
er Utgangspunktid, so plass
skal vera fyri gllum, sigur
hann.

- Annars kenni ikki eg so
nogyv til fgroyskan hondbdlt,
annad enn at eg arbeidi a
einum eftirskila i Danmark,
har fleiri ungir fgroyingar
ganga. Enn eigi eg 4 at siggja
meira til fgroyskan hondbdlt,
og tad gledi eg meg til.

Sum  hgvudsungdbédms-
venjari skal Anders Poulsen
hava yvirskipadu abyrgdina
av spzelaramenningini, og i
tgttum samstarvi vid venj-
ararnar i teimum ymsu
aldursbélkunum, fer hann at
leggja til reettis og skipa fyri
venjingum igjggnum arid.
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Magn hgvudsstudu

Hilmar Jan Hansen

Friggjadagin var avtala
gjerd um, at Magn verdur
ein av hgvudsstudlunum hja
Hondbéltssambandinum,
og er talan serliga um at
veita ungdémsarbeidinum
eina hjalpandi hond.

— Hetta er fyri okkum ein
gdd ilgga, ti vit vilja fegin
vera vid til at hjalpa. Hond-

bélturin siglir altid figgjar-
liga i tungum sjégvi, og vit
meina, at vid at studla ung-
démsarbeidinum, eru vit
vid til at menna hondbéltin
runt um landid, sigur Aki
Vang Poulsen, marknadar-
stjori hja Magn.

Somuleidis fegnast for-
madurin i Hondbdltssam-
bandinum um, at Magn
tradkar til sum studul:

— Vit vita, at tad eru altid
pengar, tad strandar 4, og ti
fegnast vit um, at Magn saer
potentialid i fgroyska ung-
déminum og hvussu stér
tilgongdin er, so tad gledir
okkum, at teir vilja vera vid,
sigur Kristian Johansen.
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