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HVUSSU

Veaelkomin til seinasta part i greinargdini
um smakkin av Fgroyum. Framman undan
hava vit skrivad um smeeru, summardaar,
bétarurt, krgkju, arva, notir og hvannir

TIGBHILD PATURSSON

tlanin var at stedga

har, men ein av sidstu

dggunum Kunningar-

stovan hevdi opid,
st6d Anna Malan, sum ikki einaferd
og spaeldi i kgkinum. Urslitid bleiv ein
heilt fantastisk kervilkgka. Ti leggja
vit hesa seinastu greinina afturat
rgdini. Ja, hesuferd skriva vit um
»urtakervile.

Tad var eitt hart summar, men
eitt stuttligt summar. Négvar plantur
blivu heintadar og négvar blivu etnar.
Ter smakkadu ymiskt. Summar
veel, adrar minni veel. Nakrar av

gbédu uppskriftunum deildu vit vid
tykkum, og adrar endadu beint i
ruskspannini - uppskriftirnar altso,
ikki maturin. TAD hevdi verid spill; Og
spill er spell!

Négv hava spurt um vit ikki
kunnu savna saman allar (teer gbdu)
uppskriftirnariein békling. Tad kann
henda at vit gera tad einaferd i fram-
tidini, men fyrst og fremst eetla vit at
stremba fram iméti at kunna bord-
reida vid ngkrum av uppskriftunum a
Kunningarstovuni i komandi &r.

Vit eru farnar i holt vid at leggja
komandi (mat)arid tilreettis, og hdast
hugskotini enn eri fleiri enn kapa-
siteturin strekkjur til, so eru vit vid

at koma 4 mal vid mataetlanini. f maj
2016 opna vit aftur, og ta er etlanin
at planturnar i N6lsoy skulu eiga ein
sera sjonligan (og smakkiligan) part i
matgerdini.

Longu i &r bruktu vit sumt av ti
sum Anna Malan fann uppé ella sum
omma Disa leerdi hana. Millum annad
bruaktu vit notir i tertum, istadin
fyri spinat, vit gjgrdu notupesto
og arvapesto og eisini serveradu
vit notu-te. Men tad absolutt best
umtédkta 1 ar var kervilssukuri.
Vaflur vid surréma blivu drussadar
vid kervilssukuri — &h, nua for eg at
munga; men eg man { summar hava
etid nokk vaflur fyri alt arid i ar.

Kervilssukar

At gera kervilssukur er ein mati at varveita smakkin av kervili. Tt skalt
britka umleid 1/3 kervil og 2/3 sukur. Blanda hesi veel saman i eini hvirlu.
Tad er gott at turka sukuri i ovninum eina lgtu, so heldur tad scer longri.
Turka @ lagum hita. Um sukri er klumput td id ti hevur turka tad i ovninum,
so kanst tu koyra tad i hvirluna enn eina ferd, fyri at fda tad sundur.

Sum ddur nevt smakkar kervilssukur étriliga veel tityvir siirréma, antin d
vafflur/pannikgkur ella é nybakad breyd. Og tad scer eisini so vakurt tt, ti
kervilssukur er skyggjandi grgnt. Goym i eini krukku vid lufttgttum loki.

TIPS!: Kervilssukur er ordiliga gott i te.

Tad sgtar samstundis vid at tad gevur ein deiligan anis-smakk.

Kervilmarrengskoka

Hendan kgkan er altso heilt fantastisk, og
eg ma syrgja fyri at Anna Malan kemur

til arbeidis @ Kunningarstovuni annan
hvgnn dag komandi summar, bara so at vit
ALTIP kunnu eiga hesa kgkuna inni. Hon er
égvuliga lgtt at gera, og likist i so mdta négv
eini vanligari fgroyskari ‘bindiklubbakgku’.
Men kervilssukurid i marrengsinum tekur
annars simplu samansetingina til heilt
nyggjar heeddir.



