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Hvi verour dottur
tykkara happad?

ugnaliga midlakvinnan Sigrun Brend
stilladi hendan spurning i dggurda-
tidindunum 21. september.

Og eg ptist.

Tkki ti, at vit gll ikki kunnu seta byttar spurn-
ingar, men hesin er so menniskjaliga byttur.

Tad er ju tad vit fyrst hugsa — hvi just hon?

Og svarid hja mammuni er sjalvandi - at tad
veit hon ikki.

Timangan er tad ongin orsgk til, at eitt barn
verdur happad og eitt annad verdur happarin.
Tilvildin hevur bara gjgrt, at tad bleiv so.

Eg vard leingi happad. Og eg leitadi eftir
hasum svarinum i négv ar. Hvi eg?

Hvat hevdi eg gjgrt, sum hevdi provokera
teir so ndgy, at tad varilagi at sparka, slaa, ropa
og jakstra meg so at siga dagligan i négv ar?

Egveit enn ikki svarid. Og eg eri givin at leita
eftir ti.

Tisjalvt um eg gjarna hevdi tikid imoti einari
umbering fra teimum, sum gjgrdu mini skilaar
til eitt reint helviti, so haldi eg i veruleikanum,
at tad eru leerarar og leidsla, sum burdu skamm-
ast mest.

-Vit hava fylgt trivnadaraetlanini, sigur rekt-
arin & sktllanum.

Og tad er sjalvandi gott. Men so slettis ikki
nog gott!

At ongin veit hvgr happarin er, og at tad hev-
ur gingid fyri seg i yvir 4 &r er langt uti. Og {
veruleikanum eitt sindur torfgrt at tragva. Og
adrenn gll kort eru lpgd 4 bordid verdur hetta
malid helst ikki loyst.

Eg kann ugga foreldrini og gentuna, og ¢ll
tey onnur sum sita { somu stgdu, at tad ber til
at reisa seg.

Serliga henda gentan fer at klara seg gott, ti
hon hevur foreldur, sum standa upp fyri henni
og visa, at tad hon er utsett fyri, er galid og at
ongin er verdur hesa vidferd.

Tad, sum feer dyggasta smeitin av happing,
er sjalvsvirdi. Verdur tad sagt nég ofta vid teg,
at tu er virdisleys, eitt null, ein idiot, og at tey
til og vid ynskja livid ar teer er ikki négv eftir.

Og tad tekur tid at byggja upp aftur. Eg var
so heppin at hava gédar vinir og foreldur um
meg. Sum allatidina mintu meg & at eg var elska.

Men hja meer, og négvum gdrum, matti
professionell hjalp til at byggja tad uppaftur
sum happingin hevur brotid nidur.

Tglini yvir sjdlvmord hja teimum, sum eru
happad, eru raeduligur lesnadur og ti er tad so
sera umradandi, at vit taka hgvid ta tad kemur
at siga STOP!

Bgrn eru salarliga meiri vidkvom enn vit
vaksnu og at siga "eitt sindur mast tu tola” er
ikki ein loysn til eitt 6lukkuligt barn.

Tibgrn skulu ikki tola meira enn vit vaksnu
og ongin av okkum vaksnu heldur, at tad er i
lagid at bliva sligin, faa taskuna sundirskorna
og at folk ropa eftir teer & arbeidsplassinum.

Og skulin er arbeidsplédssid hja okkara
bgrnum.

Bgrnini hava reett til eitt gott umhvgrvid, har
tey kenna seg trygg. Og verdur eitt barn happad
er tryggleikin sum burturblastur - ikki bara

hja ti happada uttan eisini hja gllum hinum -
neemingarnir ganga sum & nalum fyri at ikki
koma i vegin hja happaranum.

At umhvervid loyvir happing er ein gguligur
setningur. Men { summun fgrum er tad nokk
sannleikin. Ti gomul mynstur eru torfgr at
broyta oger tad ein rddandi hugburdur, at bgrn
eru bgrn og at dreingir nt einaferd altid eru eitt
sindur éargaligir. T4 er markid longu toygd, og
at seta stop verdur torfgrt.

Tad fyrsta, sum eg meini skal gerast ta
ein slik stgda er uppkomin sum & Sandi er,
at tosa vid bgrnini. Men leerarir og tey, sum
eru um bgrnini dagliga, eru ein minst lika
tydningarmikil. Tey mugu skilja, at tey eru ein
partur i ti, sum er farid fram.

At siga sum rektarin & Sandj, at tad ikki var
hetta vit ynsktu at koma & breddan fyri, er
sjalvandi skiljandi. Men nu eru tey har og hava
eitt sera gott hgvid at gera stérar broytingar i
atburdi og organisatién, so at hetta ongantid
aftur kann raka nakad barn.

Eg m4 bara lika enda vid at geva mammuni
og papanum at gentuni eitt stort herdaklapp!
Tad eru foreldur sum tit, sum gera, at umhvgrvid
hja bgrninum gerst betri. Vid tykkara opinleika
visa tit dottur tykkara, at hon ikki hevur gjgrt
nakad galid, og at tad er hennara umhvegrvid,
sum eru skeiklad.

Nokur av
raettindinum
hja bgernum
sambaert ST!

Tad er samfelagsins skylda at
tryggja ahugamalum barnanna, ta
avgerdir vera tiknar. Samfelagid
hevur skyldu at gera serstakar
reglur til verju fyri bornini.

Bgrn hava raett at siga sina
hugsan og krav um, at hugsan
teirra verdur vird.

Born hava rzett at boda fra sinum
kenslum og sjonarmidum, t6 uttan
at gera seg inn 4 annara raettindi.
Born hava reett at leita eftir, faa
og lata upplysingar fra saer.

Samfelagid hevur skyldu at verja
barnid fyri allari ringari vidferd fra
foreldrum ella gdrum, at fyribyrgja
allari ringari vidferd og at bgta

um fylgjurnar av tilikari vidferd.



