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Change géda byrjan

CHANGE
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Change i Niels Fin ul Havn hevur fingid eina g6da

byrjan. Her hava félk vitjad tir gllum heradshornum i Fgroyum.
- Longu nii havi eg eisini sced, at négv vidskiftafélk vitja
aftur, og tad er glediligt, sigur stjorin, Lis Waagstein

Mynd: Vilmund Jacobsen

— Change bjodar tad besta og breidasta arvalid av brosthaldarum i Feroyum, og vit hava eitt breitt

arval av trussum og undirkladum til gentur og kvinnur, sigur Lis Waagstein, stjori i Change

Vilmund Jacobsen

28 ara gamla, Lis Waagstein, er stjori
i handlinum Change, sum lat upp
friggjadagin 28. august T ar. Handilin
hdsast 7 gédum og ljosum hglum 1
Niels Finsensggtu 18  Havn.

Handilin V@ggan vid barnaklaedum
er I sama bygningi, og her er eisini
blémuhandilin, Akkuleya.

Change er ein donsk keta, sum
hevur 200 handlar kring kngttin, og
nyggi handilin 7 hjartanum 7 Havn er
nummar 201, samstundis sum hann
eisini er heimsins stgrsti i ketuni.

—Her erndgv liv i bygninginum, og
tad er stuttligt at vera ein partur av
midbynum T Havn.

Tad sigur Lis Waagstein, stjori.

Hon letur veel at byrjanini og
gongdini, sidan handilin let upp. Vid-
skiftafélk hava vitjad ar gllum herads-
hornum T Fgroyum, heilt ar Sumba til
Vidareidis.

— Longu nd havi eg eisini s&d, at
nogv vidskiftafolk vitja aftur, og tad
er hugaligt og glediligt.

Club Change

Lis Waagstein sigur, at gll, sum
ynskja tad, faa eitt limakort og gerast
soleidis limir 7 Club Change. Kortid

gevur limum 10 prosent 1 avslatri,
hverja ferd tey keypa.

— Tad er sjalvandi frivillugt, um
folk vilja gerast limir ella ei. Tad spyrja
vit vidskiftafalk um. Limirnir verda
skrasettir vid navni, fgdingardeg;,
telefonnummari og hvegrji bygd tey
bdgva i, men vit spyrja ikki um neyvu
adressuna. Vit skraseta stgddina,
tey keypa, og hetta kann vera hent,
um madur, sjeikur ella onkur annar i
familjuni ella vinfélk koma & gatt at
keypa viokomandi eina gavu. Vid okk-
ara skraseting siggja vit, hvat og hvarji
snid viokomandi plaga at keypa, og
hver stgddin er.

Hon sigur, at tey eisini spyrja vio-
skiftafolk, um tey vilja hava sms, um
okkurt er, sum handilin vil kunna um.
Talan kann eitt nd vera um, at Change
fer at skipa fyri limakvgldum.

— Hinvegin verdur regluliga kunnad
um nyggja veru a okkara facebook-
sidu Change Fgroyar.

Lis sigur, at tann dagin, tey l6tu
upp handilin, var ein hépur av folki a
gatt, kanska eini 600 T tali.

— Ta var ikki hgvi at skraseta gll
sum limir 7 Club Change, men gll, sum
ynsktu tad, fingu skrasetingarkort
heim vid ser. Vit hava i gllum farum
latid stivliga 1000 limakort Gt, og

limatalid neerkast 7 lgtuni teimum
400.

Breitt arval

Handilin Change bjodar tad besta
og breidasta Grvalid av brésthald-
arum T Fgroyum, og her eru skalir 1
stgddunum A-M, og her eru belta-
stgddir dr 65 upp 7 100 sentimetrar.
Kvinnur kunnu eisini keypa saer eitt
pettid aftrat at seta uppi beltid (belt
extension).

— Vit hava eisini lutfalsliga biligar
brésthaldarar fyri 299 krénur, og teir
dyrastu kosta 639 krénur — vid 10
prosentum i avslattri fyri limir. Har-
afturat hava vit gevibrésthaldarar til
barnakonur.

Lis Waagstein sigur, at Change
leggur stéran dent a at veita bestu
radgeving og taenastu, so vidskiftafolk
finna jdst ta rattu stgddina.

— Vit plaga at siga, at umleid 80
prosent av gllum kvinnum ganga 1
skeivari stgdd av brosthaldarum. Vit
bj6da umleid 95 ymiskar stgddir, og
tad er ogvuliga tydningarmikid, at
kvinnur faa tann reetta brésthaldaran.

Hon visir &, at beltid, sum gongur
Ur brésthaldaranum og aftur um
ryggin, vanliga skal lyfta 80 prosent
av vektini og stropparnir 20 prosent.

— Men, ofta passar beltid soilla, at
alt ov n6gv vekt hongur & stroppunum
og akslunum, og tad er ikki gott fyri
nakad.

Lis sigur, at nogvar ungar gentur
hava verid inni & gélvinum 7 Change og
hava keypt seer fyrsta brésthaldaran,
og soleidis hevur forvitnisligi handilin
eisini havt vitjan av fleiri gentum, sum
skulu fermast.

— Hesar hava eitt nd keypt seer
brésthaldarar vid ongum stroppum,
hvit undirklaedi og annad til konfirma-
tiénina. Vit hava eisini havt vitjan av
fleiri kvinnum, sum skulu standa
bradur.

Eisini undirklaadi

Starvsfalkid 7 Change er atbdgvid til
at veita bestu taenastu a sinum gki,
og vid egnari framleidslu eru badi
framleidsla og prisirnir hja Change
freistandi, eins og dygdin er I hasati.

Umframt brésthaldarar og eitt
breitt Grval av undirkleedum, hevur
Change eisini  bikini, svimjidraktir,
nattkleedi, sokkabuksur og ymiskt
annad.

Merkini, sum eru at faa 7 handl-
inum, eru Change, Charade by Change,
id er tad meira eksklusiva drvalid fra
Change, og sidani er eitt heilt nytt

merki, id er framleitt T samstarv vid
Britney Spears.

Stjérin sigur, at seinast nevnda
merki kallast Intimate Britney Spears.

— Av trussum hava vit eitt nd
tilbod upp a try par fyri 169 krénur,
og annars liggur prisurin & trussum
upp T umleid 299 krénur, minus tey
10 prosentini, um vidskiftafolk hava
limakort, leggur hon aftrat.

Lis Waagstein flutti heim dr Dan-
mark midskeidis 7 juli T ar, men adrenn
hon kom heim, hevdi hon verid til
uppleering hja Change & Strggnum 1
Keypmannahavn, og hon hevdi eisini
verid a skeidi hja Change Academy.

— Vit hava bzdi ungar gentur,
tilkomnar og eldri kvinnur sum vid-
skiftafélk. Change tryggjar, at
brosthaldarar halda i minsta lagi tvey
ar, men vanligt er, at teir halda val
longri enn tad, sigur stjorin T Change.

Vidskiftafolk, sum kundu
hugsad ser at ringt til Change vid

fyrispurningum, kunnu ringja tlf.
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